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(6]

I. CELE SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO

1. Cele ogolne

Celem szkolenia specjalizacyjnego w chorobach zakaznych jest nabycie wiedzy teoretycznej
i praktycznej w diagnozowaniu, profilaktyce i leczeniu choréb zakaznych, pasozytniczych
1 tropikalnych na poziomie umozliwiajacym samodzielne udzielanie §wiadczen zdrowotnych
wedtug aktualnych standardéw.

Zaktada si¢, ze w dazeniu do tego celu lekarz opanuje pelny zakres wiedzy oraz umiejgtnosci
praktycznych okreslonej w niniejszym programie.

Ponadto zatozeniem szkolenia specjalizacyjnego jest rozwijanie pozadanych cech osobowosci
lekarza, ksztalttowanie postaw etycznych, wypracowanie obowigzku ciggltego samoksztatcenia,
poszerzania i poglgbiania umiejetnosci teoretycznych i praktycznych, wprowadzania nowych
osiggnie¢ do praktyki lekarskiej oraz dzielenia si¢ swoim do$wiadczeniem zawodowym
poprzez publikacje i udziat w konferencjach medycznych.

2. Uzyskane kompetencje zawodowe

Celem szkolenia specjalizacyjnego jest uzyskanie szczegdlnych kwalifikacji w dziedzinie
chorob zakaznych umozliwiajacych zgodnie ze wspotczesng wiedza medyczng:

1) udzielanie $wiadczen zdrowotnych i prowadzenie dziatalnosci diagnostyczno-
leczniczej, profilaktycznej 1 konsultacyjnej w zakresie choréb zakaZnych,
pasozytniczych 1 tropikalnych obejmujacych wszystkie choroby wywotane przez
czynniki mikrobiologiczne (bakterie, wirusy, priony, pierwotniaki, grzyby, pasozyty)
oraz szeroko rozumianych zakazen niezaleznie od oddziatu i miejsca leczenia pacjenta;

2) orzekanie o potrzebie rehabilitacji leczniczej, czasowej niezdolnosci do pracy,
uszczerbku na zdrowiu, wydawanie zaswiadczen lekarskich o stanie zdrowia pacjentom
ubiegajacym si¢ o przyznanie $wiadczen z zabezpieczenia spolecznego choroby i jej
nastepstw,

3) przygotowywanie specjalistycznych opinii, zaswiadczen i wnioskéw dotyczacych
leczonych chorych;

4) udzielanie konsultacji lekarskich w dziedzinie chorob zakaznych lekarzom innych
specjalnosci;

5) prowadzenie promocji zdrowia i zapobieganie chorobom;

6) kierowanie oddziatem Iub przychodnig chordb zakaznych;

7) kierowanie szkoleniem specjalizacyjnym innych lekarzy w dziedzinie chorob
zakaznych;

8) doskonalenie zawodowe innych pracownikow medycznych;

9) kierowanie eksperymentem medycznym w dziedzinie chordb zakaznych.

3. Uzyskane kompetencje spoleczne

Lekarz w czasie szkolenia specjalizacyjnego ksztattuje i1 rozwija postawe etyczng oraz
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doskonali kompetencje zawodowe, a w szczegdlnosci:

1)
2)

3)
4)
5)

6)
7)

kierowanie si¢ w swoich dziataniach nadrzedng zasada dobra chorego;

respektowanie  spolecznie = akceptowanego  systemu  wartosci oraz  zasad
deontologicznych;

umiejetnos¢ podejmowania decyzji oraz gotowos¢ wziecia odpowiedzialnosci
za postepowanie swoje i powierzonego sobie zespotu;

umiejetnos¢ wlasciwej organizacji pracy wlasnej i harmonijnej wspotpracy w zespole;
umiejetno$¢ nawigzywania relacji z pacjentem oraz rodzing i opiekunem pacjenta,
z poszanowaniem godnos$ci osobiste] oraz zrdznicowania kulturowego, etnicznego
1 spotecznego;

znajomos¢ psychologicznych uwarunkowan relacji lekarz-pacjent;

Umiejetno$¢ przekazywania informacji o stanie zdrowia, rokowaniach i post¢powaniu
diagnostyczno-terapeutycznym.

1. WYMAGANA WIEDZA

Oczekuje sie, Ze lekarz po ukonczeniu szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie chorob
zakainych wykaze sie przedstawionq ponizej wiedzq:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

10)
11)
12)
13)
14)
15)
16)
17)
18)
19)
20)

21)
22)
23)
24)

25)

podstawowe regulacje prawne dotyczace chordb zakaznych i ich zwalczania;

sytuacja epidemiologiczna chordb zakaznych w Polsce, w Europie i na $§wiecie;

nowe choroby zakazne;

podstawy immunologii klinicznej;

patofizjologia zakazen i inwazji pasozytniczych;

patogeneza i symptomatologia kliniczna choréb zakaznych, w tym choréb tropikalnych;
diagnostyka roznicowa chordb zakaznych;

diagnostyka laboratoryjna chordb zakaznych, w tym diagnostyka molekularna;

leczenie przyczynowe chordb zakaznych 1 zakazen (antybiotyki, leki przeciwwirusowe,
przeciwpasozytnicze, przeciwgrzybicze, surowice 1immunoglobuliny), réwniez
w warunkach wspotistnienia ich z innymi chorobami;

diagnostyka obrazowa w chorobach zakaznych i1 pasozytniczych;

profilaktyka chorob zakaznych 1 pasozytniczych, w tym chorob tropikalnych;

medycyna podrdzy;

zakazenia szpitalne 1 ich prewencja;

zakazenia uktadu moczowego;

zakazenia uktadu oddechowego (ostre, przewlekle);

gruzlica ptuc i pozaptucna, mykobakteriozy;

surowice lecznicze;

szczepienia i szczepionki — zasady, kalendarz szczepien, kontrola efektywnosci;
zakazenia krwiopochodne 1 ich profilaktyka;

problemy infekcji w innych specjalnos$ciach medycznych wraz z diagnostyka réznicowa
tych stanow;

patogeneza, symptomatologia, diagnostyka, réznicowanie i leczenie choréb watroby
0 roznej etiologii;

diagnostyka i terapia powiktan choréb watroby;

postepowanie w stanach zagrozenia zycia;

diagnostyka 1 leczenie cukrzycy, nadci$nienia, choroby wiefcowej, niewydolno$ci
krazenia, niewydolnosci nerek 1 innych chorob z dziedziny choréb wewnetrznych;
zasady profilaktyki oraz zwalczania zakazen szpitalnych 1 racjonalna
antybiotykoterapia.
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IIIl. WYMAGANE UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNE

Oczekugje sie, Ze po ukonczeniu szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie choroéb zakazZnych
lekarz wykaze si¢ umiejetnoscig:
1) pobierania krwi zylnej i tetniczej do badan mikrobiologicznych;
2) przetoczenia krwi, jej preparatow i preparatow krwiozastepczych;
3) wykonania naktucia ledzwiowego z pobraniem PMR do badan mikrobiologicznych;
4) biopsji diagnostycznej watroby;
5) naktlucia jamy otrzewnej: diagnostycznego i odbarczajgcego;
6) naklucia jamy optucnej: diagnostycznego i odbarczajacego;
7) cewnikowania pecherza moczowego;
8) prowadzenia akcji resuscytacyjnej w stanie zagrozenia zycia (umiejetnosé intubacji
— wskazana);
9) zaplanowania, zorganizowania i prowadzenia intensywnej terapii w chorobach
zakaznych stwarzajacych zagrozenie zycia;
10) oceny obrazow krwi i innych materialdbw biologicznych w zakresie obecnosci
mikroorganizméow;
11) pozajelitowego podania surowic obcogatunkowych w leczeniu choréb zakaznych
i w ich profilaktyce;
12) rozpoznawania rodzajow bolu, oceny klinicznej (w tym ilo$ciowa i jako$ciowa) oraz
nabedzie wiedz¢ na temat aktualnych zasad leczenia bolu wg WHO.

IV. FORMY | METODY SZKOLENIA
A — Kursy specjalizacyjne

Uwaga: Lekarz uzyska zaliczenie tylko tych kursow, ktore zostaty wpisane na prowadzong
przez CMKP list¢ kursow specjalizacyjnych, publikowang corocznie na stronie internetowej
CMKP: www.cmkp.edu.pl.

Czas trwania kursow jest okreSlony w dniach i godzinach dydaktycznych, przy czym
1 godzina dydaktyczna = 45 minut. Laczny czas trwania poszczegdlnych zaje¢ dydaktycznych
w trakcie jednego dnia kursu nie moze przekracza¢ 8 godzin dydaktycznych.

Wybrane kursy specjalizacyjne moga by¢ realizowane w formie e-learningowej.

1. Kurs wprowadzajacy: ,,Wprowadzenie do specjalizacji w dziedzinie chorob
zakaznych”

Cel kursu:

Oczekuje si¢, ze lekarz po ukonczeniu kursu wykaze si¢ znajomoscig diagnostyki
1 symptomatologii chordb zakaznych 1 internistycznych, opanuje podstawy stosowania
chemioterapeutykow 1 szczepionek stosowanych w infekcjach, a takze pozna zasady
diagnostyki laboratoryjnej, w tym bakteriologicznej i molekularnej.

Zakres wiedzy:

1) wprowadzenie w problematyke, cele i obszar dzialania specjalizacji w dziedzinie
chorob zakaznych;

2) zadania, kompetencje i oczekiwane wyniki szkolenia specjalisty w dziedzinie chorob
zakaznych;

3) zagadnienia bezpieczenstwa w opiece zdrowotnej dotyczace bezpieczenstwa pacjentow
I lekarzy;

4) regulacje prawne dotyczace chordb zakaznych, pasozytniczych i tropikalnych;
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5) informacja o wymaganiach i formach specjalizacji, formalnoprawne podstawy
doskonalenia zawodowego lekarzy;

6) podstawy dobrej praktyki lekarskiej, zasady praktyki opartej na rzetelnych i aktualnych
publikacjach;

7) podstawy farmakoekonomiki;

8) podstawy onkologii;

9) aktualna sytuacja epidemiologiczna chordb zakaznych, pasozytniczych i tropikalnych
w Polsce 1 na $wiecie;

10) podstawy immunologii i patofizjologia zakazen i inwazji pasozytniczych w relacji
gospodarz-drobnoustroj;

11) diagnostyka roznicowa standw goragczkowych;

12) diagnostyka roznicowa kaszlu i dusznosci;

13) diagnostyka r6znicowa zapalen phuc;

14) diagnostyka r6znicowa biegunek i zatru¢ pokarmowych;

15) diagnostyka r6znicowa bolow brzucha;

16) diagnostyka r6znicowa bolow glowy;

17) diagnostyka roznicowa zapalen opon moézgowo-rdzeniowych i mozgu;

18) diagnostyka r6znicowa choréb watroby;

19) diagnostyka r6znicowa zapalen stawow;

20) diagnostyka roznicowa wysypek;

21) profilaktyka zakazen zawodowych;

22) diagnostyka chordb zakaznych - mikrobiologiczna (zasady pobierania, przechowywania
1 transportu materialu biologicznego, metody hodowli i réznicowania drobnoustrojow
chorobotworczych), serologiczna i molekularna; proby §rdédskorne;

23) zasady antybiotykoterapii;

24) leki antywirusowe;

25) szczepienia i szczepionki;

26) algorytmy postgpowania diagnostyki, roznicowania i leczenia chordb zakaznych
najczesciej wystepujacych w Polsce;

27) choroby zakazne wieku dzieci¢cego;

28) zakazenia wertykalne.

Czas trwania kursu: 4 dni (32 godziny dydaktyczne) w pierwszym roku odbywania szkolenia
specjalizacyjnego.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie sprawdzianu
z zakresu wiedzy objetej programem kursu, przeprowadzanego przez kierownika kursu.

2. Kurs: ,,Hepatologia”

Cel kursu:
Oczekuje si¢, ze lekarz po ukonczeniu kursu wykaze si¢ znajomoscig epidemiologii,
symptomatologii, diagnostyki i leczenia choréb watroby i drog zétciowych.

Zakres wiedzy:
1) epidemiologia chorob watrobys;
2) diagnostyka laboratoryjna chordéb watrobys;
3) diagnostyka molekularna chorob watroby;
4) diagnostyka obrazowa choréb watroby;
5) diagnostyka histopatologiczna chorob watroby;
6) diagnostyka roznicowa chorob watroby;
7) ostre i przewlekle wirusowe zapalenia watroby;

CMKP 2014 5



Program specjalizacji w dziedzinie chorob zakaznych dla lekarzy posiadajgcych specjalizacje
Il stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chordb ptuc, medycynie ogdlnej lub pediatrii

8) etiopatogenetyczne podstawy leczenia wirusowych zapalen watroby;
9) zasady prowadzenia chorych z przewleklym wirusowym zapaleniem watroby
— diagnostyka, monitorowanie, kwalifikacja do leczenia;
10) leczenie przewleklych zapalen watroby;
11) ostra niewydolnos¢ watroby;
12) marsko$¢ watroby i jej powiktania;
13) rak pierwotny watroby;
14) bakteryjne i pasozytnicze choroby watroby i drog zotciowych;
15) choroby autoimmunologiczne watroby;
16) choroby metaboliczne watroby;
17) inne choroby watroby i drog zotciowych - symptomatologia, diagnostyka, roznicowanie
i leczenie;
18) kwalifikacja do przeszczepu watroby;
19) zakazenia wirusami hepatotropowymi u 0s6b immunoniekompetentnych;
20) profilaktyka po- i przedekspozycyjna zakazen HAV, HBV, HCV.

Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych).
Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie sprawdzianu

z zakresu wiedzy objetej programem kursu, przeprowadzanego przez kierownika kursu.

3. Kurs: ,,Zakazenia HIV i AIDS”

Cel kursu:
Oczekuje si¢, ze lekarz po ukonczeniu kursu wykaze si¢ znajomoscig profilaktyki zakazen
HIV, diagnostyki i leczenia AIDS, w tym =zakazen oportunistycznych i leczenia

antyretrowirusowego.

Zakres wiedzy:
1) epidemiologia zakazen HIV;
2) patogeneza i diagnostyka zakazen HIV;
3) obraz kliniczny AIDS;
4) zakazenia oportunistyczne i nowotwory w przebiegu AIDS;
5) zakazenia i nowotwory czg¢sto wystepujace u oséb z HIV;
6) leczenie antyretrowirusowe;
7) zakazenia HIV i choroby watroby — koinfekcja HBV i HCV;
8) HIV/AIDS u dzieci;
9) zapobieganie odmatczynym zakazeniom;
10) profilaktyka poekspozycyjna.

Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych).

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie sprawdzianu
z zakresu wiedzy objetej programem kursu, przeprowadzanego przez kierownika kursu.

4. Kurs: ,,Neuroinfekcje, nowe choroby zakazne i bioterroryzm”

Cel kursu:
Oczekuje sig, ze lekarz po ukonczeniu kursu wykaze si¢ znajomoscig diagnostyki i leczenia
chorob zapalnych uktadu nerwowego.

Zakres wiedzy:
1) zapalenia bakteryjne i wirusowe opon moézgowo-rdzeniowych i mézgu —etiopatogeneza,
obraz kliniczny, zasady leczenia;
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2) patologia uktadu nerwowego w przebiegu zakazen pasozytniczych;

3) jatrogenne choroby OUN;

4) grzybicze zapalenia opon;

5) ropnie mozgu i ropnie wewnatrzczaszkowe;

6) choroby zakazne obwodowego uktadu nerwowego;

7) diagnostyka neuroinfekcji — badanie ptynu mézgowo-rdzeniowego, hodowle, badania
serologiczne i obrazujace;

8) nowe choroby zakazne;

9) bioterroryzm.

Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych).

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie sprawdzianu
z zakresu wiedzy objetej programem Kursu, przeprowadzanego przez kierownika kursu.

5. Kurs: ,,Choroby pasozytnicze i tropikalne”

Cel kursu:

Oczekuje sie, ze po ukonczeniu kursu lekarz wykaze si¢ znajomos$cig epidemiologii
i profilaktyki choréb tropikalnych, jak rowniez diagnostyki i leczenia chordb tropikalnych
zawlekanych do Polski.

Zakres wiedzy:
1) epidemiologia chorob tropikalnych;
2) inwazje pasozytnicze — Symptomatologia, diagnostyka i leczenie;
3) malaria;
4) goraczki krwotoczne;
5) denga i inne choroby wirusowe wystepujace w tropikach;
6) inne zagrozenia zdrowotne wystgpujace w tropikach;
7) postgpowanie profilaktyczne w stosunku do o0sob wyjezdzajacych i powracajacych
z tropiku.

Czas trwania kursu: 1 dzien (8 godzin dydaktycznych).

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie sprawdzianu
z zakresu wiedzy objetej programem kursu, przeprowadzanego przez kierownika kursu.

6. Kurs: ,,Diagnostyka mikrobiologiczna. Zakazenia szpitalne i zawodowe”

Cel kursu:

Oczekuje sie, ze lekarz po ukonczeniu kursu wykaze si¢ znajomos$cig diagnostyki
| postgpowania w przypadku zakazen szpitalnych. Opanuje szczegdélowo zasady
antybiotykoterapii, w tym leczenia zakazen szczepami wielolekoopornymi, a takze bedzie znat
praktycznie zasady technik mikrobiologicznych oraz zasady zapobiegania zakazeniom
zawodowym i pozazawodowym.

Zakres wiedzy:

1) regulacje prawne dotyczace kontroli i zglaszania zakazen szpitalnych;

2) organizacja programu kontroli zakazen szpitalnych;

3) specyfika zakazen szpitalnych w poszczegdlnych oddziatach (OIOM, oddziat
chirurgiczny, ginekologiczno-potozniczy, noworodkowy, hematologiczny,
transplantacji, nefrologiczno-urologiczny);

4) pojecie ,,alert patogenow” (MRSA, VRE, VISA, szczepy ESBL+);

5) wirusowe zakazenia krwiopochodne (HIV, HBV, HCV, CMV);,
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6)

7)
8)
9)

10)
11)

nieswoiste metody zapobiegania zakazeniom szpitalnym (zasady aseptyki, antyseptyki,
izolacji pacjentow);

standardy higieniczno-sanitarne gabinetow zabiegowych, w tym endoskopowych;
zapobieganie zakazeniom zawodowym wsrod pracownikow stuzby zdrowia;

rodzaje i mechanizmy opornosci na antybiotyki i chemioterapeutyki, laboratoryjne
metody wykrywania opornosci drobnoustrojow;

racjonalna antybiotykoterapia i leczenie zakazen szczepami wielolekoopornymi;

zasady wykonywania badan mikrobiologicznych, w tym metodami diagnostyki
molekularnej.

Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych).

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie sprawdzianu
z zakresu wiedzy objetej programem kursu, przeprowadzanego przez kierownika kursu.

7. Kurs: ,,Przetaczanie krwi i jej skladnikow”

Zakres wiedzy teoretycznej:

1)

2)

3)

4)

5)

zasady organizacji stuzby krwi:

a) struktura organizacyjna stuzby krwi w Polsce,

b) podstawy prawne dziatania jednostek publicznej stuzby krwi, szpitalnych bankow
krwi, pracowni immunologii transfuzjologicznej,

c) organizacja krwiolecznictwa w podmiotach leczniczych, zasady wspotpracy
z jednostkami publicznej stuzby krwi;

zadania szpitalnego banku krwi oraz gospodarka krwig w oddziale szpitalnym:

a) zasady dziatania szpitalnego banku krwi,

b) rola i zadania lekarza odpowiedzialnego za gospodarke krwia,

c) rolaizadania komitetu transfuzjologicznego,

d) sktadanie zamowien na krew 1i jej sktadniki,

e) dokumentacja szpitalnego banku krwi,

f) dokumentacja krwiolecznictwa w oddziatach,

g) standardowe procedury operacyjne;

zasady pobierania krwi, oddzielania jej sktadnikow, badania i dystrybucji:

a) rodzaje sktadnikow krwi,

b) metody ich otrzymywania,

C) parametry kontroli jakosci,

d) specjalistyczne sktadniki  krwi:  ubogoleukocytarne, napromieniowywane,
inaktywowane,

e) warunki i sposob przechowywania oraz transportu krwi, ze szczegélnym
uwzglednieniem zapewnienia odpowiedniego bezpieczenstwa;

racjonalne leczenie krwig 1 jej sktadnikami:

a) transfuzjologiczne aspekty leczenia niedokrwistosci,

b) kliniczne wskazania do przetaczania koncentratow krwinek ptytkowych,

c) kliniczne zastosowanie koncentratu granulocytarnego,

d) wskazania do stosowania osocza §wiezo mrozonego i krioprecypitatu,

e) wskazania do  stosowania  produktow  krwiopochodnych: albumina,
immunoglobuliny, koncentraty czynnikow krzepnigcia;

zabiegi lecznicze:

a) autotransfuzja,

b) hemodilucja,

C) upusty,
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d) aferezy lecznicze;
6) immunologia transfuzjologiczna:
a) klinicznie wazne uktady grupowe krwinek czerwonych,
b) pojecie przeciwcial odpornosciowych,
C) proba zgodnosci serologicznej,
d) dokumentacja wynikow badan,
e) zakres badan pracowni immunologii transfuzjologicznej,
f) zasady trwatej dokumentacji badan grup krwi,
g) konflikt matczyno-ptodowy,
h) uktad HLA i HPA,
7) bezpieczenstwo krwi i jej sktadnikow:
a) metody zapobiegania przenoszeniu czynnikow chorobotworczych drogg krwi i jej
sktadnikow oraz produktéw krwiopochodnych,
b) zasady bezpiecznego stosowania krwi i jej sktadnikow,
C) postepowanie przed przetoczeniem Krwi,
d) sposob pobierania probek do badan,
e) sposob kontroli krwi przeznaczonej do przetoczenia,
f) identyfikacja biorcy,
g) dokonywanie zabiegu przetoczenia,
h) obserwacja pacjenta w trakcie i po przetoczeniu,
1) dokumentacja zwigzana z zabiegiem przetoczenia;
8) zdarzenia i reakcje niepozadane:
a) powazne niepozadane zdarzenia i reakcje,
b) rodzaje powiktan poprzetoczeniowych: nichemolityczne reakcje poprzetoczeniowe,
hemolityczne reakcje poprzetoczeniowe,
C) Sposob postgpowania w przypadku wystapienia powiktan,
d) sposob zglaszania reakcji i zdarzen niepozadanych oraz zdarzen, ktore zostaty
wykryte przed przetoczeniem (ang. near-miss events).

Zakres umiejetnosci praktycznych:

1) podstawowe badania immunohematologiczne wykonywane przed przetoczeniem Krwi:
a) oznaczanie grup krwi,
b) wykonywanie proby zgodnosci serologicznej,
€) dokumentacja badan;

2) wykonywanie zabiegu przetaczania krwi:
a) pobieranie probek krwi do badan wykonywanych przed przetoczeniem,
b) postgpowanie z pojemnikami zawierajacymi krew i jej sktadniki,
c) identyfikacja biorcy i kontrola dokumentacji,
d) dokonywanie zabiegu przetoczenia,
e) obserwacja pacjenta w trakcie i po przetoczeniu;

3) postgpowanie po przetoczeniu:
a) postepowanie z resztkami poprzetoczeniowymi,
b) pobieranie probek da badan w  przypadku wystgpienia  powiklan

poprzetoczeniowych,

€) zglaszanie niepozadanych zdarzen i reakc;ji.

Czas trwania kursu: 2 dni (16 godzin dydaktycznych).

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie sprawdzianu
z zakresu wiedzy objetej programem kursu, przeprowadzanego przez kierownika kursu.
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8. Kurs: ,,Ratownictwo medyczne”

Cel kursu:
Oczekuje sie, ze lekarz po ukonczeniu kursu wykaze si¢ znajomos$cig zaawansowanych technik
resuscytacji kragzeniowo-oddechowej oraz ratunkowego leczenia urazow.

Zakres wiedzy:
Dzien I. Wprowadzenie do medycyny ratunkowej, mechanizmy powstawania bolu oraz
metody kontroli bélu przewleklego:

1)
2)

3)
4)
5)

6)
7)

8)
9)

historia rozwoju medycyny ratunkowej;

zalozenia organizacyjne i zadania medycyny ratunkowej we wspotczesnych systemach
ochrony zdrowia. Podstawy prawne w Polsce;

struktura, organizacja i funkcjonowanie szpitalnego oddziatu ratunkowego;
epidemiologia naglych zagrozen zdrowia i zycia;

monitorowanie funkcji zyciowych i ocena kliniczna pacjenta w szpitalnym oddziale
ratunkowym;

$rodszpitalna segregacja medyczna — triage $rodszpitalny, dokumentacja medyczna,
ruch chorych w SOR;

definicja i patomechanizm bolu przewlektego;

klasyfikacja bolu;

ocena kliniczna chorego z bolem;

10) ocena nasilenia bolu (ilociowa) — skale bolowe;
11) charakterystyka bolu (ocena jako$ciowa) — kwestionariusze i inne narzedzia oceny

jako$ciowej;

12) ocena skutecznosci leczenia bolu przewlektego;
13) ocena kliniczna chorego z bolem przewlektym;
14) farmakoterapia bolu;

15) niefarmakologiczne metody kontroli bolu;

16) skutki niewtasciwej kontroli bolu.

Dzien II. Zaawansowana resuscytacja krazeniowo-oddechowa:

1)
2)

3)

4)
5)
6)

epidemiologia, klinika i diagnostyka naglego zatrzymania krazenia;

podstawy zaawansowanej resuscytacji oddechowej u dorostych: ratunkowa drozno$¢
drog oddechowych, techniki prowadzenia oddechu zast¢pczego, monitorowanie jako$ci
I skutecznosci wentylacji zastepczej;

podstawy  zaawansowanej  resuscytacji  krazenia u  dorostych:  techniki
bezprzyrzadowego wspomagania krazenia, technologie krazenia zastgpczego,
monitorowanie jakoS$ci i skutecznosci krazenia zastepczego;

elektroterapia w nagltym zatrzymaniu krazenia i w stanach zagrazajacych NZK;
ratunkowe dost¢py donaczyniowe;

farmakoterapia naglego zatrzymania krazenia.

Dzien III. Zaawansowana resuscytacja krazeniowo-oddechowa (cd.):

1)

2)

3)

4)

epidemiologia i klinika naglych zatrzyman krazenia u dzieci, odrgbno$ci anatomiczno-
fizjologicznych wieku dzieciecego;

specyfika zaawansowanej resuscytacji krazeniowo-oddechowej noworodkow,
niemowlat 1 dzieci: drozno$¢ droég oddechowych, wentylacja zastepcza, wspomaganie
krazenia, farmako- i plynoterapia;

wspoélczesne zalecenia i algorytmy prowadzenia resuscytacji kragzeniowo-oddechowej:
zespoOl resuscytacyjny — jego zadania i monitorowanie skutecznosci;

resuscytacja  krgzeniowo-oddechowa w  sytuacjach  szczegélnych:  wstrzgs
anafilaktyczny, wstrzas kardiogenny, wstrzas septyczny, resuscytacja ci¢zarnych,
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podtopienie, hipotermia, porazenie pradem/piorunem, ostry zesp6l wiencowy, udar
mozgowy;

5) etyczne i prawne aspekty resuscytacji kragzeniowo-mozgowej, DNR, stwierdzenie
zgonu, $mieré¢ mozgu;

6) wprowadzenie do intensywnej terapii poresuscytacyjnej: wentylacja zastepcza,
protekcja centralnego ukladu nerwowego, hipotermia terapeutyczna, terapia
nerkozastepcza, tlenoterapia hiperbaryczna.

Dzien IV. Ratunkowe leczenie urazow:

1) epidemiologia okotourazowych mnogich, cigzkich obrazen ciata;

2) zadania ratownictwa medycznego 1 medycyny ratunkowej w postepowaniu
okotourazowym: centra urazowe w Polsce — legislacja, finansowanie;

3) wstepna ocena poszkodowanych i postgpowanie ratunkowe w mnogich obrazeniach
okotourazowych w okresie przedszpitalnym: ocena kinetyki urazu, raport
przedszpitalny, przekaz telemedyczny, transport chorego =z  obrazeniami
okotourazowymi;

4) ocena wtorna pacjenta z mnogimi obrazeniami w szpitalnym oddziale ratunkowym:
resuscytacja okotourazowa, triage s$rodszpitalny, diagnostyka przytozkowa, skale
cigzko$ci urazow;

5) Trauma team: organizacja, zadania w leczeniu wstgpnym obrazen, ocena skutecznosci;

6) krwotoki, okotourazowa resuscytacja ptynowa;

7) wybrane procedury leczenia okotourazowego: droznos¢ drég oddechowych,
torakotomia ratunkowa, drenaz optucnowy, damage control.

Dzien V. Ratunkowe leczenie urazéw (cd.):
1) specyfika urazow i postgpowania okotourazowego u dzieci;
2) wybrane sytuacje leczenia okotourazowego: urazy u ciezarnych, obrazenia u 0sob
w wieku podesztym, urazy glowy i rdzenia krggowego, urazy twarzoczaszki, urazy
narzagdu wzroku, urazy klatki piersiowej, urazy konczyn, urazy jamy brzusznej
1 miednicy matej, urazy oparzeniowe, urazy postrzatowe;
3) zdarzenia masowe i katastrofy, triage przedszpitalny.

Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych).

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz sprawdzian testowy
i sprawdzian praktyczny z wiedzy objetej programem kursu, przeprowadzane przez Kierownika
kursu.

9. Kurs: ,,Zdrowie publiczne”
Cze¢s¢ I: Zdrowie publiczne

Zakres wiedzy:
1. Wprowadzenie do zagadnien zdrowia publicznego:
1) ochrona zdrowia a zdrowia publiczne, geneza, przedmiot zdrowia publicznego jako
dyscypliny naukowej i dziatalno$ci praktycznej;
2) wielosektorowos¢ i multidyscyplinarno$¢ ochrony zdrowia, prozdrowotna polityka
publiczna w krajach wysokorozwinigtych;
3) aktualne problemy zdrowia publicznego w Polsce i UE.
2. Organizacja i ekonomika zdrowia:
1) systemy ochrony zdrowia na $wiecie — podstawowe modele organizacji
i finansowania, transformacje systemow — ich przyczyny, kierunki i cele zmian;
2) zasady organizacji i finansowania systemu opieki zdrowotnej w Polsce;
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3)

4)
5)

6)
7)

8)

instytucje zdrowia publicznego w Polsce: Panstwowa Inspekcja Sanitarna, Panstwowa
Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Krajowe Biuro Do Spraw
Przeciwdzialania Narkomanii, Krajowe Centrum Do Spraw AIDS, zadania wlasne
samorzadu terytorialnego oraz administracji centralnej: organizacja, zadania,
instrumenty dziatania;

wspdlnotowe 1 miedzynarodowe regulacje prawne ochrony zdrowia;

podstawowe pojecia ekonomii zdrowia: popyt i podaz $wiadczen zdrowotnych;
odmienno$ci rynku $wiadczen zdrowotnych od innych towarow i1 ustug, asymetria
informacji 1 pelnomocnictwo, koncepcje potrzeby zdrowotnej, roéwnos¢
1 sprawiedliwos¢ spoteczna oraz efektywnos$¢ jako kryterium optymalnej alokacji
zasobow, koszty bezposrednie i posrednie choroby, koszty terapii i nastepstw choroby;
ocena technologii medycznych jako narzedzie podejmowania decyzji alokacji
publicznych §rodkow na opieke zdrowotna;

zasady funkcjonowania systemu refundacji lekow w Polsce: cele i1 narzedzia polityki
lekowej panstwa a regulacje wspolnotowe;

wskazniki stanu zdrowia 1 funkcjonowania opieki zdrowotnej w krajach OECD.

3. Zdrowie ludnosci i jego ocena:

1)
2)
3)

4)
5)

6)
7)

pojecie zdrowia i choroby — przeglad wybranych koncepcji teoretycznych;

spoteczne i ekonomiczne determinanty zdrowia;

podstawowe pojecia epidemiologii, mierniki rozpowszechnienia zjawisk zdrowotnych
w populacji;

epidemiologia jako narze¢dzie zdrowia publicznego: zrodta informacji o sytuacji
zdrowotnej oraz okreslanie potrzeb zdrowotnych ludnosci;

sytuacja zdrowotna Polski na tle Europy i §wiata;

procesy demograficzne a planowanie celow systemu ochrony zdrowia;

epidemiologia wybranych choréb zakaznych: zakazenia wewnatrzszpitalne w Polsce
I w Europie.

4. Promocja i profilaktyka zdrowotna:

1)
2)
3)
4)
5)

podstawowe definicje: profilaktyka, promocja zdrowia, edukacja zdrowotna;

geneza, kierunki dziatania i strategie promocji zdrowia;

rola edukacji pacjenta w systemie opieki zdrowotnej;

zasady Evidence Based Public Health;

programy zdrowotne jako narzedzie profilaktyki 1 promocji zdrowia (Narodowy
Program Zdrowia, Narodowy Program Zwalczania Choréb Nowotworowych,
Narodowy Program Przeciwdziatania Chorobom Cywilizacyjnym — POL-HEALTH,
Narodowy Program Wyréwnywania Dostepnosci do Profilaktyki i Leczenia Chorob
Uktadu Sercowo Naczyniowego POLKARD, Program Ograniczania Zdrowotnych
Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce, Narodowy Program Ochrony Zdrowia
Psychicznego, przeglad programéw samorzgdowych).

5. Bioetyka:

1)

2)

3)

etyczne podstawy zdrowia publicznego: prawa czlowieka a system opieki zdrowotne;,
etyczne modele systemow opieki zdrowotnej, wolno$¢ indywidualna i jej granice
w obszarze polityki zdrowotnej, solidaryzm spoteczny, sprawiedliwo$¢ w dostepie
do $wiadczen zdrowotnych, rowny dostep do $wiadczen zdrowotnych;

kluczowe warto$ci zdrowia publicznego: warto$¢ zdrowia, warto$¢ autonomii pacjenta,
prywatnos¢, zdrowie populacji, odpowiedzialnos¢ obywatela
a odpowiedzialno$¢ wtadz publicznych za jego zdrowie;

wybrane dylematy etyczne zdrowia publicznego: réwnos¢ dostepu do $wiadczen
a efektywnos$¢ systemu opieki zdrowotnej, wysoka jakos¢ $wiadczen a efektywnos¢
systemu opieki zdrowotnej, wszechstronno$§¢ a rownos¢ w dostepie do $wiadczen,
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4)

5)

pluralizm $wiatopogladowy a dzialania wladz publicznych w obszarze zdrowia
publicznego, wyrdwnywanie nieréwnosci zdrowotnych, refundacja kosztow leczenia
i lekow, finansowanie procedur o wysokiej kosztochtonnos$ci, finansowanie leczenia
chorob rzadkich;

rola lekarza w zdrowiu publicznym: lekarskie standardy etyczne i ich zwigzek
ze zdrowiem publicznym, lekarz w promocji i profilaktyce zdrowotnej, konflikty
interes6w pracownikéw ochrony zdrowia;

zagadnienia zdrowia publicznego w wybranych regulacjach bioetycznych: regulacje
etyczne samorzadow zawodow medycznych, Europejska Konwencja Bioetyczna.

Czas trwania czesci I: 5 dni (40 godzin dydaktycznych).

Czes¢ I1: Orzecznictwo lekarskie

Zakres wiedzy:

1)
2)
3)
4)

5)
6)

7)
8)
9)

system zabezpieczenia spotecznego choroby i jej nastgpstw w Polsce;

rodzaje $wiadczen z zabezpieczenia spotecznego oraz warunki ich nabywania;

ogo6lne zasady i tryb przyznawania §wiadczen dla ubezpieczonych i ich rodzin;

rola 1 zadania lekarzy leczacych w procesie ubiegania si¢ przez pacjenta

o przyznanie $wiadczen z zabezpieczenia spotecznego;

rola orzecznictwa lekarskiego w zabezpieczeniu spotecznym;

zasady i tryb orzekania lekarskiego o:

a) czasowej niezdolnosci do pracy,

b) potrzebie rehabilitacji leczniczej w ramach prewencji rentowej,

c) okoliczno$ciach uzasadniajacych  przyznanie uprawnien do $wiadczenia
rehabilitacyjnego lub przedtuzonego okresu zasitkowego,

d) celowosci przekwalifikowania zawodowego,

e) prawie do renty socjalnej,

f) niezdolno$ci do pracy zarobkowe;j i jej stopniach,

g) catkowitej niezdolnosci do pracy w gospodarstwie rolnym,

h) inwalidztwie funkcjonariuszy i Zolnierzy zawodowych,

i) niezdolnosci do samodzielnej egzystencji,

J) okresie  trwania: niezdolnosci do  pracy, niezdolnosci do  pracy
w gospodarstwie rolnym, niezdolnosci do samodzielnej egzystencji,

k) niepetnosprawnosci dzieci i dorostych,

I) procentowym uszczerbku na zdrowiu;

opiniodawstwo sagdowo-lekarskie;

Miedzynarodowa Klasyfikacja Funkcjonowania, Niepetnosprawnosci i Zdrowia (ICF);

orzecznictwo lekarskie w ubezpieczeniach komercyjnych;

10) rola kompleksowej rehabilitacji w prewencji rentowej.

Czas trwania czesci I1: 3 dni (24 godziny dydaktyczne).

Czas trwania kursu ogotem — czesé 1i czesé I1: 8 dni (64 godziny dydaktyczne).

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie kolokwium
z zakresu wiedzy objetej programem kursu, przeprowadzane przez kierownika kursu.

10. Kurs: ,,Prawo medyczne”

Cel kursu:
Oczekuje sie, ze lekarz po ukonczeniu kursu wykaze si¢ znajomoscig podstawowych przepisow
prawa w zakresie wykonywania zawodu lekarza i lekarza dentysty oraz odpowiedzialnosci.
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Zakres wiedzy:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

zasady sprawowania opieki zdrowotnej w S$wietle Konstytucji Rzeczypospolitej

Polskiej;

zasady wykonywania dziatalno$ci lecznicze;j:

a) $wiadczenia zdrowotne,

b) podmioty lecznicze — rejestracja, zasady dziatania, szpitale kliniczne, nadzor,

C) dzialalno$¢ lecznicza lekarza, lekarza dentysty w formie praktyki zawodowe;j,

d) nadzoér specjalistyczny i kontrole;

zasady wykonywania zawodu lekarza:

a) definicja zawodu lekarza,

b) prawo wykonywania zawodu,

C) uprawnienia i obowigzki zawodowe lekarza,

d) kwalifikacje zawodowe,

e) eksperyment medyczny,

f) zasady prowadzenia badan klinicznych,

g) dokumentacja medyczna,

h) prawa pacjenta a powinnos$ci lekarza (pojecie $wiadomej zgody, prawo do odmowy
udzielenia §wiadczenia),

i) stwierdzenie zgonu i ustalenie przyczyn zgonu;

zasady powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego:

a) prawa i obowigzki osoby ubezpieczonej i lekarza ubezpieczenia zdrowotnego,

b) organizacja udzielania i zakres $§wiadczen z tytutu ubezpieczenia zdrowotnego,

¢) dokumentacja zwigzana z udzielaniem $wiadczen z tytulu ubezpieczenia;

zasady wypisywania recept na leki oraz zlecen na wyroby medyczne;

zasady dziatania samorzadu lekarskiego:

a) zadania izb lekarskich,

b) prawa i obowigzki cztonkéw samorzadu lekarskiego,

c) odpowiedzialno§¢ zawodowa lekarzy — postgpowanie wyjasniajace przed
rzecznikiem odpowiedzialnosci zawodowej, postepowanie przed sagdem lekarskim,

uregulowania szczegdlne dotyczace postgpowania lekarza w innych ustawach,

w tym w szczegdlnosci:

a) sztucznej prokreacji,

b) przeszczepiania narzadow i tkanek,

C) przerywania ciazy,

d) zabiegow estetycznych,

e) leczenia paliatywnego i stanow terminalnych,

f) chordb psychicznych,

g) niektérych chordb zakaznych,

h) przeciwdziatania i leczenia uzaleznien,

1) badan klinicznych;

odpowiedzialnos$¢ prawna lekarza — karna, cywilna:

a) odpowiedzialno$¢ karna (nieudzielenie pomocy, dziatanie bez zgody, naruszenie
tajemnicy lekarskiej),

b) odpowiedzialno$¢ cywilna (ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilne;j).

Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne).

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie kolokwium
z zakresu wiedzy objetej programem kursu, przeprowadzane przez kierownika kursu.
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B — Staze kierunkowe

Lekarz jest zobowigzany do odbycia nizej wymienionych stazy. Czas trwania stazu podany jest
W tygodniach i dniach roboczych w wymiarze czasu pracy 7 godzin 35 minut dziennie. Staz
nalezy przedluzy¢ o kazdy dzien nieobecno$ci, w tym roéwniez o dni ustawowo wolne
od pracy w danym roku.

1. Staz podstawowy w zakresie chordob zakaznych

Cel staiu:

Oczekuje sig, ze lekarz po ukonczeniu stazu wykaze si¢ znajomoscig diagnostyki i leczenia
chorob infekcyjnych, choréb watroby, w tym prowadzenia programow terapeutycznych
przewlektych zapalen watroby.

Zakres wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych:

1) sytuacja epidemiologiczna choréb zakaznych, pasozytniczych i tropikalnych w Polsce
I na $wiecie, wspolczesne zagrozenia epidemiologiczne;

2) podstawy immunologii i patogeneza zakazen oraz inwazji pasozytniczych;

3) metody wykrywania zakazen (badania mikrobiologiczne, serologiczne, proby
$rodskorne, diagnostyka molekularna);

4) zasady pobierania, przechowywania i transportu materialu biologicznego;

5) leczenie etiotropowe chordb zakaznych — antybiotyki, chemioterapeutyki, surowice;

6) racjonalna antybiotykoterapia, leczenie zakazen szczepami wielolekoopornymi;

7) gruzlica, mikobakteriozy, riketsjozy, chlamydiozy, kretkowice;

8) jadzice (neurotoksykozy) — obraz kliniczny, zasady leczenia;

9) grzybice gigbokie;

10) zakazenia wirusami DNA, RNA, powolnymi;

11) zakazenia HIV i AIDS - etiopatogeneza, obraz kliniczny, diagnostyka, leczenie
antyretrowirusowe, zasady prewencji;

12) wirusowe zapalenia watroby — etiopatogeneza, klinika, powiktania i nastgpstwa;

13) diagnostyka zottaczek;

14) priony;

15) zoonozy;

16) inwazje pasozytnicze i pierwotniakowe;

17) choroby tropikalne — etiologia, epidemiologia, obraz kliniczny, diagnostyka r6znicowa,
zasady leczenia;

18) postepowanie profilaktyczne w stosunku do o0sob wyjezdzajacych i powracajacych
z tropiku;

19) choroby zakazne wieku dziecigcego;

20) bakteriemie, posocznice, wstrzas septyczny, SIRS;

21) neuroinfekcje;

22) zakazenia uktadu pokarmowego, oddechowego, moczowoptciowego;

23) zakazenia szpitalne;

24) wysypki w chorobach zakaznych;

25) zmiany hematologiczne w chorobach zakaznych;

26) stany goraczkowe;

27) limfadenopatie;

28) zakazenia w immunosupresji;

29) zakazenia wrodzone i okotoporodowe;

30) zakazenia u kobiet w ciazy;

31) szczepienia ochronne, zasady aktualizacji i kontrola wykonawstwa szczepien;
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32) nowe choroby zakazne; bioterroryzm; bron biologiczna; zasady monitorowania,
wczesnego wykrywania i1 organizacja systemu zwalczania zagrozen biologicznych;
obowigzujace regulacje prawne;

33) inne choroby zakazne z katalogu ICD-10 — diagnostyka roznicowa, leczenie,
zapobieganie;

34) zespoty pozakazne;

35) zakazenia jako choroba zawodowa — zasady orzecznictwa;

36) regulacje prawne dotyczace zapobiegania 1 zwalczania chordob zakaznych
1 pasozytniczych;

37) pobieranie krwi i innych pltynéw ustrojowych oraz wymazéw do badan
mikrobiologicznych, interpretowania wynikow;

38) wykonanie naktucia ledzwiowego — interpretowanie wynikéw badan biochemicznych,
posiewu;

39) interpretowanie wynikow badan laboratoryjnych, serologicznych, molekularnych;

40) kwalifikowanie do profilaktyki poekspozycyjnej (tezec, wscieklizna, HBV, HCV, HIV);

41) wykonanie biopsji watroby.

Forma zaliczenia stazu (u kierownika specjalizacji):
1) zlozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiej¢tnosci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
specjalizacji wykonanych przez lekarza zabiegéw lub procedur medycznych objetych
programem stazu.

Czas trwania stazu: 74 tygodnie ( 370 dni roboczych).

Miejsce stazu: jednostka, ktora uzyskata akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie chordb zakaznych.

1. Staz kierunkowy w zakresie choréb wewnetrznych

Cel stazu:

Oczekuje si¢, ze lekarz po ukonczeniu stazu wykaze si¢ znajomoscig diagnostyki i terapii
chorob internistycznych mogacych wystapi¢ na oddziale chorob zakaznych oraz bgdzie umiat
postugiwac si¢ algorytmami diagnostyczno-leczniczymi w stanach naglacych w internie.

Zakres wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych:
1) aktualne standardy postepowania w dziedzinie chorob wewngtrznych;
2) niewydolnos¢ serca ostra i przewleka, wstrzas kardiogenny, nagle zatrzymanie krazenia;
3) choroba wiencowa (stabilna, niestabilna);
4) zawal serca i jego powiktania;
5) nadcis$nienie tetnicze pierwotne i wtorne;
6) zaburzenia rytmu serca i przewodzenia;
7) bialaczki ostre i przewlekte;
8) dyslipidemie;
9) zapalenie mig$nia sercowego, wsierdzia, osierdzia;
10) serce ptucne;
11) zylna choroba zakrzepowo-zatorowa;
12) zespoty limfoproliferacyjne;
13) niedokrwistos¢ — podstawy diagnostyki i leczenia;
14) skazy krwotoczne nabyte i wrodzone;
15) neutropenia i agranulocytoza;
16) stany zakrzepowo-zatorowe, trombofilia;
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17) ostra i przewleka niewydolno$¢ nerek, zasady i1 wskazania do dializoterapii
| przeszczepu nerek;

18) kiebkowe zapalenia nerek — pierwotne i wtorne;

19) $roédmiagzszowe choroby nerek;

20) nefropatie wtorne (w przebiegu chorob uktadowych, rozrostowych, zespot watrobowo-
nerkowy);

21) zasady leczenia zaburzen gospodarki kwasowo-zasadowej i wodno-elektrolitoweyj;

22) choroby $rédmigzszowe phuc;

23) zatorowos¢ ptucna;

24) astma oskrzelowa — diagnostyka r6znicowa z POCH;

25) nowotwory ptuc — podstawowe zasady diagnostyki;

26) choroba wrzodowa zotgdka i dwunastnicy;

27) zapalenie ostre i przewlekle trzustki, rak trzustki;

28) choroby watroby i drog zotciowych;

29) choroby jelit niezakazne — diagnostyka réznicowa i podstawy leczenia;

30) nowotwory przewodu pokarmowego;

31) leczenie zachowawcze i mozliwosci zaopatrzenia chirurgicznego krwawien z gornego
i dolnego odcinka przewodu pokarmowego;

32) zywienie pozajelitowe i1 zasady dietetyki w chorobach przewodu pokarmowego;

33) choroby tarczycy, przytarczyc, nadnerczy, cze$ci wewnatrzwydzielniczej trzustki;

34) guzy hormonalnie czynne;

35) cukrzyca — typy, powiklania, zasady leczenia;

36) uktadowe choroby zapalne tkanki tacznej;

37) umiejetnos¢ petnego badania podmiotowego i przedmiotowego;

38) interpretowanie wynikéw badan laboratoryjnych;

39) wykonanie i podstawowa interpretacja badania EKG;

40) pobieranie i zabezpieczenie materiatu do badan (krew zylna, tetnicza, mocz, ptyny
biologiczne);

41) podtaczanie ptynoéw infuzyjnych i preparatow krwi,

42) podawanie oraz dawkowanie insulin;

43) odbarczenie jam optucnej i otrzewnej w przypadku ptynu;

44) cewnikowanie pecherza moczowego;

45) wprowadzenie zglebnika do Zzotadka;

46) wykonywanie i interpretowanie EKG spoczynkowe;

47) asystowanie przy wykonywaniu EKG wysitkowego oraz badania
echokardiograficznego
— interpretacja opisu;

48) interpretowanie wynikow badan ptynu z jamy optucnej (wysiek, przesiek);

49) interpretowanie wynikow badan obrazowych (RTG i TK) i czynnosciowych pluc
(badania spirometryczne), proby tuberkulinowej;

50) prowadzienie tlenoterapii, rehabilitacji oddechowej:

a) badan obrazujacych i czynno$ciowych przewodu pokarmowego,
b) badania ptynu z jamy otrzewnej;

51) interpretowanie wynikow badan oceniajacych glowne funkcje uktadu endokrynnego,
badan obrazowych i czynnosciowych gruczotow dokrewnych;

52) ocenianie stanu wyréwnania cukrzycy i leczenia ostrych zaburzen metabolicznych
wystepujacych w przebiegu tej choroby;

53) asystowanie i samodzielne wykonywanie (pod nadzorem specjalisty) naktucia jamy
optucne;.
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Forma zaliczenia staiu (u kierownika staZu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza zabiegdbw lub procedur medycznych objetych
programem stazu.

Czas trwania stazu: 32 tygodnie (160 dni roboczych).

Miejsce stazu: jednostka, ktora uzyskata akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie choréb wewngetrznych lub ww. stazu.

3. Staz kierunkowy w zakresie chorob zakaznych dzieci

Cel staiu:

Oczekuje sie, ze lekarz po ukonczeniu stazu wykaze si¢ umieje¢tnosciga badania dziecka,
diagnostyki, leczenia 1 profilaktyki chordb zakaznych wieku dziecigcego oraz zakazen
wertykalnych.

Zakres wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych:
1) zakazenia wertykalne i okotoporodowe;
2) kalendarz szczepien, niepozadane odczyny poszczepienne;
3) choroby wysypkowe wieku rozwojowego;
4) hepatologia dziecigca;
5) diagnostyka i leczenie biegunek niemowlecych;
6) diagnostyka i leczenie wrodzonej cytomegalii oraz toksoplazmozy;
7) inwazyjne zakazenia bakteryjne u dzieci;
8) uogolnione reakcje zapalne, posocznica;
9) zakazenia uktadu moczowego;
10) zakazenia uktadu pokarmowego;
11) neuroinfekcje;
12) diagnostyka stanow goraczkowych u dzieci;
13) choroby pasozytnicze u dzieci;
14) zasady racjonalnej antybiotykoterapii u dzieci;
15) zakazenia w stanach immunosupresji;
16) samodzielna interpretacja wynikow badan dodatkowych: morfologii krwi obwodowej,
badan serologicznych, bakteriologicznych, ptynu mézgowo-rdzeniowego;
17) ocena rtg klatki piersiowej;
18) asystowanie i samodzielne wykonywanie badania fizykalnego dziecka.

Forma zaliczenia staiu (u kierownika staiu):
1) zlozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza zabiegéw lub procedur medycznych objetych
programem stazu.

Czas trwania staZu: 4 tygodnie (20 dni roboczych).

Miejsce stazu: jednostka, ktora wuzyskata akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie chordb zakaznych lub ww. stazu.
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4. Staz kierunkowy w zakresie neurologii

Cel staiu:
Oczekuje sig¢, ze lekarz po ukonczeniu stazu wykaze si¢ umiejetnoscig badania neurologicznego
I diagnostyki podstawowych zespoldw neurologicznych.

Zakres wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych:

1) choroby naczyniowe wukladu nerwowego (udar niedokrwienny, krwotok
podpajeczynowkowy, encefalopatia nadcisnieniowa);

2) padaczka;

3) guzy nowotworowe i nienowotworowe uktadu nerwowego;

4) choroby demielinizacyjne i zwyrodnieniowe OUN;

5) polineuropatie;

6) zaburzenia neurologiczne w przebiegu schorzen internistycznych;

7) samodzielna interpretacja wynikéw badan:
a) ptynu mozgowo-rdzeniowego,
b) obrazowych uktadu nerwowego;

8) asystowaanie i samodzielne wykonywanie badania neurologicznego;

9) asystowanie i samodzielne wykonywanie naktlucia ledzwiowego (pod nadzorem
specjalisty);

10) asystowanie i samodzielne wykonywanie badania dna oka (ze szczegodlng oceng tarczy
nerwu wzrokowego).

Forma zaliczenia staiu (u kierownika staiu):
1) zlozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza zabiegdbw lub procedur medycznych objetych
programem stazu.

Czas trwania stazu: 2 tygodnie (10 dni roboczych).

Miejsce staiu: jednostka, ktora uzyskata akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie neurologii lub ww. stazu.

5. Staz kierunkowy w zakresie HIV/AIDS

Cel staiu:

Oczekuje sig¢, ze lekarz po ukonczeniu stazu wykaze si¢ znajomoscig diagnostyki, leczenia
zakazen oportunistycznych, diagnostyki nowotwordéw, zasad leczenia antyretrowirusowego
oraz pozna praktycznie zasady prewencji zakazen HIV.

Zakres wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych:
1) etiopatogeneza i epidemiologia zakazenia HIV;
2) naturalny przebieg zakazenia;

3) diagnostyka zakazenia;

4) poradnictwo przed- i potestowe;

5) choroby wskaznikowe — diagnostyka, leczenie, profilaktyka;
6) zasady leczenia antyretrowirusowego;

7) monitorowanie leczenia antyretrowirusowego;

8) dziatania niepozadane HAART;

9) opieka nad dzie¢mi zakazonymi HIV;

10) zakazenie HIV w cigzy;

11) profilaktyka zakazenia i poekspozycyjna;
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12) program zapobiegania zakazeniom HIV;

13) terapia uzaleznien, programy redukcji szkod,;

14) programy substytucji metadonowej;

15) rola organizacji pozarzagdowych;

16) samodzielna interpretacja wynikow badan diagnostycznych i monitorujacych przebieg
zakazenia 1 leczenia HIV/AIDS;

1) prowadzenie chorych HIV/AIDS w warunkach szpitalnych i ambulatoryjnych;
2) profilaktyka zakazen zawodowych i pozazawodowych;
3) postepowanie z osobami uzaleznionymi od narkotykow.

Forma zaliczenia staiu (u kierownika staiu):

1) zlozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;

2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetno$ci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur medycznych objetych
programem stazu.

Czas trwania stazu: 8 tygodni (40 dni roboczych).

Miejsce staZu: jednostka, ktora uzyskata akredytacje do prowadzenia ww. stazu.
6. Staz kierunkowy w zakresie reanimacji i intensywnej terapii

Cel staiu:
Oczekuje sie, ze lekarz po ukonczeniu stazu wykaze si¢ umiejetnoscia samodzielnej reanimacji
1 postepowania w stanach zagrozenia zycia.

Zakres wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych:
1) ostra niewydolnos$¢ krazenia i oddechowa;
2) nagte zatrzymanie krazenia;
3) stany drgawkowe;
4) wstrzas;
5) stany $pigczkowe — diagnostyka roznicowa;
6) obrzek ptuc;
7) wspomaganie czynnos$ci krazenia - wypelnienie tozyska naczyniowego, leki izotropowe;
8) leczenie zaburzen gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej;
9) leczenie przeciwzakrzepowe i fibrynolityczne, wymuszanie diurezy;
10) intensywne leczenie zakazen;
11) sztuczne zywienie enteralne i paraenteralne;
12) zasady leczenia ostrego i przewlektego bolu;
13) zastosowanie pomp infuzyjnych i strzykawek automatycznych;
14) cewnikowanie zyt centralnych;
15) samodzielne (pod nadzorem specjalisty):
a) prowadzenie resuscytacji krgzeniowo-oddechowej,
b) utrzymywanie droznosci gornych drég oddechowych, wykonanie intubaciji,
odsysanie z drog oddechowych,
€) prowadzenie tlenoterapii, wentylacja z uzyciem maski i worka,
d) wykonywanie naktucia zyt i t¢tnic, pobieranie krwi,
e) zakladanie sondy zotadkowej i sondy przetykowej z balonem,
f) monitorowanie czynno$ci oddychania, interpretowanic wynikow  badan
gazometrycznych, wykonywanie pomiaru OCZ.

Forma zaliczenia staiu (u kierownika staiu):
1) zlozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
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2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur medycznych objetych
programem stazu.

Czas trwania stazu: 4 tygodnie (20 dni roboczych).

Miejsce stazu: jednostka, ktora uzyskata akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie anestezjologii i intensywnej terapii lub intensywnej terapii,
lub ww. stazu.

7. Staz kierunkowy w zakresie diagnostyki laboratoryjnej

Cel staiu:

Oczekuje sie, ze lekarz po ukonczeniu stazu wykaze si¢ umiej¢tnoscia pobierania réznego
materialu biologicznego do badan laboratoryjnych i interpretacji wynikow oraz znajomoscia
techniki badan.

Zakres wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych:

1) zasady pobierania i przechowywania materiatu biologicznego;

2) techniki badan mikrobiologicznych i zastosowanie kliniczne;

3) metody izolacji i roznicowania drobnoustrojéw chorobotworczych;

4) diagnostyka immunologiczna, serologiczna, molekularna zakazen 1 zarazen
pasozytniczych;

5) diagnostyka i interpretacja wynikow badan zakazen przenoszonych drogg ptciowa;

6) samodzielne pobieranie krwi i innych pltynéw ustrojowych oraz wymazoéw do badan
mikrobiologicznych (pod nadzorem specjalisty);

7) interpretacja wynikow mikrobiologicznych i obrazéw morfotycznych preparatow
bezposrednich ptyndw ustrojowych.

Forma zaliczenia staZu (u kierownika stazu):
1) zlozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza zabiegdbw lub procedur medycznych objetych
programem stazu.

Czas trwania stazu: 2 tygodnie (10 dni roboczych).

Miejsce staiu: jednostka, ktora wuzyskata akredytacj¢ do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego dziedzinie diagnostyki laboratoryjnej lub ww. stazu.

C — Szkolenie umiejetnosci wykonywania zabiegow i procedur medycznych

Wykaz i liczba zabiegow oraz procedur medycznych, ktore lekarz jest zobowigzany wykonac:

Lp. | Zabiegi/procedury medyczne Liczba
1 przetoczenie krwi i/lub jej preparatow 10
2 wstrzyknigcia surowic obcogatunkowych 10
3 naktucie ledzwiowe 10
4 diagnostyczna biopsja watroby 10
5 naklucie jamy otrzewnej 10
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6 naktucie jamy optucne;j 5

7 resuscytacja faktyczna liczba

8 ocena.wynikg obrgzu mikrobiologicznego krwi i innych 5
materiatlow biologicznych

9 cewnikowanie pgcherza moczowego 10

10 | zaktadanie sondy do zotadka 5
Lacznie 75

D — Pelnienie dyzuréw medycznych

Lekarz pelni dyzury medyczne w wymiarze przecigtnie 10 godzin 5 minut na tydzien albo
wykonuje pracg w systemie zmianowym lub réwnowaznym czasie pracy, w maksymalnym
czasie pracy dopuszczonym w przepisach o dziatalnosci leczniczej, tj. w wymiarze przecigtnie
48 godzin na tydzien, w tym dyzur medyczny, w przyj¢tym okresie rozliczeniowym.

W przypadku pehienia dyzuru medycznego objetego programem szkolenia specjalizacyjnego
W wymiarze uniemozliwiajacym skorzystanie przez lekarza z prawa do co najmniej
11 godzinnego dobowego nieprzerwanego odpoczynku, lekarzowi powinien by¢ udzielony
okres odpoczynku bezposrednio po zakonczeniu petnienia dyzuru medycznego zgodnie z art.
97 ust. 1i 2 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r., o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2018 r., poz.
160 z pdzn. zm.). Okres odpoczynku, o ktorym mowa powyzej nie powoduje wydhizenia
szkolenia specjalizacyjnego.

W trakcie kazdego stazu lekarz pelni dyzury towarzyszace lub samodzielne, po dopuszczeniu
przez kierownika specjalizacji lub kierownika danego stazu.

Lekarz pelni dyzury w oddziale, w ktorym odbywa dany staz.
E — Samoksztalcenie

Lekarz jest zobowigzany do cigglego i aktywnego samoksztalcenia w celu poglebiania swojej
wiedzy, $ledzenia postepéw w dziedzinie chordb zakaznych, a w szczegolnosci korzystania
z polecanych pozycji piSmiennictwa, uczestniczenia w posiedzeniach edukacyjnych
towarzystw naukowych, napisania publikacji i udziatlu w innych formach samoksztalcenia
wskazanych przez kierownika specjalizacji.

1. Studiowanie piSmiennictwa

Lekarz powinien korzysta¢ z aktualnych podrecznikdéw i czasopism medycznych z zakresu
chordb zakaznych, chordb pasozytniczych 1 tropikalnych, a takze z innych zrodet wiedzy
wskazanych przez kierownika specjalizacji.

2. Udzial w dzialalnosci edukacyjnej towarzystw naukowych
Lekarz powinien aktywnie uczestniczy¢ w konferencjach, seminariach 1 posiedzeniach
naukowych wskazanych przez kierownika specjalizaciji.

3. Przygotowanie publikacji

Lekarz zobowigzany jest do napisania pracy naukowej opublikowanej] w recenzowanym
czasopi$mie medycznym, ktorej lekarz jest autorem lub wspotautorem, lub pracy pogladowej
— na temat objety programem specjalizacji.
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4. Dodatkowe dni na samoksztalcenie

Lekarzowi odbywajacemu ksztalcenie specjalizacyjne przystuguje od dnia 1 stycznia 2019 r.,
6 dni rocznie na samoksztatcenie, przeznaczonych na udzial w konferencjach, kursach
naukowych, kursach doskonalgcych i innych szkoleniach, zwigzanych bezposrednio
z realizowang przez lekarza dziedzing szkolenia specjalizacyjnego, zgodnie z wyborem
1 potrzebami edukacyjnymi lekarza. Termin i sposéb wykorzystania przez lekarza dodatkowych
dni na samoksztatlcenie wskazuje w uzgodnieniu z lekarzem kierownik specjalizacji poprzez
odpowiednie skrocenie innych obowigzkowych elementow szkolenia specjalizacyjnego.
Skrocenie to nie moze dotyczy¢ kurséw specjalizacyjnych a jedynie stazu podstawowego lub
stazy kierunkowych, przy czym wszystkie elementy szkolenia specjalizacyjnego (staze) musza
by¢ zrealizowane 1 zaliczone. Kierownik specjalizacji w pierwszej kolejnosci decyduje o
odpowiednim skroceniu czasu trwania stazu podstawowego, a jedynie w przypadku braku
takie] mozliwo$ci odpowiednio skraca czas trwania stazy kierunkowych, przy czym staz
kierunkowy nie moze ulec skréceniu o wiece] niz potowe czasu trwania przewidziang
programem specjalizacji. Dodatkowe dni na samoksztalcenie nie wykorzystane w danym roku
specjalizacji nie przechodza na kolejne lata szkolenia specjalizacyjnego.

V. OCENA WIEDZY I UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

1. Sprawdziany i kolokwia z wiedzy teoretycznej
Lekarz jest zobowigzany do:
1) zaliczenia sprawdzianu lub kolokwium na zakonczenie kazdego kursu specjalizacyjnego
z zakresu wiedzy objetej programem kursu — U Kierownika kursu;
2) zlozenia kolokwium na zakonczenie kazdego stazu z zakresu wiedzy objetej programem
stazu — u kierownika stazu/specjalizacji.

2. Kolokwia czastkowe
Lekarz zalicza u kierownika specjalizacji nizej wymienione kolokwia o tematyce:
1) ,,Patogeneza chordb zakaznych”;
2) ,,Aktualna sytuacja epidemiologiczna chordb zakaznych w Polsce, w Europie
1 na Swiecie”;
3) ,,Zasady wspotczesnej diagnostyki chordb zakaznych”;
4) ,Profilaktyka i leczenie chordb zakaznych:
— wirusowe zapalenia watroby, nastgpstwa, powiktania i leczenie,
— zakazenia HIV 1 AIDS,
— choroby pasozytnicze, odzwierzece 1 tropikalne,
— neuroinfekcje,
— zakazenia przewodu pokarmowego,
— grzybice uktadowe,
— zakazenia szpitalne, zawodowe, standardy higieniczno-sanitarne, metody kontroli,
wspolczesna sterylizacja, dezynfekcja: zasady, mozliwosci, kontrola jako$ci”.

3. Biezaca ocena oraz sprawdziany umiejetnosci praktycznych

Biezacej oceny nabywanych przez lekarza umiejetnosci praktycznych dokonuje kierownik
specjalizacji lub kierownik stazu, w czasie poszczegodlnych stazy. Lekarz jest zobowigzany
do zaliczenia po kazdym stazu sprawdzianu umiejetnosci praktycznych, tj. wykonanych przez
lekarza samodzielnie lub jako pierwsza asysta zabiegow i procedur medycznych objetych
programem stazu, co zostaje odnotowane w karcie szkolenia specjalizacyjnego w formie
potwierdzenia zaliczenia stazu.

4. Ocena pracy naukowej lub pogladowej
Kierownik specjalizacji ocenia przygotowane przez lekarza opracowanie teoretyczne objgte
programem specjalizacji: prace naukowg lub pogladowa.
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V1. CZAS TRWANIA SZKOLENIA SPECJALIZACYJINEGO

Czas trwania szkolenia specjalizacyjnego w chorobach zakaznych dla lekarzy posiadajacych
specjalizacje II stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie chorob ptuc, medycynie ogdlnej lub
pediatrii wynosi 3 lata.

_ _ Czas trwania
Lp. | Przebieg szkolenia liczba tygodni liczba dni
roboczych
1 | Staz podstawowy w zakresie chorob zakaznych 74 370
5 Staz kierunkowy w zakresie chorob 32 160
wewnetrznych
Staz kierunkowy w zakresie chordb zakaznych
3 L 4 20
dzieci
4 | Staz kierunkowy w zakresie neurologii 2 10
5 | Staz kierunkowy w zakresie HIV/AIDS 8 40
Staz kierunkowy w zakresie reanimacji
6 |.. . - 4 20
I intensywnej terapii
Staz kierunkowy w zakresie diagnostyki
7 o 2 10
laboratoryjnej
13 | Kursy specjalizacyjne 6 tyg. i 1 dzien 31
14 | Urlopy wypoczynkowe 15 tyg. i 3 dni 78
15 | Dni ustawowo wolne od pracy 7 tyg. i 4 dni 39
16 | Samoksztatcenie 1 5
Lacznie 156 tyg. i 3 dni 783
Dodatkowe dni na samoksztatcenie (6 dni w
kazdym roku specjalizacji) przeznaczone na
udziatl w konferencjach, kursach naukowych i 3tyg. i3 dni 18
doskonalacych i innych szkoleniach w danej
dziedzinie specjalizacji do wyboru lekarza

VII. PANSTWOWY EGZAMIN SPECJALIZACYJINY

Szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie chorob zakaznych konczy si¢ Panstwowym Egzaminem
Specjalizacyjnym, ztozonym z egzaminu testowego i egzaminu ustnego:
1) egzamin testowy stanowi zbior pytan testowych wielokrotnego wyboru z zakresu
wymaganej wiedzy okreslonej w programie specjalizacji;
2) egzamin ustny zawiera pytania ustne problemowe, dotyczace wymaganej wiedzy
okreslonej w programie specjalizacji.
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Zalacznik do programu specjalizacji w dziedzinie choréb zakaznych
dla lekarzy posiadajacych specjalizacj¢e II stopnia lub tytul
specjalisty w dziedzinie chorob pluc, medycyny ogolnej lub pediatrii

STANDARDY AKREDYTACYJNE PODMIOTOW SZKOLACYCH
— warunki, jakie musi spetni¢ jednostka w celu zapewnienia realizacji
programu specjalizacji w dziedzinie choréb zakaznych

Podmiot prowadzacy szkolenie specjalizacyjne jest zobowigzany spetni¢ ponizsze standardy

akredytacyjne:

1. Wzakresie  prowadzenia  dzialalnosci  odpowiadajgcej  profilowi  szkolenia
specjalizacyjnego:

— posiadanie w swojej strukturze organizacyjnej oddziatu choréb zakaznych lub innej
komorki organizacyjnej posiadajacej status podmiotu wykonujacego dziatalnosé
lecznicza, udzielajacego specjalistycznych $wiadczen zdrowotnych z zakresu chordb
zakaznych.
W strukturze szpitala powinna znajdowac si¢ poradnia posiadajaca mozliwos¢ realizacji
swiadczen zdrowotnych w zakresie chorob zakaznych, np. poradnia choréb zakaznych.

2. W zakresie zapewnienia warunkow organizacyjnych umozliwiajgcych realizacje programu
specjalizacji okreslonej liczbie lekarzy:
— posiadanie odpowiedniego pomieszczenia dydaktycznego wyposazonego w sprzet
audiowizualny, dostep do Internetu oraz podstawowe podreczniki i czasopisma
naukowe z zakresu objetego programem specjalizacji.

3. W zakresie zapewnienia petnienia nadzoru nad jakosciq szkolenia specjalizacyjnego:
— powotanie komisji lub powotlanie osoby odpowiedzialnej za ocen¢ jakosci szkolenia,
organizowanie cyklicznych spotkan z lekarzami odbywajacymi szkolenie
specjalizacyjne, przyjmowanie 1 analizowanie zglaszanych przez lekarzy uwag
dotyczacych problemow w realizacji ww. szkolenia.

4. W zakresie zapewnienia monitorowania dokumentacji szkolenia specjalizacyjnego danego
lekarza:

— okresowa kontrola kart szkolenia specjalizacyjnego oraz indekso6w wykonanych
zabiegdw 1 procedur medycznych lekarzy odbywajacych szkolenie specjalizacyjne,
weryfikacja terminowosci odbywania 1 zaliczania kurséw specjalizacyjnych, stazy
kierunkowych oraz wykonywania zabiegdéw 1 procedur medycznych objetych
programem specjalizacji — dokonywana przez komisje lub osobe odpowiedzialng
za ocen¢ jakos$ci szkolenia.

5. W zakresie zapewnienia odpowiedniej kadry:
— posiadanie kadry specjalistow, ktorzy moga pehi¢ funkcj¢ kierownika specjalizacji
lub kierownika stazu kierunkowego okreslonych w programie specjalizacji.
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6. W czakresie zapewnmienia sprzetu i aparatury niezbednych do realizacji programu
specjalizacji:
— posiadanie sprzgtu i aparatury niezbgdnych do realizacji $wiadczen gwarantowanych
z zakresu leczenia szpitalnego w trybie hospitalizacji o profilu: choroby zakazne — co
najmniej pierwszy poziom referencyjny, zgodnie z przepisami regulujacymi zasady
realizacji §wiadczen gwarantowanych z zakresu leczenia szpitalnego.

7. W zakresie udzielania swiadczen zdrowotnych umozliwiajqcych zrealizowanie programu
specjalizacji okreslonej liczbie lekarzy:
a) udzielanie specjalistycznych $wiadczen opieki zdrowotnej w zakresie chordb
zakaznych,
b) udzielanie specjalistycznych $wiadczen opieki zdrowotnej wykonywanie zabiegéw
i procedur odpowiedniego rodzaju, w zakresie i liczbie umozliwiajacej wszystkim
lekarzom odbywajacym szkolenie specjalizacyjne, w danej jednostce, realizacje
programu specjalizacji, w tym wykonanie zabiegow i procedur medycznych
okreslonych w programie specjalizacji, z uwzglednieniem stazy kierunkowych.

8. W zakresie udzielania catodobowych swiadczen zdrowotnych osobom hospitalizowanym
lub niewymagajqgcym hospitalizacji, w stanach zagrozenia zdrowia i Zycia oraz w innych
przypadkach niecierpigcych zwloki:

a) prowadzenie catlodobowej izby przyj¢é/SOR,
b) zapewnienie dostgpu do OIOM lub t6zek intensywnej opieki medycznej,
C) pehienie calodobowych dyzurow medycznych.

9. W zakresie zapewnienia lekarzom odbywajgcym szkolenie specjalizacyjne petnienia
dyzurow medycznych:
— zapewnienie pelienia dyzurow medycznych w wymiarze okre§lonym w programie
specjalizacji lub wykonywania pracy w systemie zmianowym lub rownowaznym czasie
pracy w maksymalnym czasie pracy dopuszczonym w przepisach o dzialalnos$ci
leczniczej.
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