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Program specjalizacji opracowal zespot ekspertow w skladzie:

1. Prof. dr hab. Waleria Hryniewicz — konsultant krajowy w dziedzinie mikrobiologii
lekarskiej;

Prof. dr hab. Stefania Giedrys-Kalemba — przedstawiciel konsultanta krajowego;

Dr hab. Katarzyna Dzierzanowska-Fangrat — przedstawiciel konsultanta krajowego;

Dr Aleksander Deptuta — przedstawiciel Polskiego Towarzystwa Mikrobiologow;

Dr hab. Malgorzata Bulanda — przedstawiciel Naczelnej Rady Lekarskiej;

Dr hab. Marta Wrdblewska — przedstawiciel Centrum Medycznego Ksztalcenia
Podyplomowego.

SE A

. CELE SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO

Celem szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie mikrobiologii lekarskiej jest wyksztatcenie
specjalisty o wszechstronnej, ugruntowanej teoretycznie i praktycznie wiedzy we wszystkich
dziatach mikrobiologii lekarskiej, wiedzy na temat podstawowych grup drobnoustrojow
(bakterie, wirusy, grzyby, pasozyty) oraz priondéw i ich wplywie na organizmy wyzsze,
w szczeg6lnosci na zdrowie cztowieka i ekologi¢ Ssrodowiska. Specjalista w dziedzinie
mikrobiologii lekarskiej zna i potrafi stosowac laboratoryjne techniki diagnostyczne oraz
posiada umiejetnos$ci interpretowania i przetwarzania wynikéw uzyskanych w medycznym
laboratorium mikrobiologicznym. Posiadane wyksztalcenie medyczne uzupetnione stazami
klinicznymi w roéznych oddziatach, a takze przeszkolenie w zakresie higieny szpitalnej
i epidemiologii, kontroli zakazen szpitalnych i polityki antybiotykowej, pozwoli
na podejmowanie decyzji 0 rozpoznaniu zakazenia, ukierunkowaniu diagnostyki, interpretacji
wynikow, udzielanie konsultacji terapeutycznych w zakazeniach, a takze postepowanie
zapobiegajace zakazeniom.

Oczekuje sie, ze lekarz podczas szkolenia specjalizacyjnego rozwinie w sobie postawe, ktora
promuje wysokie standardy zawodowe i etyczne oraz pozytywng wspoélprace z innymi
lekarzami i przedstawicielami innych grup zawodowych. Istotnym elementem uzyskania
odpowiednich kwalifikacji jest poczucie odpowiedzialnosci za zdrowie 1 zycie pacjenta.
Wymaga to wysokiego stopnia gotowosci do szybkiej i dobrej komunikacji z lekarzami
innych specjalnosci. Udziat w edukacji medycznej innych grup zawodowych powinien
stanowi¢ motywacje do wlasnego rozwoju zawodowego. Oczekuje si¢, ze specjalisci
w dziedzinie mikrobiologii lekarskiej bgeda okazywaé szacunek innym lekarzom i innym
grupom zawodowym pracujacym w medycznych laboratoriach. Wypracowanie przede
wszystkim modelu uczenia si¢ od przetozonego i innych starszych lekarzy jest podstawa
wyksztatcenia ww. postaw.

1. Uzyskane kompetencje zawodowe
Celem szkolenia specjalizacyjnego jest uzyskanie szczegolnych kwalifikacji w dziedzinie
mikrobiologii lekarskiej umoZliwiajqcych zgodnie ze wspolczesng wiedzqg medyczng:

1) peienie funkcji epidemiologa (infekcjologa) szpitalnego prowadzgcego programy
kontroli zakazen szpitalnych, kierujacego zespoltami terapeutycznymi, podejmujacego
odpowiedzialno$¢ za racjonalng antybiotykoterapig;

2) kierowanie pelnoprofilowymi laboratoriami mikrobiologicznymi, ktére obok zadan
diagnostycznych majg peli¢ role osrodkow konsultacyjnych w sprawach
diagnozowania i leczenia zakazen;

3) orzekanie w sprawach sadowych, lekarskich i ubezpieczeniowych zwigzanych
zZ zakazeniami szpitalnymi i pozaszpitalnymi;
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4)
5)

6)

kierowanie prawidlowym postgpowaniem w zagrozeniach biologicznych;

kierowanie szkoleniem specjalizacyjnym innych os6b w dziedzinie mikrobiologii
lekarskiej;

doskonalenie zawodowe pracownikow medycznych w zakresie prewencji
i prawidlowego  rozpoznawania  oraz  zwalczania  zakazen  szpitalnych
I pozaszpitalnych.

2. Uzyskane kompetencje spoleczne
Lekarz w czasie szkolenia specjalizacyjnego ksztaltuje i rozwija postawe etyczng oraz
doskonali kompetencje zawodowe, a w szczegdlnosci:

1)
2)

3)
4)
5)

6)
7)

kierowanie si¢ w swoich dziataniach nadrzedna zasada dobra chorego;

respektowanie  spolecznie  akceptowanego systemu wartosci oraz  zasad
deontologicznych;

umiejetnos¢ podejmowania decyzji oraz gotowos$¢ wzigcia odpowiedzialno$ci
za postepowanie swoje i powierzonego sobie zespotu;

umiejetnos¢ wiasciwej organizacji pracy wilasnej 1 harmonijnej wspotpracy w zespole;
umiejetno$¢ nawigzywania relacji z pacjentem oraz rodzing i opiekunem pacjenta,
Z poszanowaniem godnosci osobistej oraz zroznicowania kulturowego, etnicznego
1 spotecznego;

znajomos¢ psychologicznych uwarunkowan relacji lekarz-pacjent;

umiejetnos$¢ przekazywania informacji o stanie zdrowia, rokowaniach i postgpowaniu
diagnostyczno-terapeutycznym.

1. WYMAGANA WIEDZA

Oczekuje sig, Ze lekarz po ukonczeniu szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie
mikrobiologii lekarskiej wykaze si¢ wiedzq w zakresie:

1)

2)

3)

doradztwa  klinicznego/konsultacji:  rozpoznawanie = zakazenia, leczenie
i profilaktyka zakazen, metody diagnostyczne/nowe technologie umozliwiajace
wykrycie, izolacj¢ 1 identyfikacje patogenu z uwzglednieniem metod serologicznych,
oznaczanie lekowrazliwo$ci bakterii 1 grzyboéw chorobotworczych, zastosowanie
metod molekularnych w tych obszarach, mechanizmy opornosci drobnoustrojow
na leki — genetyczne podstawy opornosci i ekspresja fenotypowa, podstawy
stosowania antybiotykow 1 chemioterapeutykow (parametry farmakodynamiczne,
farmakokinetyczne), leki  przeciwbakteryjne (w  tym  przeciwgruzlicze),
przeciwwirusowe, przeciwgrzybicze, przeciwpasozytnicze, polityka antybiotykowa,
postacie kliniczne zakazen uktadowych i innych, zwigzek migdzy obrazem klinicznym
1 przebiegiem zakazenia a cechami drobnoustroju 1iodpowiedzig organizmu
na infekcje;

zarzadzania laboratorium: organizacja laboratorium  mikrobiologicznego
z uwzglednieniem bezpieczenstwa pracy oraz kontroli jakosci 1 zapewnienia jakosci,
ekonomika 1 budzetowanie (budzetowanie/finansowanie), kierowanie zespotem;
zdrowia publicznego i kontroli zakazen: konsultacje, audyty, akredytacja,
monitorowanie wystgpowania i rozprzestrzeniania si¢ czynnikow etiologicznych
zakazen i tzw. patogendéw alarmowych, podstawy rozpoznania zakazen szpitalnych,
kontrola zakazen szpitalnych i ich zapobieganie, epidemiologia, bioinformatyka,
dochodzenia epidemiologiczne z uwzglednieniem typowania metodami biologii
molekularnej, przetwarzanie 1 analiza danych, zapobieganie naduzywaniu
antybiotykow, farmakoekonomika, podnoszenie @w  spoleczenstwie wiedzy
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4)

o chorobach infekcyjnych, o zasadach higieny jako prewencji choréb zakaznych oraz
o roli szczepien ochronnych;

praktyki klinicznej: obejmuje prawie wszystkie aspekty medycyny od praktyki
ambulatoryjnej do szpitali specjalistycznych: przygotowanie pacjenta i pobieranie
materiatow klinicznych do badan mikrobiologicznych, kliniczna interpretacja
wynikow testow diagnostycznych, wspotpraca z lekarzami klinicystami w zakresie
badan mikrobiologicznych i1 antybiotykoterapii.

III. WYMAGANE UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNE

Szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie mikrobiologii lekarskiej powinno da¢ podstawy
teoretyczne i umicjetnosci praktyczne do wspdlpracy z lekarzami klinicystami i udzielania
konsultacji w sprawach diagnozowania i leczenia zakazen, a jesli zachodzi taka koniecznos$¢,
do kierowania medycznym laboratorium mikrobiologicznym.

W czasie szkolenia specjalizacyjnego lekarz nabywa wiedze w zakresie:

1)
2)
3)
4)

5)

6)
7)
8)
9)
10)
11)

12)
13)

14)

15)

udzielania, jako lekarz, konsultacji w diagnostyce, leczeniu i profilaktyce choréb
0 etiologii wirusowej, bakteryjnej, grzybiczej, pasozytnicze] oraz wywolywanych
przez priony;

pobierania od chorych materiatow do badan mikrobiologicznych;

badania przedmiotowego i podmiotowego oraz interpretacji badan dodatkowych,
w tym wynikéw badan mikrobiologicznych w rozpoznawaniu chordb infekcyjnych;
interpretacji  wynikow badan mikrobiologicznych dla celow leczniczych
i epidemiologicznych;

opracowania mikrobiologicznego materiatow  klinicznych z  zastosowaniem
roznorodnych metod 1 technik diagnostycznych, od posiewu materiatu na podioza
mikrobiologiczne, identyfikacje  drobnoustroju, oznaczenie lekowrazliwosci
I wykrycie mechanizmow oporno$ci, poprzez metody serologiczne, metody biologii
molekularnej i inne aktualnie stosowane w laboratoriach mikrobiologicznych;
postugiwania si¢ technikami mikroskopowymi oraz oceny i interpretacji obrazu
mikroskopowego;

opracowania i wdrozenia procedur W obszarze diagnostyki mikrobiologicznej,
zapewniajgcych utrzymanie standardow zgodnych z aktualng wiedza;

zarzadzania laboratorium mikrobiologicznym:;

kierowania zespotem kontroli zakazen w szpitalu;

prowadzenia dochodzenia epidemiologicznego w szpitalu;

kreowania i aktualizowania polityki antybiotykowej oraz wdrazania metod kontroli
zuzycia antybiotykow w szpitalu;

doradztwa w zakresie zapobiegania zakazeniom;

wspotpracy z krajowymi osrodkami referencyjnymi, instytucjami odpowiedzialnymi
za zdrowie publiczne i ECDC,;

prowadzenia szkolen personelu medycznego, w tym: diagnostow laboratoryjnych,
lekarzy chorob zakaznych, lekarzy epidemiologéw i innych specjalistow w zakresie
zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych;

podjecia badan i rozwoju w zakresie mikrobiologii lekarskiej.

IV.FORMY | METODY SZKOLENIA
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Uwaga: Lekarz uzyska zaliczenie tylko tych kursow, ktore zostaty wpisane na prowadzong
przez CMKRP liste kursow specjalizacyjnych, publikowang corocznie na stronie internetowej
CMKP: www.cmkp.edu.pl.

Czas trwania kurséw jest okres§lony w dniach i godzinach dydaktycznych, przy czym
1 godzina dydaktyczna = 45 minut. L.aczny czas trwania poszczegolnych zaje¢ dydaktycznych
w trakcie jednego dnia kursu nie moze przekracza¢ 8 godzin dydaktycznych.

Wybrane kursy specjalizacyjne mogg by¢ realizowane w formie e-learningowe;j.
A — Kursy specjalizacyjne

1. Kurs wprowadzajacy: ,Wprowadzenie do specjalizacji w dziedzinie
mikrobiologii lekarskiej”

Zakres wiedzy:
1) wprowadzenie do przedmiotow objetych programem specjalizacji,
2) formalnoprawne podstawy doskonalenia zawodowego lekarzy;
3) zapoznanie si¢ z aktualnymi aktami prawnymi obowigzujacymi w ochronie zdrowia
dotyczacymi chorob zakaznych;
4) zasady praktyki lekarskiej opartej na aktualnych i wiarygodnych Zrodtach;
5) podstawy farmakoekonomiki;
6) aktualna sytuacja epidemiologiczna chor6b zakaznych i pasozytniczych w Polsce;
7) podstawowe pojecia z zakresu epidemiologii chordb zakaznych i pasozytniczych;
8) podstawowe choroby zakazne i pasozytnicze wystepujace w Polsce;
9) zapoznanie si¢ z pozycja i rolg lekarza mikrobiologa w szpitalu w kwestii zapewniania
bezpieczenstwa pacjenta i personelu medycznego;
10) przedstawienie zasad wspotpracy lekarza mikrobiologa z medycznym laboratorium
mikrobiologicznym, lekarzem klinicysta, farmaceuta szpitalnym;
11) zapoznanie si¢ z rola lekarza mikrobiologa w zespole kontroli zakazen szpitalnych,
komitecie kontroli zakazen szpitalnych, komitecie ds. polityki antybiotykowej;
12) poznanie zasad organizacji diagnostyki mikrobiologicznej i medycznych laboratoriow
mikrobiologicznych;
13) przedstawienie epidemiologii zakazen i choréb zakaznych z uwzglednieniem
czynnikdw ryzyka ze strony Srodowiska, pacjenta, drobnoustroju, zapoznanie si¢
Z r6znorodnoscia czynnikow etiologicznych zakazen 1 zarazen, ich zjadliwoscig
| wirulencja, podstawy prawne i zasady obowigzkowego leczenia i obowigzkowej
hospitalizacji w Polsce;
14) podstawy prawne i zasady obowigzkowego zglaszania dodatniego wyniku badania
w kierunku biologicznych czynnikoéw chorobotworczych;
15) miedzynarodowe przepisy dotyczace chorob zakaznych i pasozytniczych;
16) teoretyczne podstawy szczepien ochronnych;
17) zasady postgpowania w sytuacjach nadzwyczajnych;
18) zapoznanie si¢ z mozliwos$ciami terapeutycznymi zakazen i zarazen — pojecia: terapia
empiryczna, terapia celowana, terapia skojarzona, terapia sekwencyjna itp.;
19) zapoznanie si¢ z technologiami stosowanymi w diagnostyce mikrobiologicznej
do ustalania etiologii zakazenia i zarazenia;
20) zapoznanie si¢ z wiedzg w zakresie zapewnienia systemow jako$ci w medycznych
laboratoriach mikrobiologicznych;
21) rola lekarza mikrobiologa w zapewnieniu zagadnienia bezpieczenstwa zdrowotnego
populaciji.
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Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych).

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie sprawdzianu

z zakresu wiedzy objetej programem kursu, przeprowadzanego przez kierownika kursu.

2. Kurs: ,,Organizacja pracy i zarzadzanie jakoscia w wielospecjalistycznym
laboratorium mikrobiologicznym”

Zakres wiedzy:

1) akty prawnymi i normami europejskimi i polskimi w zakresie systemoéw zarzadzania
1 zapewnienia jakosci w medycznych laboratoriach mikrobiologicznych;

2) uregulowania prawne dotyczgce zarzadzania podmiotami leczniczymi;

3) zasady organizacji i pracy medycznych laboratoriow mikrobiologicznych,
Z uwzglednieniem wszystkich aspektow pracy laboratorium, jego znaczenia i roli
w opiece nad pacjentem;

4) zasady bezpieczenstwa pracy z materiatem zakaznym,;

5) zasady postgpowania z odpadami medycznymi;

6) zasady budowania, wdrazania i zarzadzania jako$Scig pracy w laboratoriach
mikrobiologicznych;

7) tryb zamawiania i zakupu aparatury, sprzetu i odczynnikow do badan
diagnostycznych;

8) zasady kontroli i zapewnienia jakos$ci pracy laboratorium mikrobiologicznego.

Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne).

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie sprawdzianu
z zakresu wiedzy objetej programem kursu, przeprowadzanego przez kierownika kursu.

3. Kurs: ,,Uwarunkowania, zasady i metody prawidlowego porozumiewania sie¢
z personelem medycznym i pacjentem”

Zakres wiedzy:

1) uwarunkowania nawigzywania prawidlowej relacji interpersonalnej lekarz-personel
medyczny, lekarz-pacjent: rozpoznawanie barier w komunikowaniu = sig,
identyfikowanie sfery emocjonalnej, prawidlowe wyrazanie uczu¢ i emocji,
stosowanie jezyka akceptacji jako strategii rozwigzywania sytuacji konfliktowych
w kontaktach zawodowych;

2) style porozumiewania si¢ w pracy (z personelem medycznym);

3) stosowanie technik aktywnego stuchania w relacjach zawodowych: zachety,
wypowiedzi  otwierajagce, parafraza, klaryfikacja, odzwierciedlanie uczug,
konfrontowanie, uznawanie waznosci, ogniskowanie;

4) oparty na wspotpracy model kontaktow z personelem medycznym oraz pacjentem:
proponowane wzorce relacji, wspdlne rozwigzywanie konfliktow metoda szesciu
krokow 1 korzys$ci ze stosowania tej metody;

5) zbieranie informacji zwrotnych i ich konstruktywne udzielanie w sytuacjach
problemowych;

6) komunikacja niewerbalna jako znaczacy sposob porozumiewania sig;

7) efektywne sposoby radzenia sobie, prowadzenia rozmowy z trudnymi partnerami
w dyskusji;

8) strategie egzekwowania wymagan w relacjach zawodowych;

9) zachowania asertywne: odpieranie presji, odmowy, wyrazanie opinii i prosb,
reagowanie na krytyke 1 pochwaty, obrona swoich praw poza sferg osobistg
w kontaktach zawodowych.
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Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne).

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie sprawdzianu
z zakresu wiedzy objetej programem Kursu, przeprowadzanego przez kierownika kursu.

4. Kurs: ,,Zakazenia ukladu oddechowego, osrodkowego ukladu nerwowego,
bakteriemia/sepsa i infekcyjne zapalenie wsierdzia — etiologia, epidemiologia,
obraz kliniczny, diagnostyka, leczenie, zapobieganie”

Zakres wiedzy:

1) etiopatogeneza, obraz kliniczny, charakter czynnikéw etiologicznych, diagnostyka
i podstawy terapii zakazen uktadu oddechowego i nerwowego, bakteriemii/sepsy
I infekcyjnego zapalenia wsierdzia,;

2) mozliwosci diagnostyczne, metody i techniki, nowe technologic umozliwiajace
wykrywanie, identyfikacje 1 charakterystyk¢ patogendw, okreslenie ich
lekowrazliwo$ci 1 mechanizmow opornosci na leki;

3) techniki wykrywania przeciwcial 1 antygenéow wirusowych, metody izolacji
i identyfikacji wirusa w hodowlach komorkowych, metody z zakresu biologii
molekularnej stosowane w diagnostyce wirusologicznej;

4) podstawy hodowli i identyfikacji grzybéw chorobotworczych;

5) diagnostyka wybranych zakazen ukladowych wywotywanych przez bakterie, wirusy,
grzyby;

6) diagnostyka zakazen wywolywanych m.in. przez Streptococcus pneumoniae,
Haemophilus influenzae, Moraxella catarrhalis, Bordetella spp., Listeria
monocytogenes, Neisseria meningitidis, Chlamydophila pneumoniae, Mycoplasma
pneumoniae, Legionella pneumophila, Cryptococcus neoformans;

7) diagnostyka zakazen wywolywanych m.in. przez wirusy z rodziny herpeswirusow,
wirusy grypy, RSV itp.;

8) zasady i1 metody ustalania lekowrazliwosci drobnoustrojow odpowiedzialnych
za zakazenia uktadu oddechowego, osrodkowego ukladu nerwowego i1 zakazenia
inwazyjne;

9) zasady profilaktyki zakazen uktadu oddechowego, osrodkowego uktadu nerwowego
| zakazen inwazyjnych.

Umiejetnosci praktyczne:

W czasie kursu lekarz zapoznaje si¢ z procedurami badawczymi uwzgledniajgcymi tok
diagnostyczny probek krwi, ptynu mézgowo-rdzeniowego lub materiatu z drog oddechowych
(pobieranego roznymi technikami: nieinwazyjnymi i inwazyjnymi):

1) laboratoryjng diagnostyka zakazen uktadu oddechowego wywotywanych przez:

a) bakterie: Streptococcus pneumoniae, Haemophilus influenzae, Moraxella
catarrhalis, Bordetella pertussis i B. parapertussis, Corynebacterium diphtheriae,
Legionella pneumophila, Mycoplasma pneumoniae, Chlamydophila pneumoniae
I pateczki z rodziny Enterobacteriaceae,

b) wirusy;

2) metodami mikrobiologii klasycznej, w tym metodami serologicznymi, metodami
automatycznymi, metodami szybkich testow, metodami biologii molekularnej;

3) zasadami oznaczania lekowrazliwosci szczepow bakteryjnych wywotujacych
zakazenia droég oddechowych;

4) laboratoryjng diagnostyka zakazen osrodkowego uktadu nerwowego wywolywanych
przez:
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a) bakterie (paciorkowce, Neisseria meningitidis, Haemophilus influenzae, pateczki
Listeria, pateczki z rodziny Enterobacteriaceae),
b) wirusy, grzyby i pierwotniaki;

5) laboratoryjng diagnostyka zakazen krwi i infekcyjnego zapalenia wsierdzia;

6) laboratoryjng i kliniczng interpretacjg wyniku badania mikrobiologicznego;

7) zasadami pobierania i transportowania do laboratorium mikrobiologicznego probek
materiatow klinicznych z uktadu oddechowego, osrodkowego ukltadu nerwowego
| zakazen inwazyjnych, stosowanie technik mikrobiologii klasycznej (techniki
hodowlane), serologicznych, biologii molekularnej, interpretacja wyniku badania
mikrobiologicznego;

8) zaleceniami terapeutycznymi omawianych zakazen.

Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych).

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie sprawdzianu
z zakresu wiedzy objetej programem kursu, przeprowadzanego przez kierownika kursu.

5. Kurs: ,,Zakazenia ukladu moczowo-plciowego — etiologia, epidemiologia, obraz
kliniczny, diagnostyka, leczenie, zapobieganie”

Zakres wiedzy:
Lekarz poznaje etiopatogeneze, obraz kliniczny, charakter czynnikdéw etiologicznych,
diagnostyke i podstawy terapii zakazen uktadu moczowo-plciowego:

1) charakterystyka czynnikow ryzyka predysponujacych do wystapienia zakazenia
uktadu moczowego, zakazenia szpitalne i pozaszpitalne uktadu moczowego;

2) patofizjologia i etiologia chordb przenoszonych droga ptciowa;

3) omowienie rodzajow materiatdw klinicznych przydatnych w diagnostyce zakazen
uktadu moczowo-ptciowego;

4) zapoznanie si¢ z mozliwosciami diagnostycznymi, metodami i technikami, nowymi
technologiami umozliwiajacymi  wykrywanie, identyfikacje 1 charakterystyke
patogenow  ukladu  moczowo-ptciowego, okreslenie ich lekowrazliwosci
i mechanizméw opornosci na leki, patofizjologia choréb przenoszonych droga
plciowa;

5) techniki badan laboratoryjnych: mikrobiologia klasyczna, w tym metody serologiczne,
metody immunofluorescencyjne, metody biologii molekularnej;

6) diagnostyka zakazen ukltadu moczowego  Gram-ujemnymi  pateczkami
Enterobacteriaceae i pateczkami niefermentujgcymi;

7) diagnostyka zakazen uktadu moczowego Gram-dodatnimi ziarenkowcami;,

8) diagnostyka laboratoryjna zakazen Treponema pallidum;

9) hodowla i identyfikacja dwoinek rzezaczki oraz Chlamydia trachomatis;

10) przeprowadzenie badan serologicznych w celu rozpoznania zakazen wirusem HIV,
HBV, HCV;,

11) wykorzystanie metod biologii molekularnej w diagnostyce choréb przenoszonych
droga ptciowa, HSV, HPV;

12) laboratoryjna i kliniczna interpretacja wyniku badania mikrobiologicznego.

Umiejetnosci praktyczne:
1) zasady pobierania i transportowania do laboratorium mikrobiologicznego probek
materialow klinicznych z uktadu moczowo-ptciowego;
2) procedury badawcze uwzgledniajace tok diagnostyczny probek materiatow
klinicznych z ukladu moczowo-plciowego (pobieranych réznymi technikami:
nieinwazyjnymi i inwazyjnymi), stosowanie technik mikrobiologii klasycznej
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(techniki hodowlane), immunoserologicznych, biologii molekularnej, interpretacja
wynikow:
a) ocena preparatu bezposredniego z wydzieliny z cewki moczowej w celu
rozpoznania rzezaczki,
b) hodowla i identyfikacja dwoinek rzezaczki oraz Chlamydia trachomatis,
c) diagnostyka laboratoryjna zakazen Treponema pallidum,
d) przeprowadzenie badan serologicznych w celu rozpoznania zakazen wirusem HIV,
HBV,
e) wykorzystanie metod biologii molekularnej w diagnostyce chordb przenoszonych
droga ptciowa, HSV, HPV;
3) laboratoryjna i kliniczna interpretacja wyniku badania mikrobiologicznego;
4) zalecenia terapeutyczne.

Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne).

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie sprawdzianu
z zakresu wiedzy objetej programem kursu, przeprowadzanego przez kierownika kursu.

6. Kurs: ,,Zakazenia skory, tkanki podskérnej, tkanek miekkich, kosci i stawow
— etiologia, epidemiologia, obraz kliniczny, diagnostyka, leczenie,
zapobieganie”

Zakres wiedzy:

1) etiopatogeneza, charakterystyka czynnikow etiologicznych, diagnostyka i podstawy
terapii zakazen skory, tkanki podskornej, tkanek migkkich, ko$ci i stawow;

2) ctiopatogeneza bakteryjnych zapalen kosci i stawéw w zaleznosci od wieku
(u noworodkéw, dzieci, dorostych 1 chorych w podesztym wieku);

3) zakazenia zwigzane z obecnoScig ciat obcych;

4) diagnostyka (identyfikacja gatunkowa, lekowrazliwo$¢ wraz z mechanizmami
opornosci) zakazen wywolanych przez Staphylococcus aureus, Streptococcus
pyogenes, Pseudomonas aeruginosa i inne rzadkie czynniki etiologiczne zakazen
skory, tkanki podskornej, tkanek migkkich, kosci 1 stawow, diagnostyka bakteryjnych
zakazen ww. tkanek wywotanych przez bakterie beztlenowe, w tym wykrywanie
toksyn;

5) podstawy leczenia bakteryjnych zakazen ww. tkanek.

Umiejetnosci praktyczne:

1) zasady pobierania i transportowania do laboratorium mikrobiologicznego probek
klinicznych pobranych ze zmian ropnych;

2) opanowanie toku diagnostycznego w diagnostyce klasycznej (posiew), technik
serologicznych oraz umiejgtnosci interpretacji wyniku.

Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych).

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie sprawdzianu
z zakresu wiedzy objetej programem Kursu, przeprowadzanego przez kierownika kursu.

7. Kurs: ,,Zatrucia i zakazenia pokarmowe — etiologia, epidemiologia, obraz
kliniczny, diagnostyka, leczenie, zapobieganie”

Zakres wiedzy:
1) patofizjologia zakazen przewodu pokarmowego i zatru¢ pokarmowych;
2) czynniki etiologicznymi zakazen przewodu pokarmowego i zatru¢ pokarmowych;
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3) laboratoryjng diagnostykg zatru¢ i zakazen pokarmowych wywotanych przez:
a) bakterie (paleczki z rodzaju Salmonella, Shigella, Yersinia, Campylobacter,
Helicobacter pylori, chorobotworcze E. coli i inne pateczki jelitowe, przecinkowce
z rodzaju Vibrio, laseczki beztlenowe Clostridium difficile i Clostridium
perfringens),
b) wirusy (rotawirusy, adenowirusy, norowirusy i inne) i pasozyty.

Umiejetnosci praktyczne:
1) zasady pobierania i transportowania do laboratorium mikrobiologicznego probek
klinicznych pobranych w zatruciach i zakazeniach przewodu pokarmowego;
2) laboratoryjna diagnostyka zatru¢ i zakazen pokarmowych wywotanych przez:
a) bakterie (paleczki z rodzaju Salmonella, Shigella, Yersinia, Campylobacter,
Helicobacter pylori, chorobotworcze E. coli i inne pateczki jelitowe, przecinkowce
z rodzaju Vibrio, laseczki beztlenowe Clostridium difficile i Clostridium
perfringens),
b) wirusy (rotawirusy, adenowirusy, norowirusy i inne);
3) zastosowanie podtozy wybidrczo-roznicujacych do izolacji i identyfikacji patogenow
przewodu pokarmowego;
4) diagnostyka zarazen przewodu pokarmowego.

Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne).

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie sprawdzianu
z zakresu wiedzy objetej programem kursu, przeprowadzanego przez kierownika kursu.

8. Kurs: ,,Zakazenia w okresie ciazy i okresu noworodkowego — etiologia,
epidemiologia, obraz kliniczny, diagnostyka, leczenie, zapobieganie”

Zakres wiedzy:
Lekarz poznaje czynniki etiologiczne, epidemiologi¢, etiopatogeneze, przebieg kliniczny,
zasady diagnostyki, leczenia i profilaktyki zakazen:

1) cigzarnych;

2) wewnatrzmacicznych/okotoporodowych;

3) noworodkow.

Umiejetnosci praktyczne
W czasie kursu lekarz:
1) poznaje zasady mikrobiologicznej diagnostyki i monitorowania zakazen metodami
klasycznymi, serologicznymi i molekularnymi w ww. grupach pacjentéw;
2) zapoznaje si¢ z innymi metodami wykorzystywanymi w diagnostyce i monitorowaniu
zakazen (badania laboratoryjne i obrazowe);
3) poznaje zasady leczenia zakazen u cigzarnych i noworodkow (ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpieczenstwa oraz farmakokinetyki/farmakodynamiki lekow);
4) nabywa wiedz¢ dotyczaca zasad profilaktyki =zakazen wewnatrzmacicznych
I okotoporodowych.

Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne).

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie sprawdzianu
z zakresu wiedzy objetej programem kursu, przeprowadzanego przez kierownika kursu.
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9. Kurs: ,,Parazytozy — etiologia, epidemiologia, obraz kliniczny, diagnostyka,
leczenie, zapobieganie”

Zakres wiedzy:

1) charakterystyka pasozytow, w tym tropikalnych i kosmopolitycznych;

2) obraz kliniczny zarazen pierwotniakami i niektérymi robakami;

3) diagnostyka choréb pasozytniczych krwi, przewodu pokarmowego i centralnego
uktadu nerwowego;

4) rodzaje materiatow klinicznych do diagnostyki zarazen pasozytniczych;

5) zasady pobierania, transportu i opracowywania probek materiatu diagnostycznego;

6) warunki badania ro6znymi technikami: mikroskopowymi, serologicznymi oraz
technikami biologii molekularnej wykorzystywanymi w diagnostyce choréb
pasozytniczych krwi, toksoplazmozy, zarazen przewodu pokarmowego, zarazen
nicieniami i robakami ptaskimi;

7) laboratoryjna i kliniczna interpretacja wyniku badania mikrobiologicznego;

8) terapia zarazen pasozytniczych;

9) zapobieganie zarazeniom pasozytniczym.

Umiejetnosci praktyczne:
1) opracowanie probek materiatu diagnostycznego;
2) wykonanie  badania  roéznymi  technikami:  mikroskopowymi,  odczynami
serologicznymi  oraz technikami  biologii molekularnej  wykorzystywanymi
w diagnostyce: chordb pasozytniczych krwi, toksoplazmozy, zarazen przewodu
pokarmowego, zarazen nicieniami i robakami ptaskimi,
3) laboratoryjna i kliniczna interpretacja wyniku badania mikrobiologicznego.

Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne).

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie sprawdzianu
z zakresu wiedzy objetej programem kursu, przeprowadzanego przez kierownika kursu.

10. Kurs: ,,Gruzlica i inne mykobakteriozy — etiologia, epidemiologia, obraz
kliniczny, diagnostyka i terapia zakazen”

Zakres wiedzy:
1) patofizjologia i epidemiologia gruzlicy;
2) zakazenia u chorych z immunosupresjg;
3) leki przeciwgruzlicze — spektrum dziatania, zastosowanie, opornos¢;
4) mikobakteriozy, pratki wielolekooporne (MDR, XDR);
5) metoda badania bakterioskopowego;
6) rodzaje materiatow klinicznych do diagnostyki gruzlicy i innych mykobakterioz;
7) zasady pobierania, transportu i opracowania probek materialu diagnostycznego;
8) zasady prowadzenia hodowli i identyfikacji pratkow metoda konwencjonalna;
9) przyspieszone metody wykrywania pratkow;
10) automatyczne i molekularne metody identyfikacji pratkéw w materiale od chorego;
11) oznaczanie wrazliwo$ci pratkéw na antybiotyki i chemioterapeutyki;
12) laboratoryjna i kliniczna interpretacja wyniku badania mikrobiologicznego.

Umiejetnosci praktyczne:
1) prowadzenie hodowli i identyfikacji pratkow metoda konwencjonalna;
2) przyspieszone metody wykrywania pratkow;
3) automatyczne i molekularnymi metody identyfikacji pratkéw w materiale od chorego;
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4) oznaczanie wrazliwosci pratkoOw na antybiotyki i chemioterapeutyki;

5) praktyczne wykonanie badan roznymi technikami;

6) test interferonowy w diagnostyce gruzlicy;

7) laboratoryjna i kliniczna interpretacja wyniku badania mikrobiologicznego.

Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne).

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie sprawdzianu
z zakresu wiedzy objetej programem kursu, przeprowadzanego przez kierownika kursu.

11. Kurs: ,,Zakazenia grzybicze — etiologia, epidemiologia, obraz kliniczny,
diagnostyka i terapia zakazen”

Zakres wiedzy:
1) klasyfikacja grzyboéw chorobotworczych;
2) etiopatogeneza i epidemiologia uktadowych oraz powierzchniowych zakazen
grzybiczych;
3) rola zakazen grzybiczych w zakazeniach szpitalnych;
4) rodzaje materiatow klinicznych do diagnostyki zakazen grzybiczych;
5) zasady pobierania, transportu i opracowania probek materiatu diagnostycznego;
6) leki o aktywnosci przeciwgrzybiczej — spektrum dziatania, wskazania, opornos¢;
7) zasady oznaczania wrazliwo$ci grzybow na leki;
8) laboratoryjna i kliniczna interpretacja wyniku badania mikologicznego.

Umiejetnosci praktyczne:
1) zasady oznaczania wrazliwos$ci grzybow na leki;
2) praktyczne wykonanie badan mikologicznych ré6znymi technikami;
3) laboratoryjna i kliniczna interpretacja wyniku badania mikologicznego.

Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne).

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie sprawdzianu
z zakresu wiedzy objetej programem kursu, przeprowadzanego przez kierownika kursu.

12. Kurs: ,Leki przeciwdrobnoustrojowe. Oporno$s¢ drobnoustrojow
na antybiotyki i chemioterapeutyki. Oznaczanie lekowrazliwosci, wykrywanie
mechanizmow opornosci, interpretacja. Elementy farmakologii klinicznej.
Polityka antybiotykowa”

Zakres wiedzy
W czasie kursu lekarz zapozna si¢ z aktualnymi rekomendacjami dotyczacymi oznaczania
lekowrazliwoséci 1 wykrywania mechanizméw opornosci na leki oraz opanuje nastgpujace
zagadnienia:
1) antybiotyki i chemioterapeutyki — podziat, zasada i spektrum dziatania;
2) genetyczne  podstawy  opornosci  bakterii na  dzialanie  antybiotykow
i chemioterapeutykow;
3) metody oznaczania lekowrazliwo$ci poszczegolnych grup bakterii i grzybow wedtug
obowigzujacych zalecen (zalecenia europejskie — EUCAST, zalecenia amerykanskie —
CLSI, inne);
4) metody biologii molekularnej w  wykrywaniu  mechanizméw  opornosci
drobnoustrojow na antybiotyki i chemioterapeutyki;

CMKP 2014 12



Program specjalizacji w dziedzinie mikrobiologii lekarskiej dla lekarzy nieposiadajacych
odpowiedniej specjalizacji | stopnia

5) zasady prowadzenia wewnetrznej 1 zewngtrznej Kkontroli jako$ci  testow
lekowrazliwosci.

Umiejetnosci praktyczne:
W czasie kursu lekarz zapozna si¢ z aktualnymi rekomendacjami dotyczacymi wykrywania
mechanizmow opornos$ci na leki oraz opanuje nastepujace zagadnienia:
1) zasady wykrywania mechanizméw  opornosci  bakterii na  antybiotyki
i chemioterapeutyki, w tym:

a) mechanizmy oporno$ci ziarenkowcow Gram-dodatnich (meticylinoopornosc
gronkowcow, oporno$¢ gronkowcodw i enterokokéw na glikopeptydy, opornosé
enterokokow na wysokie stezenia aminoglikozydow, oporno$¢ gronkowcow
1 paciorkowcow na makrolidy, linkozamidy i streptograminy, opornos¢
pneumokokéw na leki B-laktamowe, oporno$¢ na leki aminoglikozydowe,
oporno$¢ na fluorochinolony),

b) mechanizmy  opornos$ci paleczek Gram-ujemnych z rodziny
Enterobacteriaceae  oraz  pateczek  niefermentujacych  (B-laktamazy
0 rozszerzonym spektrum substratowym, cefalosporynazy AmpC, metalo-f-
laktamazy, karbapenemazy KPC, OXA, oporno$¢ na leki aminoglikozydowe,
opornos¢ na fluorochinolony),

€) mechanizmy oporno$ci Gram-ujemnych pateczek hemofilnych (opornosé
na leki B-laktamowe);

2) interpretacja kliniczna wynikow testow lekowrazliwosci uzyskanych metoda in vitro.

Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych).

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie sprawdzianu
z zakresu wiedzy objetej programem kursu, przeprowadzanego przez kierownika kursu.

13. Kurs: ,,Epidemiologia i klinika zakazen zwiazanych z opieka zdrowotna. Rola
laboratorium w kontroli zakazen”

Zakres wiedzy:

1) zakazenie zwigzane z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych —  definicja
I rozpoznawanie;

2) wystepowanie zakazen zwigzanych z udzielaniem $§wiadczen zdrowotnych;

3) zasady monitorowania zakazen zwigzanych z udzielaniem §wiadczen zdrowotnych;

4) epidemiologia zakazen, postacie kliniczne, czynniki etiologiczne, czynniki ryzyka;

5) specyfika zakazen w wybranych oddziatach szpitalnych — oddziat intensywnej terapii,
hematologii, neonatologii, pediatrii, chirurgii, transplantologii, zaktad opiekunczo-
leczniczy;

6) organizacja systemu kontroli zakazen szpitalnych, metody rejestracji, przetwarzania
1 analizy danych, zapobieganie zakazeniom szpitalnym;

7) zasady opracowania ognisk epidemicznych;

8) rodzaje probek materiatu pochodzacych z wybranych oddziatéw szpitalnych (oddziat
intensywnej terapii, hematologii, neonatologii, pediatrii, chirurgii, transplantologii,
zaktady opiekunczo-lecznicze), metody badan i interpretacja wynikow badan;

9) rola wspotczesnej diagnostyki mikrobiologicznej w nadzorze nad zakazeniami
szpitalnymi;

10) wspotczynniki epidemiologiczne;
11) metody dekontaminacji;
12) metody postepowania z odpadami szpitalnymi;

CMKP 2014 13



Program specjalizacji w dziedzinie mikrobiologii lekarskiej dla lekarzy nieposiadajacych
odpowiedniej specjalizacji | stopnia

13) sporzadzanie miesi¢gcznych i kwartalnych raportow dotyczacych zakazen zwigzanych
z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych;

14) opracowanie programu zapobiegania zakazeniom szpitalnym;

15) komputerowa rejestracja i analiza danych dotyczacych zakazen szpitalnych.

Umiejetnosci praktyczne:

1) zasady prowadzenia rejestru zakazen szpitalnych;

2) metody opracowywania ognisk epidemicznych — metody prowadzenia dochodzen
epidemiologicznych;

3) identyfikacja i rozwigzywania probleméw z interpretacja danych w dochodzeniu
epidemiologicznym;

4) dobor  technik  biologii  molekularnej  wykorzystywanych ~w  badaniach
epidemiologicznych;

5) zasady monitorowania higieny szpitalnej;

6) metody identyfikacji kosztow zakazen szpitalnych;

7) zasady analizy btedow w jednostkach ochrony zdrowia pozwanych w sprawach
0 zakazenie szpitalne;

8) zasady opracowywania standardow farmakoprofilaktyki i terapii zakazen szpitalnych.

Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne).

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie sprawdzianu
z zakresu wiedzy objetej programem kursu, przeprowadzanego przez kierownika kursu.

14. Kurs atestacyjny: ,,Postepy w diagnostyce mikrobiologicznej, farmakoterapii
i profilaktyce zakazen”

Zakres wiedzy:

1) aktualizacja wiedzy i umiej¢tnosci praktycznych w zakresie mikrobiologii lekarskie;j:

a) procedury badawcze uwzgledniajace  wszystkie  etapy  postgpowania
diagnostycznego: przygotowanie pacjenta, pobranie materiatu, transport probki do
laboratorium, badanie mikrobiologiczne z zastosowaniem rdéznych technik
badawczych, interpretacja wyniku badania, konsultacja medyczna,

b) nowe technologie w diagnostyce mikrobiologicznej;

2) analiza aktualnych rekomendacji dotyczacych diagnostyki zakazen i zarazen w kraju
1 na §wiecie;

3) aktualizacja zagadnien prawnych obowigzujacych w ochronie zdrowia;

4) aktualizacja wiedzy na temat nowych mechanizmow opornosci bakterii i grzybow
chorobotworczych na leki przeciwdrobnoustrojowe — metody wykrywania,
interpretacja, epidemiologia;

5) analiza aktualnych wytycznych i rekomendacji krajowych i zagranicznych w zakresie
wykrywania mechanizméw opornosci na antybiotyki i chemioterapeutyki klinicznych
szczepOw drobnoustrojow 1 zasad racjonalnej antybiotykoterapii;

6) farmakokinetyka i farmakodynamika lekow przeciwdrobnoustrojowych;

7) analiza postgpow w profilaktyce zakazen 1 zarazen wystepujacych w Polsce
1 na $wiecie.

Umiejetnosci praktyczne:

1) organizacja i ekonomika medycznego laboratorium mikrobiologicznego;

2) rola laboratorium mikrobiologicznego w opiece nad pacjentem;

3) rola lekarza mikrobiologa w kontroli zakazen szpitalnych i kreowaniu polityki
antybiotykowej;
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4)
5)

6)
7)

8)

rola mikrobiologii w profilaktyce zakazen;

interpretacja antybiogramu, dobor antybiotyku do leczenia empirycznego
i celowanego;

antybiotykoterapia zakazenh wywotywanych szczepami wieloopornymi;

wybor antybiotyku do leczenia z uwzglednieniem jego farmakokinetyki, dziatan
niepozadanych, indukcji opornosci;

znaczenie technik biologii molekularnej w diagnostyce mikrobiologicznej i kontroli
zakazen.

Czas trwania kursu: 10 dni (80 godzin dydaktycznych).

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie sprawdzianu
z zakresu wiedzy objetej programem kursu, przeprowadzanego przez kierownika kursu.

15. Kurs: ,,Ratownictwo medyczne”

Cel kursu:
Oczekuje si¢, ze lekarz po ukonczeniu kursu wykaze si¢ znajomoscia zaawansowanych
technik resuscytacji kragzeniowo-oddechowej oraz ratunkowego leczenia urazéw.

Zakres wiedzy:
Dzien I. Wprowadzenie do medycyny ratunkowej, mechanizmy powstawania bélu oraz
metody kontroli bélu przewleklego:

1)
2)

3)
4)
5)

6)

7)
8)
9)
10)
11)

12)
13)
14)
15)
16)

historia rozwoju medycyny ratunkowej;

zalozenia organizacyjne 1 zadania medycyny ratunkowej we wspotczesnych systemach
ochrony zdrowia. Podstawy prawne w Polsce;

struktura, organizacja i funkcjonowanie szpitalnego oddziatu ratunkowego;
epidemiologia nagtych zagrozen zdrowia 1 zycia;

monitorowanie funkcji Zyciowych i1 ocena kliniczna pacjenta w szpitalnym oddziale
ratunkowym;

srodszpitalna segregacja medyczna — triage $rodszpitalny, dokumentacja medyczna,
ruch chorych w SOR;

definicja 1 patomechanizm bolu przewleklego;

klasyfikacja bolu;

ocena kliniczna chorego z bdlem,;

ocena nasilenia bolu (ilosciowa) — skale bolowe;

charakterystyka bolu (ocena jako$ciowa) — kwestionariusze 1 inne narz¢dzia oceny
jakosciowej;

ocena skutecznosci leczenia bolu przewleklego;

ocena kliniczna chorego z bolem przewleklym,;

farmakoterapia bolu;

niefarmakologiczne metody kontroli bolu;

skutki niewtasciwej kontroli bolu.

Dzien II. Zaawansowana resuscytacja krazeniowo-oddechowa:

1)
2)

3)

epidemiologia, klinika i diagnostyka naglego zatrzymania krazenia;

podstawy zaawansowanej resuscytacji oddechowej u dorostych: ratunkowa drozno$¢
drog oddechowych, techniki prowadzenia oddechu zastgpczego, monitorowanie
jakosci 1 skutecznosci wentylacji zastepczej;

podstawy  zaawansowanej resuscytacji  krazenia u  dorostych:  techniki
bezprzyrzadowego wspomagania krazenia, technologie krazenia zastepczego,
monitorowanie jako$ci i skutecznosci krazenia zastepczego;
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4)
5)
6)

elektroterapia w naglym zatrzymaniu krazenia i w stanach zagrazajacych NZK;
ratunkowe dostepy donaczyniowe;
farmakoterapia naglego zatrzymania krazenia.

Dzien I11. Zaawansowana resuscytacja krazeniowo-oddechowa (cd.):

1)

2)

3)

4)

5)

6)

epidemiologia i klinika naglych zatrzyman krazenia u dzieci, odrebno$ci anatomiczno-
fizjologicznych wieku dziecigcego;

specyfika zaawansowanej resuscytacji krazeniowo-oddechowej noworodkow,
niemowlat i dzieci: drozno$¢ droég oddechowych, wentylacja zastgpcza, wspomaganie
krazenia, farmako- i ptynoterapia;

wspotczesne zalecenia i algorytmy prowadzenia resuscytacji kragzeniowo-oddechoweyj:
zespot resuscytacyjny — jego zadania i monitorowanie skutecznosci;

resuscytacja  krazeniowo-oddechowa w  sytuacjach  szczegdlnych:  wstrzas
anafilaktyczny, wstrzas kardiogenny, wstrzas septyczny, resuscytacja cig¢zarnych,
podtopienie, hipotermia, porazenie pragdem/piorunem, ostry zespdt wiencowy, udar
mozgowy;

etyczne i prawne aspekty resuscytacji krazeniowo-moézgowej, DNR, stwierdzenie
zgonu, $mier¢ mozgu;

wprowadzenie do intensywnej terapii poresuscytacyjnej: wentylacja zastepcza,
protekcja centralnego ukladu nerwowego, hipotermia terapeutyczna, terapia
nerkozastepcza, tlenoterapia hiperbaryczna.

Dzien IV. Ratunkowe leczenie urazéow:

1)
2)

3)

4)

5)

6)
7)

epidemiologia okotourazowych mnogich, ci¢zkich obrazen ciata;

zadania ratownictwa medycznego 1 medycyny ratunkowej w postgpowaniu
okotourazowym: centra urazowe w Polsce — legislacja, finansowanie;

wstepna ocena poszkodowanych i1 postepowanie ratunkowe w mnogich obrazeniach
okolourazowych w okresie przedszpitalnym: ocena kinetyki urazu, raport
przedszpitalny, przekaz telemedyczny, transport chorego z obrazeniami
okotourazowymi,

ocena wtdrna pacjenta z mnogimi obrazeniami w szpitalnym oddziale ratunkowym:
resuscytacja okolourazowa, triage s$rodszpitalny, diagnostyka przytozkowa, skale
cigzkosci urazow;

Trauma team: organizacja, zadania w leczeniu wstgpnym obrazen, ocena
skutecznosci;

krwotoki, okotourazowa resuscytacja ptynowa;

wybrane procedury leczenia okotourazowego: drozno$¢ droég oddechowych,
torakotomia ratunkowa, drenaz optucnowy, damage control.

Dzien V. Ratunkowe leczenie urazéw (cd.):

1)
2)

3)

specyfika urazow i postgpowania okotourazowego u dzieci;

wybrane sytuacje leczenia okotourazowego: urazy u ci¢zarnych, obrazenia u 0sob
w wieku podeszlym, urazy glowy i rdzenia kr¢gowego, urazy twarzoczaszki, urazy
narzagdu wzroku, urazy klatki piersiowej, urazy konczyn, urazy jamy brzusznej
1 miednicy matej, urazy oparzeniowe, urazy postrzatowe;

zdarzenia masowe i katastrofy, triage przedszpitalny.

Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych).

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w Kkursie oraz sprawdzian testowy
1 sprawdzian praktyczny z wiedzy objgtej programem kursu, przeprowadzane przez
kierownika kursu.
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16. Kurs: ,,Zdrowie publiczne”

Czes¢ I: Zdrowie publiczne

Zakres wiedzy:
1. Wprowadzenie do zagadnien zdrowia publicznego:

1)
2)

3)

ochrona zdrowia a zdrowie publiczne, geneza, przedmiot zdrowia publicznego jako
dyscypliny naukowej 1 dziatalnosci praktycznej;

wielosektorowos¢ 1 multidyscyplinarno$¢ ochrony zdrowia, prozdrowotna polityka
publiczna w krajach wysokorozwinigtych;

aktualne problemy zdrowia publicznego w Polsce i UE.

2. Organizacja i ekonomika zdrowia:

1)

2)
3)

4)
5)

6)
7)

8)

systemy ochrony zdrowia na $wiecie — podstawowe modele organizacji
i finansowania, transformacje systemow — ich przyczyny, kierunki i cele zmian;
zasady organizacji i finansowania systemu opieki zdrowotnej w Polsce;

instytucje zdrowia publicznego w Polsce: Panstwowa Inspekcja Sanitarna, Panstwowa
Agencja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Krajowe Biuro Do Spraw
Przeciwdzialania Narkomanii, Krajowe Centrum Do Spraw AIDS, zadania wlasne
samorzadu terytorialnego oraz administracji centralnej: organizacja, zadania,
instrumenty dzialania;

wspolnotowe i migdzynarodowe regulacje prawne ochrony zdrowia;

podstawowe pojecia ekonomii zdrowia: popyt i podaz $wiadczen zdrowotnych;
odmienno$ci rynku $wiadczen zdrowotnych od innych towardéw i ushug, asymetria
informacji 1 pelnomocnictwo, koncepcje potrzeby zdrowotnej, ré6wnos¢
I sprawiedliwos¢ spoteczna oraz efektywnos$¢ jako kryterium optymalnej alokacji
zasobow, koszty bezposrednie 1 posrednie choroby, koszty terapii 1 nastgpstw choroby;
ocena technologii medycznych jako narzedzie podejmowania decyzji alokacji
publicznych §rodkéw na opieke zdrowotna;

zasady funkcjonowania systemu refundacji lekow w Polsce: cele 1 narzedzia polityki
lekowej panstwa a regulacje wspdlnotowe;

wskazniki stanu zdrowia 1 funkcjonowania opieki zdrowotnej w krajach OECD.

3. Zdrowie ludnosci i jego ocena:

1)
2)
3)

4)
5)

6)
7)

pojecie zdrowia i choroby — przeglad wybranych koncepcji teoretycznych;

spoteczne 1 ekonomiczne determinanty zdrowia;

podstawowe pojecia epidemiologii, mierniki rozpowszechnienia zjawisk zdrowotnych
w populacji;

epidemiologia jako narzedzie zdrowia publicznego: zrodla informacji o sytuacji
zdrowotnej oraz okreslanie potrzeb zdrowotnych ludnosci;

sytuacja zdrowotna Polski na tle Europy 1 $wiata;

procesy demograficzne a planowanie celow systemu ochrony zdrowia;

epidemiologia wybranych chorob zakaznych: zakazenia wewnatrzszpitalne w Polsce
i w Europie.

4. Promocja i profilaktyka zdrowotna:

1)
2)
3)
4)
5)

podstawowe definicje: profilaktyka, promocja zdrowia, edukacja zdrowotna;

geneza, kierunki dzialania 1 strategie promocji zdrowia;

rola edukacji pacjenta w systemie opieki zdrowotnej;

zasady Evidence Based Public Health;

programy zdrowotne jako narzg¢dzie profilaktyki i promocji zdrowia (Narodowy
Program Zdrowia, Narodowy Program Zwalczania Choréb Nowotworowych,
Narodowy Program Przeciwdziatania Chorobom Cywilizacyjnym — POL-HEALTH,
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Narodowy Program Wyrownywania Dostepnosci do Profilaktyki i Leczenia Chorob
Uktadu Sercowo Naczyniowego POLKARD, Program Ograniczania Zdrowotnych
Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce, Narodowy Program Ochrony Zdrowia
Psychicznego, przeglad programéw samorzadowych).

5. Bioetyka:

1)

2)

3)

4)

5)

etyczne podstawy zdrowia publicznego: prawa cztowieka a system opieki zdrowotnej,
etyczne modele systemoéw opieki zdrowotnej, wolno$¢ indywidualna 1 jej granice
w obszarze polityki zdrowotnej, solidaryzm spoteczny, sprawiedliwo$¢ w dostepie
do swiadczen zdrowotnych, rowny dostep do swiadczen zdrowotnych;

kluczowe wartosci zdrowia publicznego: wartos¢ zdrowia, warto$¢ autonomii
pacjenta, prywatno$¢, zdrowie  populacji, odpowiedzialnos¢  obywatela
a odpowiedzialno$¢ wtadz publicznych za jego zdrowie;

wybrane dylematy etyczne zdrowia publicznego: rowno$¢ dostgpu do $wiadczen
a efektywnos¢ systemu opieki zdrowotnej, wysoka jakos¢ §wiadczen a efektywno$¢
systemu opieki zdrowotnej, wszechstronno$¢ a réwnos¢ w dostepie do §wiadczen,
pluralizm $wiatopogladowy a dzialania wiadz publicznych w obszarze zdrowia
publicznego, wyréwnywanie nierdéwnosci zdrowotnych, refundacja kosztéw leczenia
i lekéw, finansowanie procedur o wysokiej kosztochtonno$ci, finansowanie leczenia
chorob rzadkich;

rola lekarza w zdrowiu publicznym: lekarskie standardy etyczne i ich zwigzek
ze zdrowiem publicznym, lekarz w promocji i profilaktyce zdrowotnej, konflikty
intereso6w pracownikow ochrony zdrowia;

zagadnienia zdrowia publicznego w wybranych regulacjach bioetycznych: regulacje
etyczne samorzadow zawodow medycznych, Europejska Konwencja Bioetyczna.

Czas trwania czesci I: 5 dni (40 godzin dydaktycznych).

Czes¢ II: Orzecznictwo lekarskie

Zakres wiedzy:

1)
2)
3)
4)

5)
6)

system zabezpieczenia spotecznego choroby 1 jej nastepstw w Polsce;

rodzaje $wiadczen z zabezpieczenia spolecznego oraz warunki ich nabywania;

ogolne zasady 1 tryb przyznawania swiadczen dla ubezpieczonych 1 ich rodzin;

rola 1 zadania lekarzy leczacych w procesie ubiegania si¢ przez pacjenta

o przyznanie $wiadczen z zabezpieczenia spotecznego;

rola orzecznictwa lekarskiego w zabezpieczeniu spotecznym;

zasady i tryb orzekania lekarskiego o:

a) czasowej niezdolnosci do pracy,

b) potrzebie rehabilitacji leczniczej w ramach prewencji rentowej,

c) okoliczno$ciach uzasadniajgcych przyznanie uprawnien do $wiadczenia
rehabilitacyjnego lub przedluzonego okresu zasitkowego,

d) celowosci przekwalifikowania zawodowego,

e) prawie do renty socjalnej,

f) niezdolno$ci do pracy zarobkowej i jej stopniach,

g) catkowitej niezdolno$ci do pracy w gospodarstwie rolnym,

h) inwalidztwie funkcjonariuszy i zotnierzy zawodowych,

1) niezdolnosci do samodzielnej egzystencji,

j) okresie trwania: niezdolno$ci do pracy, niezdolnosci do  pracy
w gospodarstwie rolnym, niezdolnosci do samodzielnej egzystencji,

k) niepelnosprawnos$ci dzieci i dorostych,

I) procentowym uszczerbku na zdrowiu;
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7) opiniodawstwo sgdowo-lekarskie;
8) Migdzynarodowa Klasyfikacja Funkcjonowania, Niepelnosprawnosci i Zdrowia (ICF);
9) orzecznictwo lekarskie w ubezpieczeniach komercyjnych;

10) rola kompleksowej rehabilitacji w prewencji rentoweyj.

Czas trwania czesci I1: 3 dni (24 godziny dydaktyczne).
Czas trwania kursu ogotem — czesé 1i czesé 11: 8 dni (64 godziny dydaktyczne).

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie kolokwium
z zakresu wiedzy objetej programem kursu, przeprowadzane przez kierownika kursu.

17. Kurs: ,,Prawo medyczne”

Cel kursu:

Oczekuje si¢, ze lekarz po ukonczeniu kursu wykaze si¢ znajomoscig podstawowych
przepisow prawa w zakresie wykonywania zawodu lekarza i lekarza dentysty oraz
odpowiedzialnosci.

Zakres wiedzy:
1) zasady sprawowania opieki zdrowotnej w s$wietle Konstytucji Rzeczypospolitej
Polskiej;
2) zasady wykonywania dziatalno$ci lecznicze;j:
a) $wiadczenia zdrowotne,
b) podmioty lecznicze — rejestracja, zasady dziatania, szpitale kliniczne, nadzor,
C) dziatalno$¢ lecznicza lekarza, lekarza dentysty w formie praktyki zawodowe;j,
d) nadzor specjalistyczny i kontrole;
3) zasady wykonywania zawodu lekarza:
a) definicja zawodu lekarza,
b) prawo wykonywania zawodu,
C) uprawnienia i obowigzki zawodowe lekarza,
d) kwalifikacje zawodowe,
e) eksperyment medyczny,
f) zasady prowadzenia badan klinicznych,
g) dokumentacja medyczna,
h) prawa pacjenta a powinno$ci lekarza (pojecie $wiadomej zgody, prawo
do odmowy udzielenia $wiadczenia),
i) stwierdzenie zgonu i ustalenie przyczyn zgonu;
4) zasady powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego:
a) prawa i obowigzki osoby ubezpieczonej i lekarza ubezpieczenia zdrowotnego,
b) organizacja udzielania i zakres $wiadczen z tytulu ubezpieczenia zdrowotnego,
c) dokumentacja zwigzana z udzielaniem $wiadczen z tytutu ubezpieczenia,
5) zasady wypisywania recept na leki oraz zlecen na wyroby medyczne;
6) zasady dzialania samorzadu lekarskiego:
a) zadania izb lekarskich,
b) prawa i obowigzki cztonkow samorzadu lekarskiego,
C) odpowiedzialnos¢ zawodowa lekarzy — postepowanie wyjasniajace przed
rzecznikiem odpowiedzialno$ci zawodowej, postegpowanie przed sadem lekarskim;
7) uregulowania szczegolne dotyczace postepowania lekarza w innych ustawach,
w tym w szczeg6lnosci:
a) sztucznej prokreacji,
b) przeszczepiania narzadow i tkanek,
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8)

C) przerywania cigzy,

d) zabiegéw estetycznych,

e) leczenia paliatywnego i stanow terminalnych,

f) chordb psychicznych,

g) niektorych chordb zakaznych,

h) przeciwdzialania i leczenia uzaleznien,

i) badan klinicznych;

odpowiedzialnos$¢ prawna lekarza — karna, cywilna:

a) odpowiedzialno$¢ karna (nieudzielenie pomocy, dzialanie bez zgody, naruszenie
tajemnicy lekarskiej),

b) odpowiedzialnos¢ cywilna (ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej).

Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne).

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie kolokwium
z zakresu wiedzy objetej programem kursu, przeprowadzane przez kierownika kursu.

B — Staze kierunkowe

Lekarz jest zobowigzany do odbycia nizej wymienionych stazy. Czas trwania stazu podany
jest w tygodniach i dniach roboczych w wymiarze czasu pracy 7 godzin 35 minut dziennie.
Staz nalezy przedtuzy¢ o kazdy dzien nieobecnosci, w tym réwniez o dni ustawowo wolne
od pracy w danym roku.

1. Staz kierunkowy w zakresie systemu zarzadzania

Zakres wiedzy teoretycznej:

1)

2)

3)

4)

zasady budowania, procesem wdrazania i utrzymywania systemOw zarzadzania

w medycznym laboratorium mikrobiologicznym w oparciu o polskie i europejskie

normy, wskazujace wymagania dotyczace jakosci w laboratoriach medycznych;

zasady zapewniania kompetencji laboratorium medycznego pozwalajacych

na $wiadczenie ustug dowolnych badan medycznych dla klientow na statym,

zdefiniowanym przez laboratorium poziomie;

zasady zapewniania kompetencji laboratorium medycznego w celu dostarczenia

informac;ji dla diagnostyki w procesach medycznych lub profilaktyki w zakresie oceny

stanu zdrowia pacjenta;

korzysci wynikajace z prawidlowo funkcjonujacego systemu zarzadzania

w medycznym laboratorium mikrobiologicznym, m.in.:

a) mozliwo$¢ doskonalenia obszaru opieki nad pacjentem (audyty wewnetrzne),

b) tolerancja i uprzejme traktowanie pacjentow,

C) zapewnienie pacjentom poczucia bezpieczenstwa,

d) sprostanie wymaganiom pacjentéw poprzez badanie poziomu zadowolenia,

e) wysoka jakos¢ $wiadczonych ustug,

f) stosowanie wysokiej klasy sprzetu i sSrodkow badawczych,

g) mozliwo$¢ szybkiego diagnozowania i zapobiegania chorobom,

h) wiarygodnos¢ wynikoéw badan,

i) mozliwo$¢ monitorowania wdrozonej terapii,

J) mozliwos¢ ciaglego doskonalenia systemu i korygowania niezgodnosci,

k) skuteczne eliminowanie niezgodnosci poprzez monitorowanie dziatan
korygujacych,

I) kompetentny i przeszkolony personel,
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m) zapewnienie poufnosci wynikéw badan,

n) odpowiednia ochrona probek przeznaczonych do badan,

0) mozliwo$¢ prowadzenia nowoczesnych metod badawczych,

p) jasno okreslone zadania, uprawnienia i odpowiedzialno$¢ pracownikow,
q) zapewnienie odpowiedniej komunikacji miedzy personelem,

r) odpowiednie warunki pracy w laboratoriach.

Forma zaliczenia staiu (u kierownika staiu):

1)
2)

ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
zaliczenie sprawdzianu z umiejetno$ci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza zabiegéw lub procedur medycznych objetych
programem stazu.

Czas trwania stazu: 2 tygodnie (10 dni roboczych).

Miejsce staZu: jednostka, ktora uzyskata akredytacje do prowadzenia ww. stazu.

2. Staz podstawowy w zakresie bakteriologii ogolnej

Zakres wiedzy teoretycznej:

1)
2)

3)
4)

5)

zasady pracy w laboratorium;

poznanie  diagnostyki  bakteriologicznej i  procedur, od oceny etapu
przedlaboratoryjnego badania, czyli kwalifikacji probki — adekwatno$ci materiatu
klinicznego do celu badania, sposobu pobrania i zabezpieczenia, warunkow transportu
do laboratorium (czas, temperatura), poprzez jej opracowanie, izolacj¢ i identyfikacje
drobnoustroju, oznaczenie wrazliwo$ci na antybiotyki i sformutowanie wyniku;
poznanie zasad badania mikrobiologicznego $rodowiska, kontroli proceséw
sterylizacji 1 dezynfekcji, badania jatowosci lekéw 1 preparatdow medycznych;
poznanie praktyczne metod hodowli i identyfikacji bakterii (pateczek, ziarenkowcow,
laseczek, bakterii spiralnych, nitkowatych) tlenowych i beztlenowych;

wilasciwa interpretacja kliniczna wyniku badania mikrobiologicznego i ocena jego
przydatnosci do dalszego postepowania diagnostyczno-terapeutycznego.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

1)

2)
3)

4)
5)
6)

7)

umiejetnos¢  opracowania  materialu 1 znajomo$¢  procedur  badania
mikrobiologicznego: krwi, plyndéw ustrojowych, ropy, moczu, katu, plwociny,
wydzieliny oskrzelowej, wymazow z bton §luzowych, bioptatéw w kierunku badania
og6lnego;

metody pracy aseptycznej, kontroli procesu sterylizaciji;

procedury izolacji i identyfikacji bakterii tlenowych: Gram-dodatnich, ziarenkowcow,
laseczek, maczugowcow i innych form cylindrycznych, Gram-ujemnych pateczek
I ziarenkowcow, bakterii spiralnych;

sposoby izolacji i identyfikacji bakterii beztlenowych;

techniki oznaczania wrazliwos$ci bakterii na antybiotyki i okres$lania mechanizmow
opornosci;

umiejetnos¢  sporzadzania zestawien wynikéw badan dla celow leczniczych,
epidemiologicznych oraz programow zwigzanych z zakazeniami szpitalnymi;
umiejetnos¢ interpretacji klinicznej wyniku badania mikrobiologicznego i oceny jego
przydatnosci do dalszego postepowania diagnostyczno-terapeutycznego.

Forma zaliczenia staZu (u kierownika specjalizacji):

1)

zlozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
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2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetno$ci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
specjalizacji wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur medycznych objetych
programem stazu.

Czas trwania stazu: 54 tygodnie (270 dni roboczych).

Miejsce staiu: jednostka, ktéora uzyskata akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie mikrobiologii lekarskiej.

3. Staz kierunkowy w zakresie wirusologii i serologii

Zakres wiedzy teoretycznej:

1) zasady pobierania i przesytania probek materiatdow do badan wirusologicznych;

2) izolacja wirusa na hodowlach tkankowych i w zarodkach kurzych;

3) metody identyfikacji wirusow;

4) bezposrednie metody wykrywania wirusa (mikroskopia elektronowa);

5) techniki serologiczne: lateksowe, hemaglutynacyjne, immunoenzymatyczne,
immunofluorescencyjne, immunochromatograficzne stosowane w diagnozowaniu
chorob infekcyjnych poprzez wykrycie antygenu lub przeciwciata;

6) metody molekularne i genetyczne stosowane w diagnostyce wirusologicznej;

7) prawidlowy wybor metody badawczej i interpretacja wyniku.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

1) prowadzenie hodowli tkankowych, zakazanie ich wirusem i wykrywanie zakazenia
w hodowli;

2) zakazanie zarodkow kurzych;

3) techniki serologiczne stosowane w diagnostyce zakazen wirusowych, ale takze
bakteryjne, grzybicze i pierwotniakowe: metody lateksowe, hemaglutynacyjne,
immunoenzymatyczne, immunofluorescencyjne, immunochromatograficzne;

4) wykonanie badania réznymi technikami diagnostycznymi;

5) metody genetycznie stosowane w diagnostyce wirusologicznej;

6) ocena kliniczna wyniku badania.

Forma zaliczenia staZu (u kierownika staiu):

1) zlozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;

2) zaliczenie sprawdzianu z umiej¢tnosci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur medycznych objetych
programem stazu.

Czas trwania staZu: 8 tygodni (40 dni roboczych).

Miejsce stazu: jednostka, ktéra uzyskata akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie mikrobiologii lekarskiej lub ww. stazu.

4. Staz kierunkowy w zakresie mikologii

Zakres wiedzy teoretycznej:
1) poznanie podtozy do hodowli grzybow;
2) podstawy identyfikacji grzyboéw izolowanych od chorych;
3) diagnostyka serologiczna w zakazeniach grzybiczych;
4) oznaczanie lekowrazliwosci grzybow i interpretacja wynikow.

Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) hodowla i identyfikacja grzybéw drozdzopodobnych;
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2) hodowla i identyfikacja grzybow plesniowych;

3) wykonanie preparatu bezposredniego ze zmian grzybiczych (skora, wlosy, paznokcie)
1 wstepnego rozpoznania;

4) przygotowanie i ocena preparatu mikroskopowego z hodowli grzybow — ocena
charakterystycznych cech morfologicznych grzybdéw, majacych istotne znaczenie
w identyfikacji do poziomu rodziny, rodzaju i gatunku;

5) zasady wykonania i interpretacji mikogramu.

Forma zaliczenia staiu (u kierownika staiu):
1) zlozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej obj¢tej programem stazu,
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur medycznych objetych
programem stazu.

Czas trwania stazu: 4 tygodnie (20 dni roboczych).

Miejsce stazu: jednostka, ktéra uzyskata akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie mikrobiologii lekarskiej lub ww. stazu.

5. Staz kierunkowy w zakresie parazytologii

Zakres wiedzy teoretycznej
W czasie stazu lekarz uczestniczy w podstawowych czynnosciach diagnostycznych
wykonywanych w laboratorium, przyswaja wiedze z zakresu diagnostyki parazytologicznej
oraz nabywa umiejetnosci praktyczne dotyczace:

1) patomechanizmu zarazen pierwotniakowych i robaczyc;

2) epidemiologii zarazen pasozytniczych;

3) teoretycznych podstaw diagnostyki zarazen pasozytniczych;

4) opracowywania probek materiatu biologicznego, szczegdlnie w przypadku zarazen

uktadu pokarmowego, moczowego 1 plciowego;

5) przygotowywania preparatow mikroskopowych i ich oceny;

6) wykrywania pierwotniakow w rozmazach krwi (malaria);

7) przeprowadzenia diagnostyki toksoplazmozy;

8) wykorzystywania odczynoéw serologicznych w diagnostyce zarazen pasozytniczych;

9) wykorzystywania metod biologii molekularnej w diagnostyce zarazen pasozytniczych;

10) laboratoryjnej i klinicznej interpretacji wyniku badania parazytologicznego.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

1) opracowanie katlu i innych materiatéw dla diagnozowania zarazen szczegolnie uktadu
pokarmowego i moczowo-plciowego, przygotowanie preparatu (m.in. Giardia
lamblia, Entamoeba, Cryptosporidium);

2) wykrywanie pierwotniakow we krwi (malaria);

3) diagnostyka toksoplazmozy;

4) wykonywanie odczynow serologicznych w diagnostyce zarazen pierwotniakami.

Forma zaliczenia staiu (u kierownika staiu):
1) zlozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosSci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza zabiegdw lub procedur medycznych objetych
programem stazu.

Czas trwania stazu: 4 tygodnie (20 dni roboczych).
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Miejsce stazu: jednostka, ktora wuzyskata akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie mikrobiologii lekarskiej lub ww. stazu.

6. Staz kierunkowy w zakresie mikrobiologii zwiazanej z krwiolecznictwem

Zakres wiedzy teoretycznej:
1) podstawy transfuzjologii, zasad stosowania preparatow krwiopochodnych;
2) kontrola i badania krwiodawcow;
3) kontrola jatowosci krwi i preparatow krwiopochodnych;
4) ryzyko biologiczne i powiklania zwigzane z przetaczaniem krwi i preparatow
krwiopochodnych (czynniki zakazne z uwzglednieniem priondw).

Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) pobranie krwi;
2) sprawdzenie jatlowosci krwi w kierunku wykrycia: bakterii, wirusow, grzybow,
pierwotniakoéw z zastosowaniem r6znych metod,
3) kwalifikacja krwiodawcow z mikrobiologicznego punktu widzenia.

Forma zaliczenia stazu (u kierownika staiu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosSci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur medycznych objetych
programem stazu.

Czas trwania stazu: 1 tydzien (5 dni roboczych).

Miejsce staZu: jednostka, ktora uzyskata akredytacje do prowadzenia ww. stazu.
7. Staz kierunkowy w zakresie medycznej diagnostyki laboratoryjnej

Zakres wiedzy teoretycznej

Celem stazu jest uczestniczenie lekarza w podstawowych czynnosciach diagnostycznych
wykonywanych w medycznym laboratorium diagnostycznym, jako cztonek zespotu. Podczas
stazu lekarz przyswaja wiedze z zakresu medycznej diagnostyki laboratoryjnej oraz nabywa
umiejetnosci praktyczne dotyczace:

1) organizacji i podstawowych zasad wykonywania badan analitycznych;

2) zasad pobierania materiatbw do badan hematologicznych, biochemicznych,
analitycznych, z uwzglgdnieniem przygotowania pacjenta, doboru odpowiednich
antykoagulantow i srodkéw konserwujacych;

3) czynnikow wptywajacych na wynik badania laboratoryjnego, z uwzglednieniem
btedow analitycznych 1 przedanalitycznych (laboratoryjnych i1 pozalaboratoryjnych);

4) automatyzacji, technik pomiarowych, specyfiki kontroli jakosci badan;

5) wlasciwego doboru badan analitycznych dla rozpoznania zakazenia lub zarazenia;

6) biochemicznych wyktadnikow stanu zapalnego;

7) hematologicznych wykladnikow stanu zapalnego — 0znaczanie, wyliczanie
I interpretacja podstawowych wskaznikow hematologicznych z uwzglednieniem
interpretacji wynikow uzyskiwanych przy pomocy analizatorow;

8) oznaczania biatek, z uwzglednieniem biatek ostrej fazy;

9) bezposredniej oceny mikroskopowej ptynéw z jam ciata, wysickow, przesiekow;

10) badania og6lnego moczu — techniki badan, interpretacja wynikow;
11) interpretacji wynikéw badan analitycznych, biochemicznych, hematologicznych pod
katem wystepowania zakazenia lub zarazenia;
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12) kojarzenia wynikéw badan biochemicznych z mikrobiologicznymi.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

1) wiasciwy dobor badan analitycznych dla rozpoznania zakazenia lub zarazenia;

2) znajomo$¢ i interpretacja biochemicznych wyktadnikow stanu zapalnego;

3) oznaczanie, wyliczanie i interpretacja podstawowych wskaznikow hematologicznych
bedacych wykladnikami stanu zapalnego z uwzglgdnieniem interpretacji wynikow
uzyskiwanych przy pomocy analizatorow;

4) umiejetno$¢ oznaczania biatek, z uwzglednieniem biatek ostrej fazy;

5) umiejetno$¢ przygotowania preparatow mikroskopowych z pltyndw z jam ciala,
wysiekow, przesigkow i ich ocena;

6) umiejetno$¢ przeprowadzenia badania ogolnego moczu, w tym ocena mikroskopowa
osadu moczu — techniki badan, interpretacja wynikow;

7) interpretacja wynikow badan analitycznych, biochemicznych, hematologicznych pod
katem wystepowania zakazenia lub zarazenia.

Forma zaliczenia staiu (u kierownika staiu):

1) zlozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu,

2) zaliczenie sprawdzianu z umiej¢tnosSci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza zabiegéw lub procedur medycznych objetych
programem stazu,

3) sprawdzian umiej¢tnosci interpretacji klinicznej wyniku badania in vitro.

Czas trwania stazu: 3 tygodnie (15 dni roboczych).

Miejsce stazu: jednostka, ktéra uzyskata akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie diagnostyki laboratoryjnej lub ww. stazu.

8. Staz kierunkowy w zakresie patomorfologii

Zakres wiedzy teoretycznej:
1) etiologia zakazen pozaszpitalnych i szpitalnych, zlokalizowanych w r6znych
narzadach 1 uktadach;
2) ocena probek klinicznych (np. bioptaty, ptyny ustrojowe) pobranych od pacjentow
z zakazeniem 1 wlasciwej interpretacji wynikow;
3) stosowanie metod histochemicznych i molekularnych do wykrywania czynnika
etiologicznego zakazenia.

Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) poznanie zasad prawidlowego pobierania i przesytania materiatu klinicznego (tkanki,
ptyny ustrojowe) do badan w zaktadzie patomorfologii;
2) wlasciwa oceny wynikow badan (obecno$¢ w tkance antygenu lub materiatu
genetycznego czynnika zakaznego).

Forma zaliczenia staiu (u kierownika staiu):
1) zlozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu,
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosSci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza zabiegdw lub procedur medycznych objetych
programem stazu.

Czas trwania stazu: 1 tydzien (5 dni roboczych).

Miejsce staiu: jednostka, ktéora uzyskata akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie patomorfologii lub ww. stazu.
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9. Staz kierunkowy w centralnej sterylizatorni

Zakres wiedzy teoretycznej:

1)
2)
3)
4)
5)

zasady dekontaminacji, dezynfekcji i sterylizacji sprzetu medycznego;

metod kontroli skutecznos$ci procesu sterylizacji i stosowanych wskaznikoéw;

rodzajow sterylizatorow;

organizacji pracy i podziatu stref w centralnej sterylizatorni;

zasady wiasciwego pakowania sprzetu do sterylizacji i przechowywania sprzgtu
sterylnego do czasu ponownego uzycia.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

1)
2)

3)

poznanie cyklu reutylizacji instrumentéw medycznych;

prowadzenie ewidencji skutecznosci stosowanych procedur dezynfekcji i sterylizacji
sprzetu medycznego;

nadzor nad wilasciwym przechowywaniem sprzetu sterylnego do czasu ponownego
uzycia.

Forma zaliczenia staZu (u kierownika staiu):

1)
2)

ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza zabiegéw lub procedur medycznych objetych
programem stazu.

Czas trwania stazu: 1 tydzien (5 dni roboczych).

Miejsce staZu: jednostka, ktora uzyskata akredytacje do prowadzenia ww. stazu.

10. Staz kierunkowy w zakresie chorob przenoszonych droga plciowa

Zakres wiedzy teoretycznej:

1)

2)
3)

zakres wystgpowania kity, rzezaczki, rzgsistkowicy, zakazen wirusem HIV
w Polsce;

zasady 1 organizacja zglaszalnosci tych zakazen;

metody serologicznymi stosowanymi w diagnostyce kity, metody hodowlane
I bakterioskopowymi w diagnostyce rzezaczki i rzgsistkowicy, diagnostyka zakazen
HIV.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

1)

2)
3)
4)

wykonanie odczynu USR, immunofluorescencyjnego i bierna hemaglutynacji
w diagnostyce kity;

odczytanie preparatu bezposredniego z ropy rzezaczkowej;

wykonanie posiewu i identyfikacji w kierunku N. gonorrhoeae;

praktyczna znajomos$ci odczynow serologicznych dla rozpoznania zakazenia wirusem
HIV.

Forma zaliczenia staiu (u kierownika stazu):

1)
2)

zlozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur medycznych objetych
programem stazu.

Czas trwania staZu: 2 tygodnie (10 dni roboczych).

Miejsce staZu: jednostka, ktora uzyskata akredytacj¢ do prowadzenia ww. stazu.
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11. Staz kierunkowy w zespole kontroli zakazen szpitalnych

Zakres wiedzy teoretycznej:
1) organizacja pracy zespotu kontroli zakazen szpitalnych;
2) zasady prowadzenia rejestracji zakazen;
3) sposoby zapobiegania zakazeniom u chorych hospitalizowanych;
4) zasady racjonalnej farmakoprofilaktyki i farmakoterapii zakazen.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

1) rozpoznawanie zakazenia szpitalnego na podstawie wywiadow, badania fizykalnego,

objawow, badan laboratoryjnych;

2) zorganizowanie i prowadzenie nadzoru nad oddziatami szpitala pod katem mozliwosci

wystapienia zakazen szpitalnych;
3) prowadzenie w szpitalu rejestru zakazen szpitalnych;

4) przygotowywanie procedur, ich wprowadzenia i egzekwowania, przydatnych

w kontroli i zapobieganiu zakazeniom szpitalnym;
5) przeprowadzenie dochodzenia epidemiologicznego w ognisku zakazen;
6) sporzadzanie analiz statystycznych dotyczacych zakazen szpitalnych;
7) organizowanie szkolen o tematyce zakazen szpitalnych dla personelu szpitalnego;

8) prowadzenie analiz antybiotykowrazliwosci szczepow pod katem wprowadzenia

prawidtowej antybiotykoterapii;
9) przeprowadzenie kontroli wewnetrznej oddziatéw szpitala.

Forma zaliczenia staZu (u kierownika stazu):
1) zlozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu,

2) zaliczenie sprawdzianu z umiej¢tnosci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur medycznych objetych

programem stazu.
Czas trwania stazu: 12 tygodni (60 dni roboczych).

Miejsce staiu: jednostka, ktora uzyskata akredytacj¢ do prowadzenia ww. stazu.

12. Staz kierunkowy w zakresie higieny komunalnej, mikrobiologii wody

i Zywnosci

Zakres wiedzy teoretycznej:
1) podstawowe pojecia z zakresu epidemiologii chorob zakaznych;

2) podstawowe choroby zakazne wystepujace w Polsce (ich rozprzestrzenienie, czgsto$¢

wystepowania);

3) podstawy prawne 1 =zasady obowigzkowego zglaszania chorob zakaznych,

obowigzkowego leczenia i obowigzkowej hospitalizacji w Polsce;
4) migdzynarodowe przepisy zdrowotne dotyczace chorob zakaznych;
5) odstawy teoretyczne szczepien ochronnych;
6) zasady dezynfekcji, sterylizacji, postgpowania aseptycznego i antyseptycznego;
7) zasady utylizacji r6znych typow odpadoéw szpitalnych;
8) zasady higieny szpitalnej;
9) zasady higieny produkcji zywnosci;
10) zasady higieny pracy;
11) pojecie czystosci mikrobiologiczne;:
a) $rodowiska,
b) wody,
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C) powietrza,
d) gleby,

e) srodowiska szpitalnego.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

1)

2)
3)
4)

5)
6)
7)

8)
9)
10)

prowadzenie kontroli, analizy i oceny sytuacji epidemiologicznej w danym czasie,
dla danego obszaru;

organizowanie i prowadzenie nadzoru epidemiologicznego;

organizowanie profilaktyki choréb zakaznych;

postepowanie w przypadku wybuchu epidemii, zasady izolacji chorych, ochrony
ludnosci, personelu, pobieranie probek do badan;

kwalifikacja do szczepien ochronnych;

tworzenie procedur minimalizujacych ryzyko transmisji patogenow i zakazen;
organizowanie szkolenia personelu medycznego pod katem stosowania procedur
z zakresu higieny;

kontrola wyjatawiania;

kontrola czystosci mikrobiologicznej produktow spozywczych i wody;

wykonanie srodowiskowych badan mikrobiologicznych 1 ich interpretacji.

Forma zaliczenia staiu (u kierownika staiu):

1)
2)

ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza zabiegdw lub procedur medycznych objetych
programem stazu.

Czas trwania stazu: 1 tydzien (5 dniroboczych).

Miejsce stazu: jednostka, ktora uzyskata akredytacje do prowadzenia ww. stazu.

13. Staz kierunkowy w zakresie chorob zakaznych

Zakres wiedzy teoretycznej:

1)
2)

3)
4)
5)

diagnostyka kliniczna i laboratoryjna hospitalizowanych chorych;

sposoby leczenia, szczegdlnie w zakazeniach wirusem HIV i wirusami zapalenia
watroby typu A, B, C1D;

zasady postgpowania i higieny obowiazujacych w oddziatach zakaznych;
symptomatologia kliniczna chor6b zakaznych;

przepisy prawne dotyczace chordb zakaznych.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)

10)

pobieranie krwi zylnej i tetniczej do badan mikrobiologicznych;

naktucie ledzwiowe z pobraniem PMR do badan mikrobiologicznych;

naktucie watroby metoda Menghiniego;

naktucie jamy otrzewnej: diagnostyczne 1 odbarczajace;

naktucie jamy optucnej: diagnostyczne i odbarczajace;

biopsja szpiku kostnego z talerza kosci biodrowej;

wykonanie bronchofiberoskopii z pobraniem materialu do badan mikrobiologicznych;
wykonanie rektoskopii 1/lub kolonoskopii z pobraniem materialu do badan
mikrobiologicznych;

prowadzenie intensywnej terapii w chorobach zakaZnych stwarzajacych zagrozenie
zycia,

pozajelitowe podanie surowic obcogatunkowych w leczeniu chordb zakaznych
i w ich profilaktyce;
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11) leczenie przeciwwirusowego zakazen wywotanych przez wirusy HIV, HBV i HCV.

Forma zaliczenia stazu (u kierownika staiu):
1) zlozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej obj¢tej programem stazu,
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza zabiegéw lub procedur medycznych objetych
programem stazu.

Czas trwania staZu: 12 tygodni (60 dni roboczych), w tym co najmniej 4 tygodnie (20 dni
roboczych) w oddziale niedoboréw odpornosciowych i co najmniej 4 tygodnie (20 dni
roboczych) w oddziale o profilu hepatologicznym.

Miejsce stazu: jednostka, ktéra uzyskata akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie chordb zakaznych lub ww. stazu.

14. Staz kierunkowy w zakresie chorob wewnetrznych

Zakres wiedzy teoretycznej:

1) zakazenia réznych uktadow, ich diagnostyka, sposoby i rodzaj pobieranego materiatu
do badan mikrobiologicznych;

2) zagadnienia zwigzane z gruzlica pluc, z uwzglednieniem specyfiki przebiegu
u chorych w immunosupresji i zakazonych wirusem HIV, gruzlicg pozaplucna, proba
tuberkulinowa;

3) specyfika zakazen u chorych z cukrzycg;

4) specyfika zakazen u chorych dializowanych;

5) zagadnienia zwigzane z boreliozg z Lyme, powiklaniami choréb zakaznych
w reumatologii;

6) specyfika zakazen i ich leczenia w geriatrii.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

1) pobieranie materialow biologicznych do badan mikrobiologicznych (krew, plwocina,
wymazy, punktaty);

2) wykonanie gastroskopii, bronchofiberoskopii z pobraniem materialu do badan
mikrobiologicznych;

3) wykonanie punkcji ledzwiowej, jamy oplucnej, otrzewnej z pobraniem materiatu
do badan mikrobiologicznych;

4) interpretacja wynikow badan mikrobiologicznych z uwzglgdnieniem specyfiki
chorych leczonych na oddzialach wewngtrznych o réznej specjalnosci
(w szczegolnosci nefrologii, pulmonologii, hematologii);

5) doradztwo w antybiotykoterapii.

Forma zaliczenia staiu (u kierownika staiu):
1) zlozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu,
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosSci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur medycznych objetych
programem stazu.

Czas trwania staZu: 8 tygodni (40 dni roboczych).

Miejsce stazu: jednostka, ktora uzyskala akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie choréb wewngtrznych lub ww. stazu.
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15. Staz kierunkowy w zakresie chirurgii

Zakres wiedzy teoretycznej:

1) zasady pracy oddziatu, sal operacyjnych;

2) zakazenia bakteryjne, grzybiczne, wirusowe w chirurgii (zasady diagnostyki,
pobierania materialu, w tym S$roédoperacyjnie, interpretacji wynikow pod katem
powiklan septycznych, zakazen szpitalnych, epidemiologii oddzialu, profilaktyki
okotooperacyjnej);

3) patofizjologia gojenia si¢ ran czystych i zakazonych;

4) postepowanie w zakazeniach ropnych (szczegdlnie sposob irodzaj pobierania
materialu  do badan mikrobiologicznych, interpretacja wyniku, wdrozenie
odpowiedniego leczenia);

5) metody zapobiegania, rozpoznawania i leczenia powiklan septycznych zabiegu
operacyjnego;

6) patofizjologia rany oparzeniowej, powiktan septycznych ran oparzeniowych.

Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) pobieranie materiatu Srodoperacyjnie do badan mikrobiologicznych;
2) prowadzenie racjonalnej okotooperacyjnej profilaktyki antybiotykowe;j;
3) opicka i leczenie powiktan septycznych rany operacyjnej, oparzeniowe;j;
4) wspoéltworzenie procedur wykonywania zabiegéw z uwzglgdnieniem zasad aseptyki
I antyseptyki.

Forma zaliczenia staZu (u kierownika staiu):
1) zlozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu,
2) zaliczenie sprawdzianu z umiej¢tnosci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza zabiegdbw lub procedur medycznych objetych
programem stazu.

Czas trwania staiu: 4 tygodnie (20 dni roboczych), w tym 1 tydzien (5 dni roboczych)
w przyszpitalnej poradni chirurgicznej.

Miejsce stazu: jednostka, ktora wuzyskata akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie chirurgii ogélnej lub ww. stazu.

16. Staz kierunkowy w zakresie urologii

Zakres wiedzy teoretycznej:
1) zasady pracy oddziatu, sal operacyjnych;
2) specyfika zakazen bakteryjnych, grzybiczych, wirusowych w urologii;
3) okotooperacyjnej profilaktyki antybiotykowej;
4) patofizjologia gojenia si¢ ran czystych i zakazonych;
5) metody zapobiegania, rozpoznawania i leczenia powiklan septycznych zabiegu
operacyjnego na uktadzie moczowym.

Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) pobieranie materiatu Srodoperacyjnie do badan mikrobiologicznych;
2) cewnikowanie chorego;
3) prowadzenie racjonalnej okotooperacyjnej profilaktyki antybiotykowe;j;
4) opieka i leczenie powiktan septycznych rany operacyjne;j;
5) wspoéttworzenie procedur wykonywania zabiegdw z uwzglednieniem zasad aseptyki
I antyseptyki.
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Forma zaliczenia staiu (u kierownika staiu):
1) zlozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu,
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur medycznych objetych
programem stazu.

Czas trwania staZu: 2 tygodnie (10 dni roboczych), w tym 1 tydzien (5 dni roboczych)
w przyszpitalnej poradni urologicznej.

Miejsce stazu: jednostka, ktéra uzyskata akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie urologii lub ww. stazu.

17. Staz kierunkowy w zakresie poloznictwa i ginekologii

Zakres wiedzy teoretycznej:

1) zasady pracy oddziatow (ginekologicznych, potozniczych), sal operacyjnych;

2) zakazenia bakteryjnych, grzybiczych, wirusowych w ginekologii i potoznictwie, zasad
diagnostyki, interpretacji wynikow pod katem powiktan septycznych, zakazen
szpitalnych, epidemiologii oddziatu, profilaktyki okotooperacyjnej;

3) patofizjologia gojenia si¢ ran czystych i zakazonych;

4) postacpowanie w zakazeniach ropnych (szczegodlnie sposob irodzaj pobierania
materialu  do badan mikrobiologicznych, interpretacja wyniku, wdrozenie
odpowiedniego leczenia);

5) metody zapobiegania, rozpoznawania i leczenia powiklan septycznych zabiegu
operacyjnego;

6) zakazenia jamy Douglasa;

7) zakazenia narzadu rodnego jako przyczyny bezptodnosci,

8) patofizjologia goraczki potogowej;

9) pojecia zakazen przeztozyskowych i okotoporodowych;

10) pojecia zespotu TORCH.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

1) pobieranie materiatu §rodoperacyjnie do badan mikrobiologicznych;

2) prowadzenie racjonalnej okotooperacyjnej profilaktyki antybiotykowe;;

3) opieka i leczenie powiktan septycznych rany operacyjnej;

4) wspottworzenie procedur wykonywania zabiegéw z uwzglednieniem zasad aseptykKi
i antyseptyki;

5) rozpoznanie, ustalenia etiologii i leczenia gorgczki potogowej;

6) monitorowanie przebiegu cigzy pod katem zasiedlania cigzarnej i noworodka przez
florg szpitalng 1 mozliwych powiktan septycznych;

7) diagnostyka  kliniczna i mikrobiologiczna  zakazen  przeztozyskowych,
okotoporodowych 1 zespotu TORCH.

Forma zaliczenia staiu (u kierownika staZu):
1) zlozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu,
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur medycznych objetych
programem stazu.

Czas trwania staZu: 4 tygodnie (20 dni roboczych), w tym 1 tydzien (5 dni roboczych)
w przyszpitalnej poradni ginekologicznej.

Miejsce stazu: jednostka, Ktora wuzyskata akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie potoznictwa i ginekologii lub ww. stazu.
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18. Staz kierunkowy w zakresie neonatologii i intensywnej terapii dla dzieci

Zakres wiedzy teoretycznej:
1) specyfika pracy oddziatu intensywnej opieki nad wczesniakiem i noworodkiem;
2) epidemiologia i rodzaj zakazen wystgpujacych u wezesniaka i noworodka;
3) zasady stosowania antybiotykoéw u weze$niakow i noworodkow.

Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) dobranie i pobranie materiatu do badan bakteriologicznych i wirusologicznych;
2) stosowanie antybiotykow (rodzaj, dawki) u noworodkéw i wezesniakow;
3) pobranie krwi, plynu moézgowo-rdzeniowego (PMR), wymazéw (w tym
podnagtosniowych), moczu do badan mikrobiologicznych;
4) intubacja wczesniaka, noworodka.

Forma zaliczenia staiu (u kierownika staiu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosSci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur medycznych objetych
programem stazu.

Czas trwania stazu: 4 tygodnie (20 dni roboczych).

Miejsce staZu: jednostka, ktora uzyskata akredytacje do prowadzenia ww. stazu.
19. Staz kierunkowy w zakresie pediatrii

Zakres wiedzy teoretycznej
1) specyfika pracy oddziatow pediatrycznych;
2) epidemiologia, rodzajow zakazen u dzieci ze szczegdlnym uwzglednieniem biegunek
i ich etiologii;
3) specyfika stosowania (dobor, dawkowanie) antybiotykow u dzieci;
4) choroby zakazne wieku dziecigcego;
5) szczepienia ochronnych.

Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) rozpoznanie i roznicowanie chorob zakaznych wieku dziecigcego z uwzglednieniem
poszczegdlnych uktadow;
2) pobieranie materiatu do badan mikrobiologicznych u dzieci;
3) dobodr i dawkowanie antybiotykow;
4) leczenie biegunek;
5) przeprowadzenie kwalifikacji do szczepien.

Forma zaliczenia staiu (u kierownika staiu):
1) zlozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu,
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosSci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza zabiegdw lub procedur medycznych objetych
programem stazu.

Czas trwania staZu: 6 tygodni (30 dni roboczych).

Miejsce stazu: jednostka, ktora uzyskala akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie pediatrii lub ww. stazu.
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20. Staz kierunkowy w zakresie dermatologii

Zakres wiedzy teoretycznej
1) specyfika pracy oddziatu dermatologii;
2) zakazenia grzybicze, bakteryjne, wirusowe w dermatologii, ich r6znicowanie;
3) zasady leczenia miejscowego zakazen skory i tkanek migkkich.

Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) roznicowanie zmian skornych;
2) leczenie miejscowego zakazen skory i tkanek migkkich;
3) pobieranie materiatu w zakazeniach grzybiczych skory, paznokci i wlosow.

Forma zaliczenia staiu (u kierownika staiu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu,
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza zabiegdw lub procedur medycznych objetych
programem stazu.

Czas trwania stazu: 2 tygodnie (10 dni roboczych).

Miejsce stazu: jednostka, ktéra uzyskata akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie dermatologii i wenerologii lub ww. stazu.

21. Staz kierunkowy w zakresie neurochirurgii

Zakres wiedzy teoretycznej
1) etiologia zakazen osrodkowego uktadu nerwowego i mozliwos¢ ich diagnostyki;
2) specyfika antybiotykoterapii w zakazeniach OUN w odniesieniu do farmakokinetyki
i farmakodynamiki antybiotykow stosowanych u tych pacjentow.

Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) pobieranie lub asystowania przy pobieraniu od pacjentdw neurochirurgicznych probek
klinicznych (np. PMR) do badan mikrobiologicznych;
2) doradztwo w zakresie racjonalnej antybiotykoterapii u pacjentow z zakazeniem OUN;
3) stosowanie profilaktyki zakazen szpitalnych u pacjentdéw neurochirurgicznych
(zakazenia uktadu moczowego, zapalenie ptuc itp.).

Forma zaliczenia staiu (u kierownika staZu):
1) zlozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu,
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur medycznych objetych
programem stazu.

Czas trwania stazu: 2 tygodnie (10 dni roboczych).

Miejsce stazu: jednostka, ktéra uzyskata akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie neurochirurgii lub ww. stazu.

22.Staz  kierunkowy w zakresie hematologii, immunologii klinicznej
I transplantologii

Zakres wiedzy teoretycznej:

1) zasady postgpowania w zabiegu transplantacyjnym dla unikni¢cia zakazenia
wczesnego lub p6znego;
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2)
3)
4)
5)

6)
7)
8)
9)
10)
11)
12)

13)

zasady opieki nad chorym w stanie gl¢bokiej immunosupresji;

badania immunologiczne wykonywane u chorych w immunosupresji;

specyfika procedur z zakresu higieny szpitalnej;

etiologia zakazen u pacjentow z zabuUrzeniami odpornosci i mozliwo$¢ ich
diagnostyki;

trudnosci diagnostyczne u pacjentdéw hematologicznych (brak gorgczki, nietypowy
przebieg kliniczny zakazenia);

zaburzenia odpornosci typu komoérkowego i humoralnego;

reaktywacja wirusow latentnych;

wskazania do badan przesiewowych u pacjentéw hematoonkologicznych (probki
kliniczne i/lub srodowiskowe) 1 interpretacja wynikoéw tych badan;

wskazania do antybiotykoterapii u tych pacjentow (terapia empiryczna, terapia
Wyprzedzajaca, terapia celowana);

zasady izolacji ochronnej pacjenta;

koniecznos$¢ skrupulatnego przestrzegania higieny rak personelu 1 higieny §rodowiska
szpitalnego, zgodnie z obowigzujacymi procedurami i1 zaleceniami profilaktyki
zakazen szpitalnych;

interakcja antybiotykow z lekami stosowanymi w chemioterapii nowotwordéw lub
z lekami immunosupresyjnymi.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

1)
2)

3)
4)
5)
6)

7)

8)
9)
10)
11)

dobrania materiatow 1 badan mikrobiologicznych wykonywanych u chorych
W immunosupresji;

prowadzenia nadzoru epidemiologicznego i mikrobiologicznego monitoringu
oddziatu;

monitoringu chorych pod katem wczesnego wykrycia zakazenia i przeciwdziatania;
réznicowania stanéw goraczkowych u chorych w immunosupresji;

interpretacji badan immunologicznych wykonywanych u chorych w immunosupres;i;
pobierania lub asystowania przy pobieraniu od pacjentéw hematologicznych probek
klinicznych do badan mikrobiologicznych (np. diagnostyka odcewnikowych zakazen
krwi zwigzanych z wkluciem centralnym);

monitorowania stanu biorcy przeszczepu krwinek krwiotwérczych w  fazie
neutropenii;

doradztwa w zakresie racjonalnej antybiotykoterapii u pacjentéw hematologicznych;
stosowania profilaktyki zakazen szpitalnych u pacjentow hematologicznych;
doradztwa w zakresie higieny rak personelu i sSrodowiska szpitalnego;

zaktadania (asystowanie) wktucia centralnego.

Forma zaliczenia staiu (u kierownika staZu):

1)
2)

zlozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur medycznych objetych
programem stazu.

Czas trwania stazu: 4 tygodnie (20 dni roboczych).

Miejsce staZu: jednostka, ktora uzyskata akredytacje do prowadzenia ww. stazu.

23. Staz kierunkowy w zakresie intensywnej terapii

Zakres wiedzy teoretycznej

1)

zasady funkcjonowania oddziatu intensywnej opieki medycznej;
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2) zasady higieny, opieki medycznej i pielegnacji chorego w stanach krytycznych;

3) specyfika zakazen w OIT;

4) specyfika stosowania antybiotykow w OIT (terapia empiryczna);

5) patofizjologia wstrzasu septycznego, jego rozpoznawanie i leczenie;

6) pojecie bioterroryzmu, postgpowanic w razie podejrzenia lub wykrycia ataku

bioterrorystycznego, zasady ochrony personelu i ludnosci, zasady pobrania,
przechowywania, transportu i identyfikacji probek z podejrzanym materialem
biologicznym;

7) zasady organizacji stluzb odpowiedzialnych za dziatania zwigzane z grozbg ataku
bioterrorystycznego.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

1) intubacja;

2) zaktadanie wktué¢ naczyniowych;

3) wykonanie naklué: jamy otrzewnej, optucnej, ledzwiowego i pobrania materiatu
do badania mikrobiologicznego;

4) pobranie materiatu z dolnych drog oddechowych;

5) prowadzenie nadzoru mikrobiologicznego nad chorymi w stanach krytycznych;

6) postepowanie w razie ataku bioterrorystycznego (organizacja, kierowanie dzialaniem
stuzb ratunkowych).

Forma zaliczenia staiu (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosSci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza zabiegdw lub procedur medycznych objetych
programem stazu.

Czas trwania staZu: 8 tygodni (40 dni roboczych).

Miejsce staiu: jednostka, ktéora uzyskata akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie intensywnej terapii lub anestezjologii i intensywnej terapii,
lub ww. stazu.

24. Staz kierunkowy w zakresie ortopedii

Zakres wiedzy teoretycznej
1) etiologia zakazen koSci i stawow i mozliwosci ich diagnostyki;
2) specyfika antybiotykoterapii w zakazeniach kosci i stawow w odniesieniu
do farmakokinetyki i farmakodynamiki antybiotykow stosowanych u tych pacjentow.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

1) pobieranie lub asystowanie przy pobieraniu od pacjentow ortopedycznych probek
klinicznych (np. $rédoperacyjnie) do badan mikrobiologicznych;

2) doradztwo w zakresie racjonalnej antybiotykoterapii u pacjentow z zakazeniem kosci
1 stawow;

3) stosowanie profilaktyki zakazen szpitalnych u pacjentow ortopedycznych (w tym
dekolonizacja pacjenta bedacego nosicielem MRSA);

4) doradztwo w zakresie higieny rak personelu i srodowiska szpitalnego;

5) kliniczna ocena stanow zapalnych kosci.

Forma zaliczenia staiu (u kierownika staiu):
1) zlozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu,
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2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetno$ci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza zabiegéw lub procedur medycznych objetych
programem stazu.

Czas trwania stazu: 2 tygodnie (10 dni roboczych).

Miejsce staiu: jednostka, ktéora uzyskata akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie ortopedii i traumatologii narzadu ruchu lub ww. stazu.

25. Staz kierunkowy w szpitalnym oddziale ratunkowym (SOR) i podstawowej
opiece zdrowotnej (POZ)

Staz kierunkowy w SOR

Zakres wiedzy teoretycznej:

1) wskazania do antybiotykoterapii empirycznej i rodzaje zlecanych antybiotykow;

2) dostepnosé i przydatno$¢ nieswoistych markeré6w stanu zapalnego w ocenie stanu
pacjenta i ryzyko rozwinigcia si¢ sepsy;

3) zagrozenie mikrobiologiczne dla personelu SOR ze strony przyjmowanych pacjentow
(np. resuscytacja pacjenta z infekcja meningokOkowa, nosicielstwo wirusow
przenoszonych przez krew, czynna gruzlica, ektopasozyty) i konieczno$¢ stosowania
srodkdw ochrony osobiste;.

Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) pobieranie probek do badan mikrobiologicznych u chorych z zagrozeniem zycia;
2) wiasciwa interpretacja wynikow badan nieswoistych markeréw stanu zapalnego (CRP,
PCT);
3) stosowanie srodkéw ochrony osobistej i higieny rak w kontakcie z pacjentem.

Staz kierunkowy w POZ

Zakres wiedzy teoretycznej:
1) etiologia zakazen pozaszpitalnych i mozliwos¢ ich diagnostyki;
2) konieczno$¢ skrupulatnego przestrzegania higieny rak zgodnie z obowigzujacymi
procedurami i zaleceniami;
3) zasady racjonalnej antybiotykoterapii.

Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) pobieranie lub asystowania przy pobieraniu od pacjentow probek klinicznych
do badan mikrobiologicznych;
2) doradztwo w zakresie racjonalnej antybiotykoterapii i higieny rak.

Forma zaliczenia staiu (u kierownika staiu):
1) zlozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu,
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza zabiegow lub procedur medycznych objetych
programem stazu.

Czas trwania staZu: oba staze tacznie 8 tygodni (40 dni roboczych).

Miejsce staZu: jednostka, ktora uzyskata akredytacje do prowadzenia ww. stazu.
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C — Szkolenie umiejetnosci wykonywania zabiegéw i procedur medycznych

Wykaz procedur medycznych i zabiegow, w ktorych lekar; ma obowigzek
uczestniczycé:
1) obchdd pacjentéw, omowienie przypadkow, posiedzenia kliniczne;
2) zabiegi operacyjne, porody;
3) inwazyjne procedury lecznicze i diagnostyczne (punkcja ledzwiowa, pobieranie
bioptatu, punkcja optucnej, punkcja i drenaz jamy brzusznej), intubacja, tracheotomia;
4) zaktadanie wklucia centralnego;
5) praca w pokoju zabiegowym, obserwacja rany, zmiany opatrunkow.

Wykaz procedur medycznych i zabiegow, ktore lekarz musi wykonad:
1) pobieranie materiatu od chorych nastgpujacymi technikami: wymazy z blon
sluzowych, ropa z ropni i owrzodzen, pobieranie krwi na posiew, probki po$miertne;
2) pobieranie materiatow srodowiskowych;
3) badanie przedmiotowe chorego oraz diagnostyka i rozpoznawanie chorob
infekcyjnych.

D — Penienie dyzuréw medycznych

Lekarz jest zobowigzany do odbycia:
1) 10 dyzuréw w laboratorium mikrobiologicznym,;
2) 10 dyzurow w szpitalnym oddziale ratunkowym.

W przypadku petnienia dyzuru medycznego objetego programem szkolenia specjalizacyjnego
w wymiarze uniemozliwiajacym skorzystanie przez lekarza z prawa do co najmniej
11 godzinnego dobowego nieprzerwanego odpoczynku, lekarzowi powinien by¢ udzielony
okres odpoczynku bezposrednio po zakonczeniu petnienia dyzuru medycznego zgodnie z art.
97 ust. 112 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r., o dzialalnos$ci leczniczej (Dz. U. z 2018 r.,
poz. 160 z p6zn. zm.). Okres odpoczynku, o ktérym mowa powyzej nie powoduje wydtuzenia
szkolenia specjalizacyjnego.

E — Samoksztalcenie

Lekarz jest zobowigzany do cigglego 1 aktywnego samoksztatcenia w celu poglebiania swojej
wiedzy, $ledzenia postepéw w dziedzinie mikrobiologii lekarskiej, a w szczegdlnosci
korzystania z polecanych pozycji piSmiennictwa, uczestniczenia w posiedzeniach
edukacyjnych towarzystw naukowych, napisania publikacji i udzialu w innych formach
samoksztatcenia wskazanych przez kierownika specjalizacji.

1. Studiowanie piSmiennictwa

Lekarz powinien korzysta¢ z aktualnych podrecznikow 1 czasopism naukowych z zakresu
mikrobiologii ogdlnej, mikrobiologii klinicznej, zakazen, epidemiologii zakazen i zarazen,
zakazen szpitalnych, antybiotykoOw 1 antybiotykoterapii, a takze z innych zrédet wiedzy
wskazanych przez kierownika specjalizacji.

2. Udzial w dzialalnosci edukacyjnej towarzystw naukowych

Lekarz powinien aktywnie uczestniczy¢ w dzialalno$ci towarzystw naukowych:
posiedzeniach naukowych, seminariach, konferencjach, zjazdach Polskiego Towarzystwa
Mikrobiologow, Polskiego Towarzystwa Zakazen Szpitalnych, Polskiego Towarzystwa
Epidemiologéw 1 Lekarzy Chordb Zakaznych.
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3. Przygotowanie publikacji

Lekarz jest zobowigzany do napisania pracy naukowej opublikowanej w recenzowanym
czasopismie medycznym, ktorej lekarz jest autorem lub wspdtautorem, lub pracy pogladowe;j
— na temat objety programem specjalizacji.

4. Dodatkowe dni na samoksztalcenie

Lekarzowi odbywajacemu ksztalcenie specjalizacyjne przystuguje od dnia 1 stycznia 2019 r.,
6 dni rocznie na samoksztatcenie, przeznaczonych na udzial w konferencjach, kursach
naukowych, kursach doskonalacych i1 innych szkoleniach, zwigzanych bezposrednio
z realizowang przez lekarza dziedzing szkolenia specjalizacyjnego, zgodnie z wyborem
i potrzebami edukacyjnymi lekarza. Termin i sposob wykorzystania przez lekarza
dodatkowych dni na samoksztalcenie wskazuje w uzgodnieniu z lekarzem kierownik
specjalizacji poprzez odpowiednie skrocenie innych obowiazkowych elementéw szkolenia
specjalizacyjnego. Skrocenie to nie moze dotyczy¢ kurséw specjalizacyjnych a jedynie stazu
podstawowego lub stazy kierunkowych, przy czym wszystkie elementy szkolenia
specjalizacyjnego (staze) musza by¢ zrealizowane i zaliczone. Kierownik specjalizacji
w_ pierwsze] kolejnosci decyduje o odpowiednim skréceniu czasu trwania stazu
podstawowego, a jedynie w przypadku braku takie] mozliwosci odpowiednio skraca czas
trwania stazy kierunkowych, przy czym staz kierunkowy nie moze ulec skrdceniu o wigcej
niz polowe czasu trwania przewidziang programem specjalizacji. Dodatkowe dni na
samoksztatcenie nie wykorzystane w danym roku specjalizacji nie przechodza na kolejne lata
szkolenia specjalizacyjnego.

V. OCENA WIEDZY I UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

1. Sprawdziany i kolokwia z wiedzy teoretycznej
Lekarz jest zobowigzany do:
1) zaliczenia sprawdzianu lub kolokwium na zakonczenie kazdego kursu
specjalizacyjnego z zakresu wiedzy objetej programem kursu — u Kierownika kursu;
2) zlozenia kolokwium na zakonczenie kazdego stazu z zakresu wiedzy objetej
programem stazu — u kierownika stazu/specjalizacji.

2. Kolokwia czastkowe

Lekarz zalicza u kierownika specjalizacji kolokwia z zakresu mikrobiologii klinicznej,
obejmujace wybrane zagadnienia: w formie ustnej lub pisemnej, sukcesywnie w trakcie
trwania specjalizacji (zakres tematyczny ustalany przez kierownika specjalizacji).

4. Biezaca ocena oraz sprawdziany umiejetnosci praktycznych

Biezacej oceny nabywanych przez lekarza umiejetnosci praktycznych dokonuje kierownik
specjalizacji lub kierownik stazu, w czasie poszczegdlnych stazy. Lekarz jest zobowigzany do
zaliczenia po kazdym stazu sprawdzianu umiejetnosci praktycznych, tj. wykonywanych przez
lekarza samodzielnie lub jako pierwsza asysta zabiegdéw i1 procedur medycznych objetych
programem stazu, co zostaje odnotowane w karcie szkolenia specjalizacyjnego w formie
potwierdzenia zaliczenia stazu.

5. Ocena pracy naukowej lub pogladowej
Kierownik specjalizacji ocenia przygotowane przez lekarza opracowanie teoretyczne objete
programem specjalizacji: prace naukowg lub pogladowa.
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V1. CZAS TRWANIA SZKOLENIA SPECJALIZACYJINEGO

Czas trwania szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie mikrobiologii lekarskiej dla lekarzy
nieposiadajacych odpowiedniej specjalizacji I stopnia wynosi 4 lata.

Czas trwania
Lp. | Przebieg szkolenia liczba tygodni liczba dni
roboczych
1 Staz kierunkowy w zakresie systemu zarzadzania 2 10
2 Sta’z pqutawowy w zakresie bakteriologii 54 270
ogolnej
Staz kierunkowy w zakresie wirusologii
3 : o 8 40
i serologii
4 Staz kierunkowy w zakresie mikologii 4 20
5 Staz kierunkowy w zakresie parazytologii 4 20
Staz kierunkowy w zakresie mikrobiologii
6 : : : : 1 5
zwigzanej z krwiolecznictwem
Staz kierunkowy w zakresie medycznej
7 . X I 3 15
diagnostyki laboratoryjnej
8 Staz kierunkowy w zakresie patomorfologii 1 5
9 Staz kierunkowy w centralnej sterylizatorni 1 5
Staz kierunkowy w zakresie chorob
10 . 2 10
przenoszonych droga plciowa
11 Sta; kierunkowy w zespole kontroli zakazen 12 60
szpitalnych
Staz w zakresie higieny komunalnej,
12 ) . .. - L. 1 5
mikrobiologii wody i Zywno$ci
13 | Staz kierunkowy w zakresie chorob zakaznych 12 60
14 Staz kierunkowy w zakresie chorob 8 40
wewngtrznych
15 | Staz kierunkowy w zakresie chirurgii 4 20
16 | Staz kierunkowy w zakresie urologii 2 10
17 _Stng klerunk_owy w zakresie potoznictwa 4 20
i ginekologii
Staz kierunkowy w zakresie neonatologii
18 s ) . . 4 20
I intensywnej terapii dla dzieci
19 | Staz kierunkowy w zakresie pediatrii 6 30
20 | Staz kierunkowy w zakresie dermatologii 2 10
21 Staz kierunkowy w zakresie neurochirurgii 2 10
Staz kierunkowy w zakresie hematologii,
22 | . oY - . 4 20
immunologii klinicznej i transplantologii
23 | Staz kierunkowy w zakresie intensywnej terapii 8 40
24 | Staz kierunkowy w zakresie ortopedii 2 10

CMKP 2014 39



Program specjalizacji w dziedzinie mikrobiologii lekarskiej dla lekarzy nieposiadajacych
odpowiedniej specjalizacji | stopnia

25 Staz kierunkowy w SOR/POZ 8 40
26 | Kursy specjalizacyjne 14 tyg. i 3 dni 73
27 | Urlopy wypoczynkowe 20 tyg. i 4 dni 104
28 | Dni ustawowo wolne od pracy 10 tyg. i 2 dni 52
29 Samoksztatcenie 4 tyg. 11 dzien 21
Lacznie 209 tyg. 1045

Dodatkowe dni na samoksztatcenie (6 dni w
kazdym roku specjalizacji) przeznaczone na
udziat w konferencjach, kursach naukowych i 4 tyg. i 4 dni 24
doskonalgcych i innych szkoleniach w dane;j
dziedzinie specjalizacji do wyboru lekarza

VII. PANSTWOWY EGZAMIN SPECJALIZACYJNY

Szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie mikrobiologii lekarskiej konczy si¢ Panstwowym
Egzaminem Specjalizacyjnym, zlozonym z egzaminu testowego i egzaminu ustnego:
1) egzamin testowy stanowi zbior pytan testowych wielokrotnego wyboru z zakresu
wymaganej wiedzy okreslonej w programie specjalizacji;
2) egzamin ustny zawiera pytania ustne problemowe, dotyczace wymaganej wiedzy
okreslonej w programie specjalizacji.
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Zalacznik do programu specjalizacji w dziedzinie mikrobiologii
lekarskiej dla lekarzy nieposiadajacych odpowiedniej specjalizacji
| stopnia

STANDARDY AKREDYTACYJNE PODMIOTOW SZKOLACYCH
— warunki, jakie musi spetni¢ jednostka w celu zapewnienia realizacji
programu specjalizacji w dziedzinie mikrobiologii lekarskiej

Podmiot prowadzacy szkolenie specjalizacyjne jest zobowigzany spetni¢ ponizsze standardy
akredytacyjne:

1. W  zakresie prowadzenia  dziatalnosci  odpowiadajgcej  profilowi  szkolenia
specjalizacyjnego:
— posiadanie w swojej strukturze organizacyjnej jednostki mikrobiologii lekarskiej lub
innej komorki organizacyjnej posiadajacej status podmiotu wykonujacego dziatalnosé
z zakresu mikrobiologii lekarskiej.

2. W zakresie zapewnienia warunkow organizacyjnych umozliwiajgcych realizacje programu
specjalizacji okreslonej liczbie lekarzy:

a) posiadanie odpowiedniej bazy dydaktycznej dostosowanej do wnioskowanej liczby
miejsc  szkoleniowych, wyposazonej w sale wykladowe posiadajace konieczne
do przeprowadzania zaje¢ pomoce dydaktyczne (sprz¢t audiowizualny i komputerowy,
ekrany, tablice, rzutnik pisma, rzutnik multimedialny, dostgp do Internetu) oraz
podstawowe podreczniki 1 czasopisma naukowe z zakresu objgtego programem
specjalizaciji,

a) posiadanie mikrobiologicznej sali ¢wiczen wyposazonej w sprzg¢t niezbedny
do wykonania badan objgtych programem specjalizacji,

b) zapewnienie realizacji stazy kierunkowych w jednostkach, ktorych dziatalnos¢
odpowiada profilowi stazu, wskazanych lub zaakceptowanych przez konsultanta
wojewodzkiego w dziedzinie mikrobiologii lekarskiej,

C) zapewnienie realizacji stazy klinicznych w oddziatach klinicznych, ktérych specyfika
jest zgodna z tematem stazu, umozliwiajacych lekarzowi nabycie odpowiednich
umiejetnosci praktycznych, wykonanie procedur wskazanych w programie szkolenia
oraz nabycie odpowiedniej wiedzy teoretycznej,

d) poszczegdlne staze mogg by¢é odbywane w wiecej niz jednym podmiocie, celem
nabycia wszystkich wskazanych w programie umiej¢tnosci, przy czym miejsce
1 czas stazu w innych laboratoriach wykonujacych pelny profil badan ustala kierownik
specjalizacji w porozumieniu z kierownikiem jednostki szkolace;j.

3. W zakresie zapewnienia petnienia nadzoru nad jakosciq szkolenia specjalizacyjnego:

a) posiadanie komisji lub powotanie osoby odpowiedzialnej za oceng jakoSci szkolenia,
organizowanie cyklicznych spotkan z lekarzami odbywajacymi szkolenie
specjalizacyjne, przyjmowanie 1 analizowanie zglaszanych przez lekarzy uwag
dotyczacych problemow w realizacji ww. szkolenia,

b) zapewnienie sprawnej organizacji procesu dydaktycznego oraz prowadzenie w sposob
ciggly oceny jakosci szkolenia specjalizacyjnego,
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C) zapewnienie, aby realizacja programu specjalizacji uwzgledniata aktualng wiedze,
osiggnigcia teorii 1 praktyki oraz wyniki badan naukowych istotnych dla rozwoju
diagnostyki mikrobiologicznej,

d) dokonywanie analizy i oceny zdobywanych umiejetnosci i wiadomosci na podstawie
informacji zbieranych od lekarzy odbywajacych szkolenie specjalizacyjne oraz
od kadry szkolacej, np. z wykorzystaniem ankiety.

4. W zakresie zapewnienia monitorowania dokumentacji szkolenia specjalizacyjnego danego
lekarza:

a) okresowa kontrola kart szkolenia specjalizacyjnego oraz indeksow wykonanych
zabiegow 1 procedur medycznych lekarzy odbywajacych szkolenie specjalizacyjne,

b) weryfikacja terminowosci odbywania i zaliczania kursow specjalizacyjnych, stazy
kierunkowych oraz wykonywania zabiegéw 1 procedur medycznych objetych
programem specjalizacji, dokonywana przez komisje lub osobe odpowiedzialng
za oceng jakosci szkolenia.

5. W zakresie zapewnienia odpowiedniej kadry:

a) posiadanie kadry specjalistow, ktorzy moga petni¢ funkcje kierownika specjalizacji
lub kierownika stazu kierunkowego okreslonych w programie specjalizacji,

b) zaleca si¢ zatrudnienie diagnosty laboratoryjnego specjalisty w dziedzinie
mikrobiologii/mikrobiologii medycznej lub innej zgodnej z tematyka szkolenia
specjalizacyjnego, np. w dziedzinie medycznej diagnostyki laboratoryjnej,
w dziedzinie parazytologii medycznej,

C) zaleca si¢ zatrudnienie innych osOb posiadajgcych umiejetnosci praktyczne w
dziedzinie mikrobiologii, ktore bedg realizowaé zajecia dydaktyczne przewidziane w
programie specjalizacji lub posiadanie zawartych odpowiednich umoéw na realizacje
takich zadan z innymi podmiotami.

6. W zakresie zapewnienia sprzetu i aparatury niezbednych do realizacji programu
specjalizacji:
— posiadanie sprzgtu 1 materiatbw do wykonania badan oraz dostepu do innych badan
waznych w diagnostyce w zakresie mikrobiologii lekarskie;j.

1. W zakresie udzielania Swiadczen zdrowotnych umozliwiajgcych zrealizowanie programu
specjalizacji okreslonej liczbie lekarzy:

a) udzielanie specjalistycznych $wiadczen opieki zdrowotnej w zakresie mikrobiologii
lekarskiej,

b) prowadzenie procedur odpowiedniego rodzaju, w zakresie i liczbie umozliwiajacej
wszystkim lekarzom odbywajacym szkolenie specjalizacyjne, w danej jednostce,
realizacj¢ programu specjalizacji, w tym wykonanie zabiegéw i procedur medycznych
okreslonych w programie specjalizacji, z uwzglednieniem stazy kierunkowych,

C) miejscem podstawowego stazu specjalizacyjnego jest szpitalne laboratorium
mikrobiologiczne wieloprofilowe, kierowane przez specjaliste w dziedzinie
mikrobiologii/mikrobiologii lekarskiej/mikrobiologii medycznej, wykonujace rocznie
co najmniej 6000 probek od chorych hospitalizowanych i leczonych ambulatoryjnie.
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8. W zakresie zapewnienia lekarzom odbywajgcym szkolenie specjalizacyjne petnienia
dyzurow medycznych:
— zapewnienie petlienia dyzuréw medycznych w wymiarze okre§lonym w programie
specjalizacji lub wykonywania pracy w systemie zmianowym lub réwnowaznym czasie
pracy w maksymalnym czasie pracy dopuszczonym w przepisach o dziatalno$ci

leczniczej.
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