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Podręczniki obowiązkowe w języku polskim 

1. Szczepienia ochronne: obowiązkowe i zalecane od A do Z, red. nauk. E. Bernatowska,  
P. Grzesiowski, wyd. 2, Warszawa, PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2017.  

2. Choroby zakaźne i pasożytnicze, red. nauk. J. Cianciara, J. Juszczyk, Lublin, Wydawnictwo 
Czelej, 2012, tom 1-2. 

3. Choroby zakaźne i pasożytnicze, red. nauk. Z. Dziubek, Warszawa, PZWL Wydawnictwo 
Lekarskie, 2015. 

4. Malaria w Polsce i na świecie – wczoraj i dziś, red. J. P. Knap, P. Myjak, Bielsko-Biała, 
Alfa-medica press, 2009.  

5. Choroby zakaźne i pasożytnicze: epidemiologia i profilaktyka, red. W. Magdzik,  
D. Naruszewicz-Lesiuk, A. Zieliński, Bielsko-Biała, Alfa-medica press, 2007. 

6. Parazytologia kliniczna w ujęciu wielodyscyplinarnym, red. Z. S. Pawłowski, J. Stefaniak, 
Warszawa, PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2017. 

7. Krzyżak J., Medycyna nurkowa, Poznań, Wyd. KOOP-graf, 2006. 

8. Wybrane problemy medycyny nurkowej i hiperbarycznej, red. R. Olszański, Warszawa, 
Wojskowy Instytut Medyczny, 2017. 

9. Problemy zdrowotne w tropiku, red. R. Olszański, Warszawa, Zakład Medycyny 
Morskiej i Tropikalnej Wojskowego Instytutu Medycznego, 2009. 

10. Kuna A., Wroczyńska A., Mayer L., Malaria. Profilaktyka i leczenie, Bielsko-Biała, 
Alfa-medica press, 2016. 

11. Harrison – choroby zakaźne, red. D. L. Kasper, A. S. Fauci, Lublin, Wydawnictwo Czelej, 

2012, t. 1-2. 
 
Czasopisma obowiązkowe w języku polskim 

1. „Medycyna Praktyczna”, 
2. „Medycyna Po Dyplomie”, 
3. „Przegląd Epidemiologiczny” 
4. „Wiadomości Prazytologiczne”, PTP. 

 
Podręczniki zalecane polskie i obcojęzyczne (opcjonalnie) 
 

1. Korzeniewski K., Medycyna podróży: kompendium, Warszawa, PZWL Wydawnictwo 
Lekarskie, 2016. 

2. Kuna A., Wroczyńska A., Mayer L., Zdrowie w tropiku – poradnik dla podróżujących, 
Kraków, Medycyna Praktyczna, 2011. 

3. CDC Health Information for International Travel, 2017.  
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4. Emonds C., Bennett M., Lippmann J., Mitchell S., Diving and Subaquatic Medicine,  
5-th ed., CRC-Press, 2015. 

5. Travel Medicine, MOSBY, Elsevier Ltd., 2008. 

6. Hunter’s Tropical Medicine and Emerging Infectious Diseases, 9-th ed., 2012. 
 

Czasopisma zalecane polskie i obcojęzyczne (opcjonalnie) 
 

1. „International Maritime Health”, 
2. „Emerging Infectious Diseases”, 
3. „Journal of Travel Medicine”, 
4. „Malaria Journal”, 
5. „Tropical Medicine and International Health”, 
6. „Undersea and Hyperbaric Medicine”. 

 
Edukacyjne strony internetowe (opcjonalnie) 

www.who.int/ith – Serwis Światowej Organizacji Zdrowia; zawiera m.in. listę krajów 

objętych obowiązkiem szczepienia przeciwko żółtej gorączce, aktualizowana corocznie 

oraz wytyczne odnośnie szczepień zalecanych. 
 

www.cdc.gov/travel – Serwis Centers for Disease Control and Prevention (Atlanta, USA); 

zawiera obszerne wytyczne odnośnie szczepień zalecanych, obowiązkowych oraz innych 

form profilaktyki zdrowotnej w podróżach międzynarodowych, w tym listę krajów wraz  

z zaleceniami właściwymi przed daną podróżą, według wytycznych z USA. 
 

www.istm.org – Serwis Międzynarodowy Stowarzyszenia Medycyny Podróży (International 

Society of Travel Medicine); zawiera informacje o aktualnych zagrożeniach dla podróżujących, 

listę poradni medycyny podróży na świecie oraz lekarzy posiadających certfikat CTH®, 

członkom ISTM udostępnia archiwa forum Travel Med. Listserve. 
 

www.mp.pl/pacjent/zdrowiewpodrozy/ – Interaktywny serwis dla podróżujących 

wydawnictwa Medycyna Praktyczna, zawiera podstawowe informacje dla podróżujących 

dotyczące profilaktyki przed wyjazdem, z możliwością zadawania pytań on-line przez 

użytkowników serwisu.  
 

www.iamat.org – Serwis Międzynarodowy Stowarzyszenia Pomocy Medycznej dla 

Podróżnych (International Association for Medical Assistance to Travellers), 

prowadzącego listę rekomendowanych lekarzy w poszczególnych krajach świata, 

świadczących usługi dla podróżnych. 
 

www.diversalertnetwork.org – Serwis poświęcony bezpieczeństwu nurkowania; 

zapewnia pomoc w nagłych wypadkach nurkowych, zawiera zasoby informacyjne  

i edukacyjne (DAN). 
 

www.gis.gov.pl – Serwis Głównego Inspektoratu Sanitarnego; zawiera m.in. informacje 

dla podróżujących Polaków. 
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