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1 - Cel studidw specjalizacyjnych

Celem studiéw specjalizacyjnych jest wyksztalcenie specjalisty w zakresie chirurgii szczekowo-
twarzowej. Po ukonczeniu ksztatcenia specjalista powinien posiada¢ zaséb wiedzy i umiejetnosci
praktycznych okreslonych programem specjalizacji.

2 - Wymagana wiedza
Po ukonczeniu specjalizacji lekarz stomatolog powinien wykaza¢ sie znajomoscia:
» zasad postepowania w ostrej niewydolnosci krgzeniowo-oddechowej,

» zasad postepowania we wstrzgsie,
» zasad postepowania w nagtym zatrzymaniu krgzenia - resuscytacji,



» zasad postepowania w ostrych pourazowych krwawieniach z gérnych drég oddechowych

» zasad postepowania w ostrej niedroznosci gérnych drég oddechowych,

» wskazan i sposobow wykonania tracheotomii,

» specyfiki rozpoznawania i leczenia w chirurgii dzieciecej,

e podstawowych zasad postepowania w neurotraumatologii i neurochirurgii, a w szczegélnosci
dotyczace:

- zZtaman kosci sklepienia czaszki,

- krwiakéw wewnatrzczaszkowych,

- chirurgicznego leczenia guzéw w obszarze przedniego dotu czaszki,

- leczenia pourazowych rozdar¢ oponowych z wyciekiem ptynu
mabzgowo-rdzeniowego,

e zasad rozpoznawania i postepowania w urazach kregostupa i konczyn,

» zasad rozpoznawania i postepowania w urazach klatki piersiowej,

» zasad rozpoznawania i leczenia ostrych choréb jamy brzusznej,

e zasad rozpoznawania i postepowania w pourazowych uszkodzeniach uktadu wzrokowego,
» zasad rozpoznawania i leczenia ostrych chordb nosa, gardta i krtani,

» zasad przygotowania chorego do leczenia chirurgicznego oraz opieki pooperacyjnej,

» zasad nowoczesnej diagnostyki urazow mézgowej i twarzowej czesci czaszki,

» zasad leczenia ztaman kosci twarzowej czesci czaszki, a w szczegdlnosci:

- osteosyntezy stabilnej,

- chirurgicznego leczenia ztaman szczek,

- chirurgicznego leczenia ztaman jarzmowo-szczekowo-oczodotowych,
- rekonstrukcji oczodotéw za pomocg przeszczepow lub wszczepdw,

» zasad leczenia nowotworow niezitosliwych i guzéw nowotworopodobnych czesci twarzowej
czaszki oraz szyi,
» zasad rozpoznawania nowotworow jamy ustnej, szczek i twarzy i szyi:

- biopsja, PCI,
- diagnostyka rtg, KT, MR, usg,

» zasad zespotowego leczenia nowotwordw ztosliwych twarzowej czesci czaszki (chirurgia,
radioterapia, brachyterapia, chemioterapia, immunoterapia)

» zasad rozpoznawania i planowania leczenia chirurgicznego wrodzonych i nabytych wad
twarzowo-szczekowo- zgryzowych,

» zasad postepowania w leczeniu wrodzonych lub nabytych znieksztatcen koséca twarzowe;j
czesci czaszki za pomocg dystraktoréw,

e zasad leczenia zesztywnienia oraz dysfunkcji stawdéw skroniowo-zuchowych,

» zasad rekonstrukcji po rozlegtych ubytkach twarzowej czesci czaszki,

e etiopatogeneze oraz zasady chirurgicznego leczenia torbieli, przetok i wad rozwojowych
twarzowej czesci czaszki oraz szyi,

» zasady rozpoznawania i leczenia choréb gruczotéw slinowych,

» kierunki szerzenia sie oraz zasady leczenia ropni i ropowic twarzowej czesci czaszki i szyi.

3 - Wymagane umiej etno sci praktyczne
Po ukonczeniu specjalizacji lekarz stomatolog powinien wykazac¢ sie umiejetnoscia:

* postepowania w naglym zatrzymaniu krgzenia,

e postepowania w ostrej niedroznosci goérnych drég oddechowych (intubacja ustno-tchawicza,
nosowo-tchawicza, tracheotomia),

* postepowania we wstrzgsie,



e postepowania w ostrych pourazowych krwawieniach z gérnych drég oddechowych,

e postepowania w ztamaniach z wgtobieniem kosci sklepienia czaszki,

* postepowania w krwiakach wewnatrzczaszkowych,

* postepowania w urazach klatki piersiowej,

e wykonania znieczulenia nasiekowego i regionalnego,

e naciecia i drenazu ropni zewnetrznych,

» leczenia zachowawczo-ortopedycznego ztaman szczek,

* wykonania osteosyntezy stabilnej w leczeniu ziaman szczek,

» leczenia chirurgicznego koscca twarzowej czesci czaszki,

» leczenia zachowawczego i chirurgicznego ztaman wyrostka ktykciowego zuchwy,

» rekonstrukcji oczodotu z uzyciem przeszczepéw lub wszczepow,

» leczenia chirurgicznego raka wargi z rekonstrukcja,

» resekcji szczeki z powodu nowotworow,

» resekcji czesciowej zuchwy,

» wykonania limfadektomii nadgnykowej,

e usuniecia weztéw chtonnych szyjnych w leczeniu nowotworéw ztosliwych,

» leczenia chirurgicznego nowotwordw Slinianek,

» leczenia chirurgicznego morfologicznych wad twarzowo-szczekowo-zgryzowych,

» wykonania zabiegdw rekonstrukcyjnych wad porozszczepowych,

e leczenia chirurgicznego ankylozy ssz,

» leczenia dysfunkcji ssz,

» leczenia chirurgicznego torbieli szczek i jamy ustnej,

» leczenia chirurgicznego torbieli i przetok szyi,

» rekonstrukcji zuchwy z uzyciem przeszczep6w autogennych,

» rekonstrukcji tkanek miekkich jamy ustnej i powlok twarzy za pomocg plastyki miejscowej,
przeszczepdw skorno-naskorkowych, skérnych oraz ptatdw skérno-miesniowych,

e leczenia chirurgicznego chordb zatok szczekowych,

» leczenia chirurgicznego ropni i ropowic,

» wykonywania zabiegdw chirurgiczno-rekonstrukcyjnych w ramach przygotowania jamy ustnej
do protezowania,

» leczenia chirurgicznego choréb przyzebia,

« implantologii,

* rozpoznawania i leczenia neuralgii prawdziwej nerwu tréjdzielnego,

» zastosowania lasera chirurgicznego w chirurgii szczekowo-twarzowe;j.

4 - Formy zdobywania wiedzy i umiej etno $ci praktycznych
a) Kursy
Kurs wprowadzaj acy

Uczestniczenie w 10-dniowym kursie wprowadzajgcym w pierwszym roku ksztalcenia obejmujgcym
nastepujgce zagadnienia:

- chirurgia szczekowo-twarzowa jako gatlgz chirurgii ogoélne;j,

- mozliwosci diagnostyczne i lecznicze oraz podstawy technik chirurgicznych
stosowanych w chirurgii szczekowo-twarzowej

- kierunki szerzenia sie oraz zasady leczenia ropni i ropowic czesci
twarzowej czaszki i szyi,

- zasady rozpoznawania nowotworéw jamy ustnej, szczek, twarzy i szyi,



- zasady zespotowego leczenia nowotwordw ztosliwych czesci twarzowej czaszki
(chirurgia, radioterapia, brachyterapia, chemioterapia, immunoterapia),

- zasady postepowania w ztamaniach szkieletu czaszkowotwarzowego,
- zasdy postepowania w ztamaniach oczodotu.
Kursy doskonal ace (1, 2 lub 3-dniowe)

Uczestniczenie w nizej wymienionych kursach, z ktérych 10 wybranych przez specjalizujgcego sie
lekarza jest obowigzkowych:

1. Kurs: Rozpoznawanie, roznicowanie i leczenie swoistych oraz nieswoistych zapaleh miekkich

i twardych czesci twarzowej czaszki oraz szyji,

Kurs: Kierunki szerzenia sie oraz zasady leczenia ropni i ropowic czesci twarzowej czaszki,

Kurs: Choroby zatok szczekowych — ich rozpoznawanie, r6znicowanie i leczenie,

Kurs: Torbiele szczek oraz tkanek miekkich jamy ustnej, twarzy i szyi. Etiopatogeneza,

rozpoznawanie, réznicowanie, leczenie.

5. Kurs: Etiopatogeneza, rozpoznawanie i leczenie chordb stawéw skroniowo-zuchwowych,

6. Kurs: Stany przedrakowe, cechy nowotwordow tagodnych i ztosliwych jamy ustnej oraz czesci
twarzowej czaszki — ich rozpoznawanie i leczenie,

7. Kurs: Epidemiologia, rozpoznawanie oraz chirurgiczne i skojarzone leczenie ztosliwych
nowotwordw czesci twarzowej czaszki i szyi,

8. Kurs: Zlamania szkieletu czaszkowotwarzowego — ich rozpoznawanie, réznicowanie i
leczenie,

9. Kurs: Wewnatrzczaszkowe powiktania ztaman szkieletu czaszkowotwarzowego —
rozpoznawanie, réznicowanie i leczenie,

10. Kurs: Ztamania oczodotu — rozpoznawanie, rdznicowanie i leczenie,

11. Kurs: Pourazowe morfologiczno-czynnosciowe i estetyczne uszkodzenia uktadu wzrokowego,
towarzyszace ztamaniom oczodotu — rozpoznawanie i leczenie,

12. Kurs: Zachowawcze i chirurgiczne leczenie ztaman wyrostka ktykciowego zuchwy,

13. Kurs: Etiopatogeneza, morfologia, rozpoznawanie, réznicowanie i leczenie wrodzonych oraz
nabytych wad twarzowo-szczekowo-zgryzowych,

14. Kurs: Choroby slinianek. Rozpoznawanie, réznicwowanie, leczenie,

15. Kurs: Metody chirurgicznego przygotowania jamy ustnej do protezowania z uwzglednieniem
srodkostnych wszczepdw stomatologicznych
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b) Staze kierunkowe

Lekarz stomatolog posiadajgcy | stopien specjalizacji w chirurgii stomatologicznej, specjalizujgcy sie w
chirurgii szczekowo-twarzowej, zobowigzany jest odby¢ nizej wymienione staze:

e chirurgia szczekowo-twarzowa - (staz podstawowy) 28,5 miesiecy
» radiologia stomatologiczna i szczekowo-twarzowa 0,5 miesigca

» chirurgia og6lna 4 miesigce

e choroby wewnetrzne 1 miesigc

« chirurgia plastyczna 3 miesigce

» chirurgia urazowa i ortopedia 1 miesigc

e anestezjologia i intensywna terapia 2 miesigce

« otolaryngologia 1 miesigc

» okulistyka 0,5 miesigca

* neurochirurgia 2 miesigce

c) Ksztalcenie umiej etno$ci wykonywania zabiegéw i procedur medycznych

Liczba zabiegow i procedur medycznych, w wykonywani u ktérych specjalizuj acy si e lekarz
stomatolog ma obowi gzek uczestniczy €.



W zakresie radiologii stomatologicznej i szczekowo-twarzowej

uczestniczenie przy wykonuwaniu zdjec

- wewnatrzustnych

> zebowych 5

> zgryzowych 2

> zgryzowo-skrzydiowych 1
> pantomograficznych 6

- zewnagtrzustnych

> zatok obocznych nosa w projekcji Watersa 5
> profilowego czaszki 2

>KT 2

uczestniczenie przy badaniach MR 3
uczestniczenie przy badaniach usg 3

W zakresie chirurgii ogélnej

wykonanie znieczulenia miejscowego i regionalnego 2

naciecie i drenaz ropnia zewnetrznego 2

urazy klatki piersiowej - postepowanie w ztamaniach zeber, naklucie optucnej, drenaz 2
ostry brzuch; rozpoznawanie, réznicowanie, leczenie 3

krwotok z przewodu pokarmowego; réznicowanie, rozpoznawanie, leczenie 2
rozpoznawanie i leczenie urazéw naczyn - zatrzymanie krwotoku zewnetrznego oraz
postepowanie w niedokrwieniu kornczyn dolnych 2

ostre zapalenie wyrostka robaczkowego; rozpoznanie, leczenie 3

W zakresie neurotraumatologii i neurochirurgii

ztamanie kosci sklepienia czaszki, ubytki, rozpoznawanie i leczenie 3

krwiaki wewnatrzczaszkowe (nadtwardéwkowe, podtwardéwkowe srédmdzgowe), trepanacje
czaszki 2

chirurgiczne leczenie guzéw podstawy przedniego dotu czaszki 1

leczenie pourazowych przetok mézgowych z wyciekiem ptynu przez nos 1

W zakresie okulistyki

pourazowe uszkodzenie gaitki ocznej, powiek, drég tzowych 2

badanie ostrosci wzroku, pola widzenia, podwdéjnego widzenia i ich ocena 5
przyczyny wytrzeszczu - rozpoznawanie, postepowanie 1

enukleacja gatki ocznej - wskazania, technika 1

W zakresie otolaryngologii

rak krtani i gardta; rozpoznanie, réznicowanie, leczenie 1



» tracheotomia, tracheostomia 3

e rozpoznawanie, r6znicowanie i leczenie ropni okotomigdatkowych 3
» zlamanie kosci nosa; rozpoznawanie, leczenie 2

» skrzywienie przegrody nosa; rozpoznawanie, leczenie 1

Pozostale zabiegi i procedury medyczne

e urazy kregostupa; rozpoznawanie, postepowanie 1

» zlamanie konczyn; rozpoznanie, leczenie 2

* nagte zatrzymanie krgzenia, resuscytacja 3

e niedroznos¢ gérnych drég oddechowych; postepowanie 2

» wykonanie intubacji nosowo-tchawiczej 2

» wykonanie intubacji ustno-tchawiczej 5

e postepowanie we wstrzgsie 3

e opieka pooperacyjna 5

» wskazania do leczenia i planowania zabiegéw odtwérczych 5
* rodzaje tkanek i zasady wykonywania zabiegéw rekonstrukcyjnych 3
e "Z"plastyka 2

* przeszczepy:

- skérno-naskorkowe 2
- skérne 2
- Ztozone 1

» platy miesniowe, skérno-miesniowe 1
» mikrochirurgiczne zespolenie naczyn 1

Liczba zabiegéw i procedur medycznych, ktére specja  lizuj acy si e lekarz stomatolog ma
obowi gzek wykona ¢€:

e osteosynteza stabilna w ztamaniach zuchwy 40

e zachowawcze i chirurgiczne leczenie ztaman wyrostka
kiykciowego zuchwy 6

» chirurgiczne leczenie ztamania szczek 5

» chirurgiczne leczenie ztaman jarzmowo-szczekowo-oczodotowych 5

» rekonstrukcja oczodotu z uzyciem przeszczepow lub wszczepéw 3

» chirurgiczne leczenie raka wargi dolnej z rekonstrukcjg 3

» resekcja szczeki z powodu nowotworéw 1

e czesciowa resekcja zuchwy 3

» limfangiektomia nadgnykowa 3

» radykalne usuniecie szyjnych weztéw chtonnych 3

» leczenie chirurgiczne morfologicznych wad szczekowo-twarzowo-
zgryzowych, np. progenia, mikrogenia 3

» zabiegi rekonstrukcyjne znieksztatcen porozszczepowych 1

» zabiegi rekonstrukcyjne po rozlegtych ubytkach twarzowej czeéci
czaszki z uzyciem ptatow i przeszczepow 3

» leczenie chirurgiczne guzéw slinianek, w tym guzéw przyusznicy 3

» chirurgiczne leczenie torbieli, przetok i wad rozwojowych szyi 2

» leczenie chirurgiczne choréb zatok szczekowych 10

» chirurgiczne leczenie ropni i ropowic przestrzeni miedzypowieziowych 5

+ tracheotomia 3



d) Formy samoksztatcenia
Studiowanie pi $miennictwa

» obowigzkowe uczenie sie z polskich podrecznikéw (jako Zrédta wiedzy podstawowej) w
zakresie chirurgii stomatologicznej i szczekowo-twarzowej, przy tresciach kontrowersyjnych
nalezy oprzec sie na konsultacji z kierownikiem specjalizacji,

e obowigzkowa lektura “Czasopisma Stomatologicznego" oraz innych wydawnictw, a
szczegoblnie artykutdw zwigzanych z chirurgig i dyscyplinami pokrewnymi,

Uczestniczenie w dziatalno $ci towarzystw lekarskich

* uczestniczenie w sesjach naukowo-szkoleniowych towarzystw lekarskich,

e uczestniczenie w krajowych kongresach chirurgii stomatologicznej (jamy ustnej) i chirurgii
szczekowo-twarzowej oraz w zjazdach i kongresach stomatologicznych,

» wskazany udziat w europejskich kongresach chirurgii czaszkowo-szczekowo-twarzowej,

» wskazany udziat w krajowych i europejskich kongresach dotyczgcych dziedzin pokrewnych
(onkologia, chirurgia plastyczna i rekonstrukcyjna, chirurgia og6lna, neurochirurgia,
otolaryngologia, ortodoncja, protetyka, implantologia, periodontologia),

Przygotowanie publikacji

» obowigzkowe przygotowanie 2-3 prac pogladowych (lub naukowych) o tematyce uzgodnionej
z kierownikiem specjalizacji,

e) Pelnienie dy zuréw lekarskich

Liczba dyzuréw lekarskich petnionych w oddziale chirurgii szczekowo-twarzowej przez
specjalizujgcego sie lekarza stomatologa wynosi - 3-4 miesiecznie.

5 - Metody oceny wiedzy i umiej etno $ci praktycznych
a) Kolokwia
Specjalizujacy sie lekarz stomatolog zobowigzany jest do:

e zaliczenia wiedzy podczas kolokwiow przewidzianych po kazdym stazu i zgodnie z tematykag
kurséw problemowych,
» zlozenie kolokwium z prawa medycznego,
» zlozenie kolokwium z promocji zdrowia.
b) Sprawdziany umiej etnos$ci praktycznych

Specjalizujacy sie lekarz stomatolog zobowigzany jest do:

» zaliczenia sprawdziandéw umiejetnosci praktycznych przeprowadzanych przez kierownika
jednostki posiadajgcej akredytacje do prowadzenia specjalizaciji,

c¢) Ocena przygotowanych publikaciji
Specjalizujacy sie lekarz stomatolog zobowigzany jest do:

» zlozenia do oceny kierownikowi jednostki specjalizujgcej pracy poglagdowej, opracowania
teoretycznego lub pracy naukowej.



6 - Znajomo $¢ jezykow obcych

Oczekuje sie, ze specjalizujgcy sie lekarz wykaze sie praktyczng znajomoscig przynajmniej jednego z
jezykéw: angielskiego, francuskiego lub niemieckiego.

7 - Czas trwania specjalizacji

Dla lekarzy stomatologéw posiadajacych specjalizacje | stopnia w chirurgii stomatologicznej
specjalizacja w chirurgii szczekowo-twarzowej trwa 4 lata.

8 - Post epowanie kwalifikacyjne dla lekarzy ubiegaj acych si e o rozpocz ecie specjalizacji w
chirurgii szcz ekowo-twarzowej

Postepowanie kwalifikacyjne przeprowadza komisja kwalifikacyjna ds. specjalizacji w sktad ktorej
wchodza:

» konsultant regionalny w dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej,
* przedstawiciel towarzystwa medycznego,
e przedstawiciel okregowej rady lekarskiej,

Komisja ocenia wnioski pod wzgledem formalnym i ustala liste lekarzy, ktérzy uzyskajg zgode na
przystgpienie do specjalizaciji.

W przypadku postepowania konkursowego (jezeli specjalizacja ma by¢ realizowana w ramach
rezydentury lub gdy liczba kandydatow przekracza liczbe przewidzianych miejsc szkoleniowych)
komisja przeprowadza rozmowy kwalifikacyjne. Jezeli do konkursu przystepuje duza liczba lekarzy
powotywane sg zespoty podlegte komisiji.

Egzamin testowy opracowany przez Krajowg Rade Egzaminéw Lekarskich organizuje i przeprowadza
kierownik wojewddzkiego osrodka metodyczno-organizacyjnego.

Komisja kwalifikacyjna ds. specjalizacji w oparciu o wyniki rozmowy kwalifikacyjnej i testu ustala liste
rankingowg stuzgcg do wypeinienia miejsc szkoleniowych.
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