CENTRUM MEDYCZNE KSZTALCENIA
PODYPLOMOWEGO

Program specjalizacji
Z
NEUROCHIRURGII

Program dla lekarzy posiadajgcych specjalizcje | stopnia z chirurgii dzieciecej

Warszawa 1999
(c) Copyright by Centrum Medyczne Ksztatcenia Pdolypwego, Warszawa 1999

Program specjalizacji przygotowany zostat przez kom isj @ ekspertéw:

Prof. dr hab. Tomasz Trojanowski (przewodniczacy)
Prof. dr hab. Zbigniew Czernicki

Prof. dr hab. Henryk Majchrzak

Prof. dr hab. Andrzej Radek

Doc dr hab. Marek Pastuszko

Doc. dr hab. Marcin Roszkowski

Dr med. Pawet Baranowski

Cel studiéw specjalizacyjnych

Studia specjalizacyjne z neurochirurgii majg przygotowac lekarza do samodzielnego rozpoznawania
choréb ukfadu nerwowego, wykonywania petnego zakresu podstawowych zabiegéw
neurochirurgicznych, prowadzenia i kierowania leczeniem przed- i pooperacyjnym.

1. Wymagana wiedza

Oczekuje sig, ze lekarz po ukonczeniu specjalizacji z neurochirurgii bedzie mégt wykazac sie wiedzg z
zakresu:

* neurofizjologii klinicznej,

* neuropatologii klinicznej,

* 0g0Inych zasad chirurgii,

e zasad i techniki mikrochirurgicznej,
* podstaw chirurgii urazowej,

e podstaw chirurgii naczyniowej,

* podstaw chirurgii twarzoczaszki,



* podstaw neurologii,

e podstaw psychiatrii,

» podstawy rehabilitacji neurologicznej,

e podstawy neuropsychologii,

* podstawy neuroanestezjologii,

» intensywnej terapii w chorobach uktadu nerwowego,

* neuroradiologii,

e neurotraumatologii,

* neuroortopedii,

e neuroonkologii,

» etiologii, przebiegu, rozpoznawania i leczenia chorob zakaznych uktadu nerwowego,

» etiologii, przebiegu, rozpoznawania i leczenia chirurgicznego choréb nerwéw obwodowych
» etiologii, przebiegu, rozpoznawania i leczenia wodogtowia

» etiologii, przebiegu, rozpoznawania i leczenia choréb naczyniowych uktadu nerwowego
» etiologii, przebiegu, rozpoznawania i leczenia choréb rdzenia kregowego

e neurochirurgii dzieciecej

* leczenia bolu,

» wskazan i zasad prowadzenia zabiegéw stereotaktycznych

Wymagane umiej etno sci praktyczne
Oczekuje sie, ze lekarz po zakohczeniu specjalizacji z neurochirurgii bedzie posiadat umiejetnosci:
samodzielnego wykonania operaciji:

» krwiaka wewnagtrzczaszkowego,

» zlamania kosci czaszki,

e plynotoku w uszkodzeniu podstawy czaszki,

» urazowego uszkodzenia powtok czaszki,

» plastyki kosci czaszki,

» tetniaka przedniej czesci kota tetniczego mézgu,
e guza nadnamiotowego (potkul mézgu),

* guza podnamiotowego (mozdzku),

e guza kanalu kregowego,

» dysku ledzwiowego odcinka kregostupa,

e dysku szyjnego odcinka kregostupa,

* nerwdw obwodowych po urazach, w zespotach ucisku, nowotworach,
» wodogtowia

przeprowadzenia i oceny wyniku badania neurologicznego,
samodzielnej oceny:

e badan obrazowych ukfadu nerwowego (rtg, KT, MR, usg, angiografii) dla okreslenia
zwigzku miedzy objawami klinicznymi i obrazami diagnostycznymi

e badan laboratoryjnych krwi, moczu, ptynu mézgowo-rdzeniowego, bakteriologicznych,
endokrynologicznych, biochemicznych, stezenia lekéw stosowanych w
neurochirurgii,



e oceny parametrow monitorowanych u chorych neurochirurgicznych (ekg, eeg,
cisnienie tetnicze krwi, preznosé gazéw we krwi i powietrzu wydychanym, cisnienie
wewnatrz czaszkowe, mézgowe cisnienie perfuzyjne i inne),

» wykonania naktucia ledzwiowego i podpotylicznego

e zalozenia drenu do komory bocznej mézgu

* zalozenia pomiaru cisnienia wewnagtrzczaszkowego

e wykonania intubacji, prowadzenie oddechu zastepczego
* wykonania tracheostomii

» zalozenia cewnikdéw do zyt i tetnic

2. Formy zdobywania wiedzy i umiej etno $ci praktycznych
Kurs wprowadzaj acy
Tygodniowy kurs podstawowy z neurochirurgii w | roku ksztatcenia.

Kursy doskonal ace

» Zaliczony pelny cykl (czterech) dorocznych, tygodniowych kurséw z neurochirurgii Polskiego
Towarzystwa Neurochirurgow.

» Kursy wskazane przez kierownika programu specjalizacji w dziedzinach neurochirurgii nie
reprezentowanych wystarczajgco w macierzystym osrodku ksztalcgcym

Formy samoksztatcenia

Specjalizujacy sie powinien przygotowaé (moze by¢ pierwszym autorem w pracy zespotowe)) i
przedstawi¢ na posiedzeniach oddziatow, sekcji lub zjazdach PTNCh jednej pracy (pogladowej,
oryginalnej, demonstracji przypadku) w kazdym roku ksztalcenia.

Studiowanie zalecanego piSmiennictwa
Podreczniki:

» Handbook of neurourgery red. M.S. Greenberg, Greenberg Graphics USA, 1994

e Neurosurgery 96 red J. Palmer, Churchil Livingstone 1996

* Neurosurgery ed Youmans

* Neurosurgery ed Wilkins

e Chirurgia podstawy czaszki i zastosowanie minimalnie inwazyjnych technik w neurochirurgii.
Red BL Imielinski i P. Stoniewski, Atext, Gdansk 1998

* Neurochirurgia w zarysie, W Maksymowicz, Wyd. Lek PZWL, Warszawa 1999

» Atlasy operacyjne: Koss, Seeger, Kempe

Czasopisma

* Neurologia i Neurochirurgia Polska
» Acta Neurochirurgica

* J. Neurosurgery

* Neurosurgery

* Neurosurgical Reviev

Staze kierunkowe



Staze wskazane przez kierownika specjalizacji w jednostkach wspétpracujgcych z macierzystym
osrodkiem specjalizujgcym, jezeli ksztatcenie w danej dziedzinie nie moze odby¢ sie w osrodku
macierzystym.

* neuropatologia,

e chirurgia naczyniowa,

» chirurgia twarzoczaszki,

» rehabilitacja neurologiczna,
e intensywna terapia,

e neuroanestezjologia,

* neuroradiologia,

* leczenie bolu,

e mikrochirurgia,

* neurochirurgia dziecieca,

* neuroonkologia,

e choroby naczyniowe oun,

e choroby rdzenia kregowego,
* neuroortopedia,

» stereotaksja.

Suma czasu stazy poza osrodkiem macierzystym nie moze przekracza¢ 12 miesiecy. Czas
przeznaczony na szkolenie w kazdej z dziedzin moze by¢ podzielony na etapy.

Ksztalcenie w wykonywaniu zabiegéw i procedur medyc znych

Wykaz i najmniejsza liczba obowigzujgcych operacji kazdego typu, do ktérych specjalizujacy sie lekarz
powinien asystowac oraz, ktére powinien wykona¢ samodzielnie przed przystapieniem do egzaminu
koncowego.

. Samodzielne
Zabiegi operacyjne Asystowam.(_e do wykonanie
operaciji operacj

Krwiak wewnatrzczaszkowy 60 40
Ptynotok w uszkodzeniu podstawy czaszki 2 2
Plastyka kosci czaszki 4 2
Urazowe uszkodzenie powtok czaszki 10 2
Tetniak przedniej czesci kota tetniczego 25 2
Guz nadnamiotowy 60 20
Guz podnamiotowy 10 4
Guz kanatu kregowego 3 3
Dysk ledzwiowy 30 30
Dysk szyjny 4 2
Nerw obwodowy 4 2
Operacja wodogtowia (zastawka) 20 15
Tetniak tylnej czesci kota tetniczego 1

Naczyniak mézgu 3




Guz kata mostowo-mézdzkowego 3

Guz przysadki i okotosiodtowe 3
Wady dysraficzne kanatu kregowego 4
Razem 246 124

W czasie specjalizacji nie obowigzuje wykonywanie operacji tetniakow tetnicy podstawnej,
naczyniakOw mdézgu i rdzenia, operacji przez zatoke klinowa, guzéw kata mostowo-mézdzkowego,
komory Ill, pnia mézgu, podstawy czaszki, oczodotu, operacji stereotaktycznych, przeciwbélowych,
padaczki.

Petnienie dy zuréw lekarskich
W czasie trwania specjalizacji obowigzuje udziat w 5 dyzurach miesiecznie w oddziale neurochirurgii.
3. Czas trwania specjalizaciji

Specjalizacja z neurochirurgii, dla lekarza posiadajgcego specjalizacje | stopnia z chirurgii dzieciecej,
trwa 4 lata.

4. Metody oceny wiedzy i umiej etno $ci praktycznych

Kolokwia
Zlozenie kolokwiow z:

» neurologii - | rok specjalizaciji,

» neurofizjologii - | rok specjalizaciji,

* neurotraumatologii - | rok specjalizaciji,
e neuroonkologii - 1l rok specjalizaciji,

» neuroortopedii - Il rok specjalizaciji,

* nerwdw obwodowych - | rok specjalizaciji,
» neuroradiologii - Ill rok specjalizaciji,

» wodogtowia - Ill rok specjalizacji,

* neuroanestezjologii - Ill rok specjalizacji,

» chordb naczyniowych oun - 11l rok specjalizaciji,
» chorob rdzenia kregowego - IV rok specjalizacji
* neurochirurgii dzieciecej - IV rok specjalizaciji,
e prawa medycznego
e promocji zdrowia
Sprawdziany praktyczne
Zaliczenie sprawdziandw z zakresu umiejetnosci praktycznych

Ocena pracy pogl adowej

» Przedstawienie pracy poglgdowej do oceny przez kierownika specjalizaciji.
* Ocena dziatalnosci naukowej w ramach stazu specjalizacyjnego.

5. Znajomo $¢ jezykdéw obcych

Oczekuje sie, ze specjalizujgcy sie lekarz wykaze sie praktyczng znajomoscig przynajmniej jednego z
jezykéw: angielskiego, francuskiego lub niemieckiego.




Przebieg specjalizacji

Ponizej przedstawiono dziedziny szkolenia, czas na nie przeznaczony w miesigcach i rozktad w
kolejnych latach specjalizacji. (wyttuszczone cyfry wskazujg na termin kolokwium zaliczajgcego dany
temat).

Dziedzina Ogotem Rok specjalizacji

I 1l [l v
Neuroradiologia 1 1
Neuroonkologia 14 2 3 4 5
Neuropatologia 1 1
Rehabilitacja neurologiczna 1 1
Neuroinfekcje 1 1
Neuroortopedia 2 2
Nerwy obwodowe 1 1
Wodogtowie 1 1
Intensywna terapia 1 1
Neuroanestezjologia 1 1
Choroby naczyniowe oun 11 3 4 4
Choroby rdzenia kregowego 3 2 1
Neurochirurgia dziecieca 3 3
Leczenie bolu 0,5 0,5
Stereotaksja 0,5 0,5
Chirurgia naczyniowa 1 1
Chirurgia twarzoczaszki 1 1
Liczba miesi ecy 44 11 11 11 11
Liczba kolokwiéw 9 5 2 2 0

Post epowanie kwalifikacyjne dla lekarzy ubiegaj acych si e o rozpocz ecie specjalizacji w
neurochirurgii

Postepowanie kwalifikacyjne przeprowadza komisja kwalifikacyjna ds. specjalizacji w sktad ktorej
wchodza:

» wihasciwy konsultant regionalny

e przedstawiciel Polskiego Towarzystwa Neurochirurgéw,

» przedstawiciel okregowej rady lekarskiej

e przedstawiciel akademii medycznej z wtasciwego regionu,



e przedstawiciel wojewody.

Komisja ocenia wnioski pod wzgledem formalnym i ustala liste lekarzy, ktérzy uzyskajg zgode na
przystgpienie do specjalizaciji.

W przypadku postepowania konkursowego (jezeli specjalizacja ma by¢ realizowana w ramach
rezydentury lub gdy liczba kandydatéw przekracza liczbe przewidzianych miejsc szkoleniowych)
komisja przeprowadza rozmowy kwalifikacyjne. Jezeli do konkursu przystepuje duza liczba lekarzy
powotywane sg zespoty podlegte komisiji.

Egzamin testowy opracowany przez Krajowg Rade Egzaminéw Lekarskich organizuje i przeprowadza
kierownik wojewddzkiego osrodka metodyczno-organizacyjnego.

Komisja kwalifikacyjna ds. specjalizacji w oparciu o wyniki testu i rozmowy kwalifikacyjnej ustala liste
rankingowg stuzgcg do wypeinienia miejsc szkoleniowych.

Uwagi dodatkowe
Egzamin kwalifikacyjny kandydatéw na etaty specjalizacyjne powinien dotyczyé wiadomosci z
neurochirurgii, neurologii, neurofizjologii i neuroanatomii na poziomie szkolenia studentéw wydziatow

lekarskich. Pytania testowe moze przygotowac, wykorzystujac istniejgce juz testy m.in. z Biategostoku
i Poznania zesp6t PTNCh.

Punkty uzyskane na egzaminie powinny by¢ zwiekszane o 15 % dla kandydatow kt6rzy dziatali w
Neurochirurgicznych Studenckich Kotach Naukowych przez najmniej 1 rok, oraz o 15 % za kazdy rok
wolontariatu na neurochirurgii.

Warunki akredytacji o $rodkéw do prowadzenia specjalizacji z neurochirurgi [
Osrodek macierzysty musi zapewni¢ ksztatcenie na swojej bazie w przewazajgcej czesci programu.

Na kazdego szkolonego neurochirurga osrodek szkolacy powinien wykonywa¢ 300 operacji rocznie.
Wsrdd nich co najmniej

» 50 operacji neuroonkologicznych i
e 20 naczyniowych mozgu.

Musza tez by¢ wykonywane operacje kregostupa i rdzenia kregowego oraz leczenie skutkow urazéw.
Na jednego specjalizowanego musi przypadaé¢ najmniej 2 specjalistéw neurochirurgow.
Oddziat powinien posiadac¢

» Biblioteke neurochirurgiczng,

e Dostep do Internetu,

+ OIOM,

» Konferencje z neuropatologami,

» Konferencje z neuroradiologami,

» Konferencje omawiajgce powiklania i niepowodzenia leczenia.

PTNCh przygotuje liste osrodkéw (klinik i oddziatéw) upowaznionych do prowadzenia stazéw
kierunkowych w waskich dziedzinach neurochirurgii.

(c) Copyright by Centrum Medyczne Ksztatcenia Pdoiypwego, Warszawa 1999



