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Kto mo ze ubiega € sie o rozpocz ecie specjalizacji?

W transfuzjologii klinicznej moga specjalizowac¢ sie lekarze posiadajgcy specjalizacje Il stopnia w
anestezjologii i intensywnej terapii, chirurgii ogdlnej, chirurgii dzieciecej, chorobach wewnetrznych,
chorobach zakaznych, diagnostyce laboratoryjnej, dermatologii i wenerologii, medycynie pracy,
mikrobiologii lekarskiej, neurochirurgii, neurologii, neurologii dzieciecej, okulistyce, ortopedii i
traumatologii, otolaryngologii, otolaryngologii dzieciecej, pediatrii, potoznictwa i ginekologii, radioterapii
onkologicznej, reumatologii dzieciecej, urologii uzyskang na podstawie dotychczasowych przepisow
lub lekarze posiadajacy tytut specjalisty w anestezjologii i intensywnej terapii, chirurgii ogolnej, chirurgii
dzieciecej, chorobach wewnetrznych, chorobach zakaznych, diagnostyce laboratoryjnej, dermatologii i
wenerologii, medycynie pracy, medycynie ratunkowej, medycynie transportu, neurochirurgii,
neurologii, okulistyce, ortopedii i traumatologii narzadu ruchu, otorynolaryngologii, pediatrii,
potoznictwa i ginekologii, radioterapii onkologicznej, urologii, uzyskany na podstawie rozporzgdzenia
Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 25.03.1999 r.

Cel studiéw specjalizacyjnych
Nabycie wiedzy i umiejetnosci praktycznych w dziedzinie krwiodawstwa i krwiolecznictwa.



Wymagana wiedza

Kandydat na specjaliste ma wykazac¢ sie znajomoscia:

€fizjopatologii krwiodawstwa,

zasad kwalifikacji dawcow do oddania krwi i jej sktadnikow,

preparatyki sktadnikow komaérkowych krwi i osocza,

dobrej praktyki wytworczej (GMP) i laboratoryjnej (GLP)

serologii grup krwi, antygenéw zgodnosci tkankowej i immunologii
transfuzjologicznej,

metod biologii molekularnej i biotechnologii stosowanych w transfuzjologii,
wskazan do stosowania krwi i jej preparatéw we wszystkich specjalnosciach
klinicznych,

profilaktyki powikian poprzetoczeniowych,

fizjopatologii, diagnostyki i leczenia powiktan poprzetoczeniowych,
fizjopatologii, diagnostyki i profilaktyki matczyno - ptodowego konfliktu
serologicznego,

epidemiologii i profilaktyki choréb zakaznych zwigzanych z przetaczaniem
krwi i jej preparatéw,

biochemii i fizjopatologii krwi i uktadu krgzenia,

- biochemii krwi konserwowanej i preparatéw krwiopochodnych,
- odpowiedzi biologicznej i immunologicznej ustroju biorcy na
przetoczenie krwi i jej preparatéw

zagadnien klinicznych z zakresu etiologii, patogenezy, patomorfologii,
diagnostyki i leczenia niedokrwistosci, skaz krwotocznych, choréb
rozrostowych, wstrzgsu (w tym wstrzgsu poprzetoczeniowego)

podstaw transplantologii ze szczeg6lnym uwzglednieniem przeszczepiania,
hemopoetycznych komérek macierzystych i leczenia krwig i jej preparatami,
zasad udzielania pomocy doraznej w nagtych przypadkach,

orzecznictwa w zakresie rozpoznania i postepowania w przypadkach
powiktan poprzetoczeniowych,

orzecznictwa w przypadkach powiktan u dawcéw,

zasad organizacji Stuzby Krwi.

Wymagane umiej etno sci praktyczne
Kandydat na specjaliste musi wykazac sie umiejetnoscia:

badania i kwalifikowania dawcéw do oddania krwi i jej sktadnikéw,
metodyki pobierania krwi i jej poszczegoélnych skladnikéw,

preparatyki krwi i jej sktadnikow,

zbioru i kwalifikacji preparatéw komorkowych i osoczowych stuzgcych do
leczenia i produkcji preparatéw osoczopochodnych,

kwalifikacji chorych do przedoperacyjnego pobrania krwi dla celow
autotransfuzji,

wykonania leczniczej aferezy,

przetaczania krwi i poszczeg6lnych preparatéw krwiopochodnych,
oznaczania grup krwi uktadu ABO, Rh oraz antygenéw z innych uktadow
grupowych

wykonywania proby zgodnosci przed przetoczeniem krwi i jej preparatow
komorkowych z umiejetnoscig petnej interpretacii,

wykrywania klinicznie istotnych przeciwciat i ich identyfikacji,

dobierania krwi do transfuzji wymiennej u noworodkéw, doptodowej i u
niemowlat do czwartego miesigca zycia,

dobierania krwi chorym po przeszczepach ze szczegdlnym uwzglednieniem
przeszczepiania allogenicznych hemopoetycznych komaérek macierzystych,
zwhaszcza w przypadkach niezgodnosci w uktadzie ABO,



» oceny wynikdw badan przeglgdowych w kierunku obecnosci we krwi dawcow
serologicznych markeréw wirusow,

» wykonania badan laboratoryjnych w odczynach poprzetoczeniowych,

» udzielania pomocy doraznej w nagtych przypadkach,

* postepowania we wstrzgsie, ze szczegbélnym uwzglednieniem wstrzgsu
poprzetoczeniowego,

» kierowania zespotem pracownikéw.

Formy zdobywania wiedzy i umiej etno $ci praktycznych
Kursy

Kurs wprowadzaj acy

Kurs wprowadzajgcy w pierwszym roku ksztatcenia - podstawowy z transfuzjologii klinicznej, czas
trwania 14 dni, miejsce ksztalcenia - Instytut Hematologii i Transfuzjologii, Krajowe Centrum
Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa, ul. Chocimska 5, 00-957 Warszawa.

Wojskowe Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa, Centralny Szpital Kliniczny Wojskowej Akademii
Medycznej, ul. Szaseréw 128, 00-909 Warszawa

Kursy doskonal ace

e Kurs "Preparatyka krwi wraz z zasadami kontroli jakosci preparatéw
krwiopochodnych i badan laboratoryjnych”.

»  Kurs "Immunohematologia"

e Kurs "Zaburzenia hemostazy"

» Kurs "Podstawy hematologii ze szczegdélnym uwzglednieniem leczenia krwig"

» Kurs "Bakteryjne i wirusowe zakazenia przenoszone przez krew"

Formy samoksztatcenia
Studiowanie pi $miennictwa

»  Krwiodawstwo - zhidr przepisoéw dla placowek stuzby krwi. Wyd. MZiOS 2000

»  Krwiolecznictwo, PZWL, 1999 Transfusion therapy: clinical principles and
practice ed. P.D. Mintz, AABB Press, Bethesda, 1999

» Czasopisma: Acta Haematologica Polonica, Vox Sanguinis, Transfusion,
Transfusion Revue.

Udziat w dziatalno sci towarzystw lekarskich

e Udzial w konferencjach naukowo-szkoleniowych i posiedzeniach naukowych
organizowanych przez Polskie Towarzystwo Hematologow i Transfuzjologow,
szczegolnie przez Sekcje Transfuzjologiczng PTiHIT.

» Udzial w zjazdach PTHIT

Przygotowanie publikacji
Przygotowanie pracy oryginalnej lub poglagdowej z dziedziny transfuzjologii kliniczne;.
Staze kierunkowe

e Staz w Regionalnym lub Krajowym Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa
lub Wojskowym Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa - 2 lata



e Staze w oddziatach klinicznych w szpitalach wojewddzkich, klinikach AM lub
w oddziatach klinicznych szpitali wojskowych wytypowanych przez Wojskowe
Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa.

W zaleznosci od posiadanej juz specjalnosci podstawowej kierownik specjalizacji ustala czas trwania
stazy klinicznych w ramach specjalizacji w transfuzjologii klinicznej. Moze réwniez zwolnic z
obowigzku stazu w danym oddziale klinicznym zgodnie z nabytg uprzednio specjalnoscia.

Ksztalcenie w wykonywaniu zabiegéw i procedur medyc znych

Wykaz i liczba procedur i zabiegéw medycznych, ktér  ych specjalizuj acy si e lekarz ma
obowi gzek samodzielnie wykona ¢:

» Przetoczenie koncentratu krwinek czerwonych, koncentratu
krwinek ptytkowych i $wiezo mrozonego osocza tgcznie
z wszystkimi czynnosciami poprzedzajgcymi transfuzje
i postepowaniem po przetoczeniu - 30 zabiegow

» Badanie lekarskie krwiodawcoéw, tgcznie z kwalifikacja
do oddawania krwi lub osocza - 20 badan

* Woykonanie leczniczej aferezy - 3 zabiegi

»  Wykonanie aferezy preparatywnej - 30 zabiegow

* Infuzje lub wstrzykniecia preparatéw osoczopodobnych
- liczba do uznania kierownika specjalizacji

» Uczestniczenie w procedurze transfuzji doptodowej
i wymiennej u noworodkow - 5 zabiegow

»  Procedura autotransfuzji - 10 zabiegow

Petnienie dy zuréw lekarskich

Uczestniczenie w dyzurach w Regionalnym Centrum Krwiodawstwa lub w Wojskowych Stacjach
Krwiodawstwa (pracownia immunologii transfuzjologicznej, pracownia preparatyki krwi, ekspedycja
krwi) - 20 dyzurow.

Metody oceny wiedzy i umiej etno$ci praktycznych

Kolokwia
Sprawdzanie wiedzy odbywa sie w formie kolokwidw, przyjmowanych przez kierownika specjalizaciji
badz wskazanego przez niego specjaliste w okreslonej dziedzinie:

» Kolokwium - "Diagnostyka r6znicowa powiktan poprzetoczeniowych, postepowanie,
leczenie i zapobieganie".

» Kolokwium - "Zasady otrzymywania poszczegoélnych preparatow krwi i wskazania do
ich stosowania".

»  Kolokwium - "Zasady kwalifikacji krwiodawcow".

» Kolokwium - "Zakazenia bakteryjne i wirusowe przenoszone przez krew,
rozpoznawanie, zapobieganie".

» Kolokwium - "Postepowanie w ostrej utracie krwi".

»  Kolokwium - "Postepowanie u chorych z niedoborami czynnikéw krzepniecia ze
szczego6lnym uwzglednieniem hemofilii A i B oraz choroby von Willebranda".

»  Kolokwium - "Zasady kontroli jakosci preparatow krwiopochodnych i badan
laboratoryjnych”.

e Kolokwium - "Immunologia transfuzjologiczna ze szczeg6lnym uwzglednieniem
zakresu badan krwiodawcow i biorcow krwi, dobieranie krwi do przetoczenia, badan
kobiet ciezarnych oraz badan matki i dziecka w okresie okotoporodowym".



» Kolokwium - "Zasady leczenia krwig w przypadkach szczegélnych (np. w
transplantologii, w masowych katastrofach, u chorych przewlekle leczonych krwig i
preparatami osoczopodobnymi".

» Kolokwium - "Zasady otrzymywania biatek osocza metodami inzynierii genetycznej".

» Kolokwium - "Zasady organizacji pracy w Regionalnym Centrum Krwiodawstwa i
Krwiolecznictwa i w jego oddziatach terenowych oraz wspétpraca transfuzjologa z
oddziatami klinicznymi w szpitalu”.

« Kolokwium - "Obowigzujgce przepisy i rozporzadzenia dotyczace krwiodawstwa i
krwiolecznictwa".

» Kolokwium z prawa medycznego.

»  Kolokwium z promocji zdrowia.

Sprawdziany umiej etno $ci praktycznych
Ocena umiejetnosci wykonywania czynnosci praktycznych odbywa sie w formie nizej wymienionych
sprawdzianow praktycznych:

* Wykonanie badania lekarskiego i zakwalifikowanie dawcow do oddania krwi i jej
sktadnikow.

e Pobranie krwi i jej sktadnikow (w tym wykonanie preparatywnej aferezy).

e Preparatyka krwi.

» Zakwalifikowanie chorego do przedoperacyjnej autotransfuz,ji.

* Wykonanie leczniczej aferezy.

» Przetoczenie krwi i jej sktadnikow.

*  Wykonanie infuzji preparatéw osoczopochodnych.

* Oznaczenie grup krwi uktadu ABO, Rh oraz antygenéw z innych uktadéw grupowych.

»  Wykrywanie klinicznie istotnych przeciwciat do antygendéw krwinek czerwonych i ich
identyfikacja.

«  Wykonanie préby zgodnosci przed przetoczeniem krwi wraz z jej petng interpretacija.

» Dobranie krwi do transfuzji doptodowej, wymiennej u noworodkow i u niemowlat do
czwartego miesigca zycia.

e Dobranie krwi do przetoczen chorym po przeszczepach.

*  Woykonanie badan laboratoryjnych w odczynach poprzetoczeniowych.

» Ocena wynikéw badan w kierunku obecnosci we krwi serologicznych markeréw
wirusow.

» Udzielanie doraznej pomocy w nagtych przypadkach.

Ocena przygotowanej pracy oryginalnej lub pogl  adowej
Kierownik specjalizacji ocenia od strony merytorycznej i metodologicznej prace pogladowg lub
oryginalng napisang przez lekarza specjalizujgcego sie w transfuzjologii klinicznej

Znajomo $¢ jezykow obcych
Oczekuje sie, ze specjalizujgcy sie lekarz wykaze sie praktyczng co najmniej jednego z jezykow
obcych: angielskiego, francuskiego lub niemieckiego.

Czas trwania specjalizacji
Czas trwania specjalizacji w transfuzjologii klinicznej wynosi nie mniej niz 2 lata

Post epowanie kwalifikacyjne dla lekarzy ubiegaj gcych si e o rozpocz ecie specjalizacji w
transfuzjologii kliniczne;j

Postepowanie kwalifikacyjne przeprowadza komisja kwalifikacyjna ds. specjalizacji w sktad ktorej
wchodza:

» konsultant regionalny w dziedzinie transfuzjologii,

» przedstawiciel Polskiego Towarzystwa Hematolog6w i Transfuzjologow,
e przedstawiciel okregowej rady lekarskiej

* przedstawiciel akademii medycznej z wladciwego regionu.



Komisja ocenia wnioski pod wzgledem formalnym i ustala liste lekarzy, ktérzy uzyskajg zgode na
rozpoczecie specjalizaciji.

W przypadku postepowania konkursowego (jezeli specjalizacja ma by¢ realizowana w ramach
rezydentury lub gdy liczba kandydatéw przekracza liczbe przewidzianych miejsc szkoleniowych)
organizowany jest egzamin testowy a nastepnie komisja przeprowadza rozmowy kwalifikacyjne. Jezeli
do konkursu przystepuje duza liczba lekarzy powotywane sg zespoty podlegte komis;ji.

Egzamin testowy opracowany przez Krajowg Rade Egzaminéw Lekarskich organizuje i przeprowadza
kierownik wojewddzkiego osrodka metodyczno-organizacyjnego.

Komisja kwalifikacyjna ds. specjalizacji w oparciu o wyniki testu i rozmowy kwalifikacyjnej ustala liste
rankingowg stuzgcg do wypeinienia miejsc szkoleniowych.
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